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આ 'પુષટ્ટિસુધા ' પુસ્તકને પ્રસ્‍તાવનાની જરૂર નથી, તેના 
લેખક ભાઇશ્રી. મોહનતલાલના શ્રીમદ વલ્લભાચાર્ય જના “ પોડશ્ર 
ગ્રથો 'ના અભ્યાસના પરિણામ રૂપે આ કૃતિ પ્રકટ થાય છે. ભાઈશ્રી 
મોહનલાલતે। પુષ્ટિમાર્ગોય ગ્રથાને અભ્યાસ વધારે ને વધારે ઊડો, 


સચોટ અને તલસ્પર્શી બનતો જય છે, તે આ પુસ્તક વાંચનારને 


સમન્નયા વગર રહેશે નહિ. “ શદ્ધારદીત સંસદ ' જે પ્રકારનાં પ્રકાશને 
આપવા માગે છે, તેવા પ્રકારેતું આ પ્રકાશન પ્રકટ થાય છે તે ખરે 
"ર્‌ આન'દતી ખીના છે. ભા્ધબ્રી મોહનલાલના અપૂર્વ ઉત્સાહને 
લીધે આ સસ્થા ભગવદિચ્છાથી અસ્તિત્તમાં આવી છે. તેમણે 
સ'સ્થાના પ્રકાશન કાર્યનો ભાર પણુ માથે લીધો છે. અત્યાર અગાઉ 
પ્રે. ગ્લેસોનોપના પુસ્તકનો ગુજરાતી અતુવાદ તેમણે આ સંસ્થાને 
કરી આપ્યો છે, તેમજ હવે પછી પ્રકટ થનાર પી. જેન્સના અંગ્રેજી 
પુસ્તકનું ભાષાન્તર પણુ તેમણે તેયાર કર્યું છે, આ ઉપરાંત તેમણે 
'"પુણિ-પ્રવેશ ' નામનું દળદાર પુસ્તક પણ્‌ “ પુદ્ટિ-સુધા 'ની શૈલિમાં 
તૈયાર કર્યું છે. આ રીતે પ્રકાશન કાયમાં તેમણે સક્રિય ફાળા આપ્યો 
છે, તે માટે દું સસ્થા તરફથી તેમતો આભાર માનું છું. તેમની 
એક એક કૃતિ તેમના ઉ'ડા અભ્યાસ અતે સ્વત'ત્ર ચિન્તનના 
પાક રૃપે છે. 


આ પુસ્તકનું નામ “ પુણ્િ-સુધા ' રાખવામાં આવ્યું છે. તેમાં 
શ્રો વલ્લજ્ઞાધીશ્ઞના ષોડશ ગ્ર'થના રહસ્યતે સરળ ચુજરાતો ભાષામાં 
સ'વાદની શૈલીમાં સ્વત'ત્ર વિચારક તરીક સમન્નવવામાં આવ્યું છે. 
ભાઇ મોહુનલાલની લખવાની પહદ્દિ એવી સરળ છે % સાધારષણુ 
શિક્ષિત વાચકને પણુ આ વિષય હાથમાં આમળાની માફક સુલભ 


થઈ જાય છે. - પુષ્ટિમાર્ગ ખે ભગવાનના અનતુમ્રહતે માગ છે. તે 


પ 


ડે 


.. માર્ગમાં પ્રવેશ કરનારના હદ્ય-રૉંશનું નિવારણુ કરીને તેના આત્માને 
| ત'દુર્સ્ત બનાવે તેવું અષૃત તે શ્રોમદ વલ્લભાચાર્ય%ની અલોકિક 
_*વાણી છે. તે અલોકિક વાણી રૂપી સુધાનું યથાશ્કિત જીવો રસપાન 
,- કરી શક્કે તે માટે ભાઈશ્રી મોહનલાલને! આ પ્રયત્ન છે. 


દૈવી જીવોના ઉદ્ધાર માટે શ્રીમદ વલ્લભાચાર્ય જીએ અનેક ગ્ર'થોા 
લખ્યા છે. ભહમાસ્રત્ર ઉપર અણુભાષ્યની ઢીકા લખી, તત્ત્વદીપ નિખ'- 


' ધના ત્રણુ ભાગમાં શાઅ્નું બધું રહસ્ય સમજાવ્યું, જૈમિની ભ્ાષ્યમાં 


કશ'ભાવનાનું રહસ્ય .પ્રકટ કયુંડ, પત્રાવલ'બનમાં માયાવાદનુ' ખ'ડન 
કર્યું અને શ્રીમદ ભાગવત ઉપરનાં સુખો!ધિનીમાં ભકિતમાર્ગની ઉત્તમ 
ભ્રાવના-રસેશ શ્રી પ્રભુ સાથેના જીવના રસાન'દને સમનનવી. એ જ 
રીતે પોતાના પુષ્ટિમાર્ગના સિહ્ધાન્તો સમજવવાને આપશ્રીએ સોળ 
નાના નાના ગ્રથે! લખ્યા-સ'પ્રદાયમાં તે 'ષોડશ ગ્ર થે' તરીકે એ।ળન 
ખાય છે. આવા અનેક ગ્રથોા, લખોને ભકિત ભાવનાને વિકાસ કર્યો 
માટે શ્રી ગુસાંઈજએ શ્રો મહાપ્રભુજને સર્વોત્તમ સ્તોત્રમાં લક્તિ- 
માર્ગ રૂપી કમળના માત'ણ્ડ એટલે સૂર્ય કલ્મા છે. સૂર્ય તો પ્રકાશ 
જળમાં ઉત્પન્ન થએલાં કમળોાને ખીલવે છે, તેમ શ્રી મહાપ્રભુજએ 
તેમની દિવ્ય વાણીથી રસસિહ ભકત-હેદયોને ખીલવ્યાં છે. 

આ ગ્ર*નું પ્રુષ્ટિમાર્ગ માં અનેરુ' સ્થાન છે. હિન્દુ ધર્મ'શાઓઓમાં 
ભગવદ ગીતાનું જે સ્થાન છે તે સ્થાન પુષ્ટિ સંપ્રદાયમાં ષોડશ્ા- 
ગ્રથોાનું છે. તે પુષ્ટિસપ્રદાયના ઉપનિષદ છે. પુષ્ટિસ'પ્રદાયના સિદ્ધાં- 
તોનો નીચોડ તેમાં છે. તે સૂત્રાત્મક સૈલિથી લખાયા છે પણુ અર્થ્ચ- 
ગાંભીય તેમાં ધણું છે. આ ગ્ર"ય ઉપર અન્ય ગોસ્વામી બાળક્રા તથા 
પ'ડિતોનતી ટીકાએ7ા ઉપલખ્ધ છે. તે ટીકાઓની મદદથી આ ગ્ર'થો 


“વાંચવામાં આવે તો અનેરા આન'દ થશે. સુભાગ્યે એ ખધી ટીકાઓ 


વાળા ષોડશ ગ્રથો પ્રસિદ્ધ થઈ ગયા છે, તેમજ તેનાં ચુજરાતી 
ભાષાન્તર પણુ પ્રકટ થયાં છે. જ્ત્તાસુ તેમનો પણુ લાભ લઈ શકરે. 


હ 


આ સોળ ત્રથો ચ4રની સોળ કળા સમાન છે. ખીજી ઉપમા 
વાપરીએ તો તે પ્રત્યેક શ્રીમદાચાર્ય ચરણુની અલોકિક વાણીના સોળ 
શણુગાર રૃપે છે. આ ગ્રથોમાંને દરેક સ્વત'ત્ર રીતે લખાએલે છે, 
હતાં તેતુ' અનુસ'થાન એક ખીનનની ન્નેડે છે તે આ લધુ લેખમાં 
હું દર્શાવીશ. ર 

વોડશત્ર'થમાં સૌથી પ્રથમ યસુનાષ્ટકતે ગરથ આવે છે. ભકિત 
માર્ગમાં પ્રવેશ કરનારમાંથી સાંસારિક 'વિકારે। દૂર થઈ તેનો પ્રમૃતિમાં 
ફેરફાર ન થાય ત્યાં સુધી, તે ભકિતને માટે લાયક બતતેો! નથી. 
આ ગ્ર'થતે! ઉદ્દેશ જીવના સ્વભાવને વિજય કરાવવાને છે. સ'સાર 
દશામાં જીવ પોતાના ખરા સ્વરૂપને ભૂલી ગયો છે, અતે તેથી તે 
સાંસારિક વિષયોમાં જ વધારે આસકત થાય છે, પણુ શ્રો યમ્ુનાજીની 
તેના ઉપર ફેપા યાય તે! તેને પોતાના ખરા સ્વરૂપનું ભાન થાય 
છે, અને તે પ્રભુ સાથેનો પોતાનો સબધ પ્રાપ્ત કરવાનું ઈચ્છે છે. 
આમ શમુનાષ્ટકના' પાઠેથી સ્વભાવનો વિજય થાય છે અને સ્ત્રજ્ઞાન 
વનો વિજય યતાં અએકશ્ચર્યાદિ આઠ સિદ્ધિઓની પણુ તે દરકાર કરતો 
નથી. આ પછી “બાલખેો!ધ' મ્રથમાં શ્રાસ્્રમાં કહેલા ચાર પુસષાથો- 
ધર્મ, અર્થ, કામ અતે મોક્ષનું સ્વરૂપ સમન્નવવામાં આવ્યું છે. 
આમાં ખતાવવામાં આવ્યું છે કે ધાર્મિક જીવનવાળાને માટે માત્ર 
સરોક્ષ જ ઉપયોગી છે. તે પોતાના બળે અથવા ખીન્નની મદદથી 
એમ ખે પ્રકારે મેળવી શ્રકાય છે. પોતાના બળે મેળવાતા મોક્ષના 
ખે રસ્તા છે-ત્યાગથી અને અત્યાગથી. ત્યાગથી સાંખ્ય દ્વારા અને 
અત્યાગથી યોગ દ્રારા. આ કરતાં બીનની મદદથી મળતો મોક્ષ 
વધારે સારા છે, અને તે મોક્ષ વિષ્યુ જ આપી શકે છે. આમ 
બઆળખોધ' ગ્ર'થમાં ચાર પુસ્ષાર્થોની સાધારણુ રીતે વાત કરીને 
“સિદ્ધાંત-મુકતાવલિ' ગ્રથમાં જખ્ળ સેવા લહ જાર્યા એ સ્વમામી ય 
સિદ્ધાંતને! નિશ્ચય કરવામાં આવેલ છે, પછી જીવોના ત્રષણુ પ્રકારના 
ભેદે-પુષ્ટિમાર્ગના, પ્રવાહમાર્ગ'નના અને મર્યાદા માર્ગના-જણાવવાને 


પ 


“જુષ્ટિ-પ્રવાહ-મર્યાદા' નામને ત્ર'થ રચ્યો છે. તેમાં બતાવેલા પ્રુષ્ટિ- 
માર્ગના જીવો ઉપર પ્રભુને! અનુગ્રહ થાય તે માટે તેમતે ભહ્મ- 
સબ'ધતી જરૂર છે, તે સિદ્ધાંત, “ સિદ્ધાંત-રહસ્ય ' નામના મગ્ર'યમાં 
૨જુ કર્યો છે, આવા ભહ્મસબધ પ્રાપ્ત કરેલા જીવોએ કેઈ પણુ 
જાતની લૌકિક કે અલૌકિક ચિન્તાએ રાખવી નહિ, પણુ નૈશ્રિત્ય 
એ જ ગમના જીવનનું ખ્યેય હોવું જનેઈ એ. આ સિહ્ધાંત “ નવરત્ન ' 
શ્રયમાં રજુ કર્યો. પછી પુષ્ટિમાગી'ય ભકતે ભગવાન શ્રોકૃષ્ણુને જ 
પોતાનું સર્વસ્વ સોંપી દેતું જનેઈએ અતે તેમની જ સેવામાં પોતાના 
દેહને વિનિયોગ કરવો એ “અ'તઃકરણુ ગ્રખોધ' ત્ર'થમાં જણાવ્યું છે. 
નને કે આ ગ્રથમાં શ્રી મહાપ્રભુજીએ પોતાના અ'તઃકરણુને ઉદ્દેશીને 
એધ આપ્યો છે, પણુ વસ્તુતઃ તો તમામ જીવોને ઉદ્દેશીને ખોધ 
આપેલે છે. ત્યાર પછીના “ વિવેક-ધૈર્યાશ્રય ' ગ્રંથમાં જષ્।ાવે છે ક 
આવા ભકતોએ વિવેક, ધેય' એને આશ્રય એ ગુણે! કેળવવાની જરૂર 
છે. તે ન્યાં સુધી કેળવવામાં ન આવે ત્યાંસુધી તે પ્રભુને જ સર્વસ્વ 
માનશે નહિ, અને પ્રભુ પ્રત્યે અનન્ય જાવ ધરાવશે નહિ. આ પછી 
શા માટે ભગવાન કૃષ્યુના જ પુષ્ટિમાર્ગીય જીવોાએ આશ્રય કરવો 
તે જણુવવાને કુષ્ણાશ્રય ગ્રચ રચ્યો. આ ભગવાન કૃષ્યુ જ પુષ્ટિ- 
માર્ગીય ભકતના ધર્મ, અર્ય, કામ અને મેક્ષ પુરષાર્થ છે તે 
“ચતુઃશ્ક્ષોકી' ગ્રેથમાં જણાવે છે. પછી ભકિતનો વિકાસ કેવી રીતે 
થાય તે “ભકિત-વર્ધિની' ગ્રેથમાં જણાવ્યું છે. તેમાં ભ્રકિતનૌ ત્રણુ 
અવસ્થાએ-પ્રેમ, આસકિત અતે બ્યસનનું વર્ણુન કરવામાં આવ્યું 
છે. ભ્રકિતની ૬ૃદ્દિ માટે ભગવાનના ગુણુગાન, કથા વગેરેનું શ્રવષુ 
કરવું જેઈએ. શ્રવસુ કરનારના પણુ પણુ જૂદા જૂદા ભેદો છે, 
તે ભેદો “ પ'ચપધઘ 'માં દેખાડષા છે. ત્રવણુ કરાવનાર વકતા પણુ 
એક પ્રકારના નથી પણુ જૂદી જુદી નતના છે, તે જણુ- 
વવાનતે “ જલભેદ ' ગ્રંથ ર૨શ્યો છે. જેમ જળના જૂદા 
જૂદા ભેદો છે-કુવાનું, નદીનું, સરોવરનું વગેરે, તેમ પ્રભુના 
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ગુણુગાન કરનારા ષણુ જૂદા જૂદા સ્વભાવના છે. તે તેમ; 
જણાવ્યું છે. આ પછી પ્રભુનાં દર્શન માટે વિર્ઠ્ઠ અવશ્ય હોવે 
જેઈએ, તે માટે સ'ન્યાસની-વૈરાગ્યની આવશ્યકતા છે, ભકિતમાર્ગીય 
સન્યાસ કર્મ-સમાર્ગાય સન્યાસ કરતાં જૂદા પ્રકારનો છે, તે જણુ।ાવવ।. 
“ સનન્‍્યાસ-નિણુય' ગ્ર'થ રચ્યો છે. સ'નયાસની ભાવના જેણે પ્રાપ્ત 
કરી છે, તેને ખીજુ' કઈ પણુ કત'જ્ય રહેતું નથી. તે પોતાની ઈન્દ્ર 
યોનો વિનિયોગ પ્રભુના ગુણુગાન તથા કાર્યોમાં જ કરે છે. આ 
સિદ્ધાંત 'નિરોધ-લક્ષણુ' માં જણાવ્યો છે. આ રીતે જેને નિરોધ 
સિદ્ધ થયો હોય તેવો ભકત પોતાતો સમય પ્રભુ સેવામાં આપતે 
હોવાથી તે સેવાનું ફ્લ જે મળે છે તે કેવા પ્રકારનુ હરે તે 'સેવાફળ' 
શ્ર'થમાં સમન્નવે છે. 


ભ્રકતના જવનના વિકાસમાં પ્રયમ ભૂમિકા સ્વભાવ વિજય 
હોવાથી તે પ્રાપ્ત કરાવનાર “યમુનાષ્ટક' ને ગ્ર'થથ પહેલો આવે છે, 
અને સેવાનુ' ફળ છેલ્લી ભૂમિકામાં હોવાથી તે છેલ્લે ગ્ર'ય છે. આમ' 
આ સે!ળ ગ્ર'થોમાં કમિક સબધ છે. જેમ નીસરણીના એક પગથિયા 
પછી બીજે પગથિયે ચઢાય છે. તેમ આ મ્રન્થામાં ભકિતમય જવનના 
ઉત્તરોત્તર વિકાસમાં એક પછી એક ચઢીઆતા પગથિયાને। નિદેષ્શ્ 
કરવામાં આવ્યો છે. 


ભાઈશ્રી મોહનલાલે આ ખધુ' ઝીણુવટથી છતાં સરલ શભ્ાષામાં 
સમજવ્યુ' છે. મારી શ્રદ્ધા છે કે વાચકોને આ ત્ર થમાં આનદ પડયા 
વગર્‌ રહેરો નહિ. આ ત્રથ લખી આપવા બદલ સસ્થા તરફથી ડું 
તેમનો આભાર માતુ છું. 

વળી આ ગ્રન્થ પ્રકાશનમાં પોતાના સદ્ગત પુત્ર ભાઈ ચ'દુલાલ 
'ાઠારીના સ્મારક માટે આર્થિક સહાયતા આપનાર ભાઇ શ્રી જોટા-: 
લાલ સલુકચ'દ કોઠારીના પણુ હું આભાર માનું છું, સદરહુ કોઠારી. 
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' . કુટુંબ વેષ્ણુવતાના સુસસ્કાર વાળુ છે. પ્રભુ ઈચ્છાએ તેમને એકને 
એક પુત્ર, જે વ્યવહારને સઘળા ભાર ઝીલવાને સશક્ત હતો, તે 
એકાએક દેવલોક પામ્યો, અતે તેથી જવ બખુદ્ધિયી તેમને આધાત 
ન્યાય તે સ્વાભાવિક છે. છતાં તેમના શ્રદ્દાળુ હદયે તેમાં પ્રભુ ઈચ્છા 
માની. તે પ્રભુ સ્મરણુમાં જ ધણુ! સમય એકાંતમાં ગાળતા હતા તેવૅ 
સમયે શ્રી. મોહનભાઈ ગાંધી અને શ્રી પુનમચદ દોશી તેમતે મળવા 
ગયા તે વખતે સદ્ગતના સ્મારકમાં કોઈ ગ્રંથ પ્રકાશન કરવામાં 
આવે તો કેમ, એવી સહેજ સૂચના મૂકતાં તેમણે તે ઉદારતાથી 
સ્વીકારી લીધી. આમ આ પ્રકાશન તેમની ઉદાર મદદતે આભારી છે. 


આ સરથા આશા રાખે છે કે ભવિષ્યમાં પણુ તેમતે આવી 
નામ સેવા કરવાની સદ્દણુદ્ધિ પ્રભુ આપશે અને તેએ આથી ય 
મોટાં કાર્યો કરી વૈષ્ગુવ સૃષ્ટિતી સેવા કરતા ભાગ્યશાળી થશે. સેવાને! 
આવો પ્રકાર પણુ તેના ખહોળા અર્થમાં વિત્ત”ત્ત સેવાતો! જ પ્રકાર 
છે, આ ગ્ર'થમાં સદ્ગતનેો ફોટો આપવામાં આવ્યો છે. મતે આશ્યા 
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છે કે સદ્ગતના આત્માને આ સેવાથો સ'તોષ થશે, 
ભાઈ પૂનમચ'દ દે!શોએ પ્રફ સુધારવાનું કામ અનેક અગવડો 
વેઠીને ફયું" છે, અને તે રીતે પુષ્ટિમાર્ગ પ્રત્યે પોતાના શુદ્દ નિઃસ્વાર્થ 
સેવા રસને દર્શાવ્યો છે તે માટે તેમનો પણુ હું આભાર માતુ છુ. 
છેવટે ભાઈશ્રી લલ્લુભાઈ છગનલાલ દેસાઈએ શ્રો મહાપ્રભુજી 
તથા શ્રો ગુસાંઈજના બ્લેકો વાપરવા આપવા બદલ તેમને પણુ 
આભાર માતુ છુ. 


જેઠાલાલ ગોવર્ધનદ્દસ શાહુ 
મત્તી, સુહ્દાદૂત સસટ. 
અમદાવાદ 


ગોાવર્ધનનિવાસ ન. ૨૩ 
મહાલદ્દમી સે।!સાઈટી. 


શ્રી વિઠ્ઠ્લેશ પ્રાકટયોત્સવ ! 
“મમદાવાદ 


લેખકતું નિવેદન 


પ્રશુની લીલા ન્યારી છે. હું અમદાવાદ જવા મારે નીકળ્યો, 
ને આવી ખેડે જેલમાં, અને વધારે સાચી રીતે કહું તો જે જીવ 
ઈ ન્દ્રિયાને અધીન છે તે શું જેલમાં નથી ? ન્યાં લગી ઢુદયમ'દિર્માં 
પ્રજુના આવાસ ન થાય ત્યાં લગી મનુષ્ય જેલ બહાર હોય કે અદર, 
તે સદા જેલમાં જ છે. આ વિચારે નવા સ્થિત્ય'તરથી મારા મન 
ઉપર બહુ અસર ન થઈ. જે મન ચ'ગા તો કથરેાટમાં ગગા. પ્રજુનો 
વાસ કયાં નથી ? હું અહીં આવી પડયો છતાં મારે માનસિક બ્ય- 
વહાર તો પ્રજુકુપાએ એનો એ જ ચાલુ રેલો. ન્યારે ધર છોડયુ' 
ત્યારે હું “ પુછ્ટિ પ્રવેશ ' એ વિષય ઉપર પ્રશ્નોત્તરી રૂપે એક ગ્ર'થ 
લખતે હતો, તે કઈક અધૂરા મૂકી આવેલો. એટલે અહીં 
આવી તે કામ પુરૂં ક્યું. અહીંના શાંત અને સ્વચ્છ વાતાવરણુમાં 
તે કામ વધુ સુગમ થઈ પડયું. લેખન કાર્ય માટે મે ભ્રાહમમુહૂત'ને। 
સમય પસ'દ કરેલે।. ઉપરના ગ્ર'થતું કામ તે પુરૂ થયું. હવે મારે 
સું કરવું ! એ પ્રશ્ન હવે ખડો થયે. મારી પાસે કોઈપણ પ્રેકારનું 
સાહિત્ય તો હતું નઠિ. સુભાગ્યે એટલામાં મારા હાથમાં નિત્યના પાઠૅ 
માટે ષોડશ-ગ્રન્થની ચુર્જર્‌ કવિવર શ્રી ન્હાનાલાલલાઈ કૃત સમ- 
શ્લોકનો ગ્ર'થ મૂકવામાં આવ્યો. પાઠ કરતાં કરતાં મનમાં વિચાર 
આવ્યો કે આ આખા ગ્રચને પ્રશ્નોત્તરી રૂપે ઉતાર્યો. હોય તો કેવુ ? 
ગ્રરૂઆતમાં એવો વિચાર પણુ આવ્યો કે મૂળ મ્રંથતા અર્થ રૂપે જ 
એ પ્રશ્નાત્તરી હોય. પણુ પછી વિચાર ફેરવ્યો. ષોડશ-ત્ર'થતી ભાષા 
એટલી બધી સુત્રાત્મક છે ક તે વિવેચન માગે છે; મારે તેના અર્થ- 
એધને સારી પેઠે સ્પષ્ટ કરવા સાર્‌ કેવળ અર્થ ન ચાલે. અર્થાત્‌ 
નને વાર્તાલાપ વિવેચનાત્મક કરવામાં આવે તે તે વધારે રસમય 
બતે. એટલુ” જ નહિ પણુ અર્થવાહી પણુ ચાય. એમ લાગ્યું તેથી 


હ 


વધુ વિચારે મે એ પહ્દતિ સ્વીકારી. આમ કરવામાં મે' મૂળ વસ્તુને 
અક્ષરશઃ વાર્તાલાપમાં ઉતારી નથો. એ મારે સ્પષ્ટ કરવું ન્નેઈએ. 
છતાં, મૂળમાં રહેલા ભાવોને, ને અર્થાનોજ વિવેચનદ્દારા વિસ્તાર 
કરવાને પ્રયત્ન કર્યો છે. તેમાં હું કેટલે અશે સફળ થયે છું. તેને 
નિણુ'ય તો વાચકો જ કરી શકે. 


પ્રસ્‍તુત પ્રયત્નમાં મતે એક મુશ્કેલી નડો. મારી પાસે ભાષામાં 
અગર સસ્કૃતમાં ષોડશ્ત્ર'થની ટીકાવાળા એકરે ગ્રંથ નહતો. તેથી 
અયૅની સુસ્પષ્ટતા માટે મારે 9ેવળ પ્રભુપ્રેરણા ઉપર, ને મારી અલ્પ 
'ખુદ્ધિ ઉપર જ આધાર્‌ શાખવાનો હતે. માર્ગમાં ષોડશ મ્'ય ફ્લાત્મક 
ગણાય છે. તેમાં શ્રો મહાપ્રભુજીનાં રહસ્યયુકત અને અનુભવગાસી 
ન્ડ ન છ દર હ 
પ્રૌઢ મન્તવ્યા છે. ભાકતમાર્ગના માર્ગદર્શન માટે સેવકો આગળ આના 
જેવો અમૂલ્ય ત્રથ બીન્ને નથી. એટલે તેની મહત્તા અઠ્દિતીય છે. 


મારા વેષ્સુવબ'ધુ વિદ્દઞાત ભાઈ શ્રી જેઠાલાલ ગેવર્ધનદાસ 
શ્ાહે મોડાસામાં અષ્યાપનવગે વેળા આ ગ્ર'થા ઉપર વ્યાખ્યાનો આપી 
તે ઉપર વિહ'ગામી અવલોકન કરેલું, તે તેની શ્રોતાજને। ઉપર ધણી 
સરસ છાપ પડી હતી.. આ વ્યાખ્યાનોની ટ્ર'ક નોંધ મે' મારા સહ- 
શિક્ષક એક વેષ્ણુવભાઈ પાસે રખાવી છે. તેને તૈયાર કરી એક પુસ્તિકા 
રૂપે શ્રી. શુદ્ધાદ ત સ'સદ્‌ દારા પ્રકટ કરવાનો વિચાર સેવી રહો છું. 
“એ જેતાં એ જ પુસ્તકને પ્રશ્નોત્તરી રૂપે વળી પાછું પ્રકટ કરતાં તે 
કામ ખેવડાતું તો નથી ? એવી આશ્ઞ'કા સહજે ઉપજે. પરતુ, એવી 
શકાને સ્થાન નથી. ષોડશગ્રથ ઉપર વિવેચનાત્મક અનેક ગ્રંથો લખાય 
તો પણુ તેનું મૂલ્ય એઓણું થાય તેમ નથી. એમાં ત્તાન, કર્મ અને 
ભક્તિનો ભડાર ભરેલો છે. તે ઉપર મૂળા સસ્કૃતમાં એક કે ખે 
નહિ પણુ કૈટલાક ઉપર તે! દશ દશ, ખાર બાર ટીકાઓ 
માર્ગના મહાનુભાવી ત્રો ગોસ્વામી ખાળકાએ તેમજ વિદ્દોતોએ 
ખી છે. તે ઉપરથો જ તેની અસાધારણુતાને ક'ઈકે ખ્યાલ્ય આવશે. 


૧૭ 


મે' માર્‌ લેખન કાર્ય કચું” ત્યારે મારી પાસે ઉપરોકત બધી ટીકાઓ 
છત તો કેવું સારૂ થાત એમ સને સહેજે થયા કરતું. તેની ખોટ 
મને સાલ્યાંજ કરતી. સભવ છે કે મૂળનો અર્થ કરવામાં મે':જેઇએ 
તે કરતાં વધારે છૂટ લીધી હોય. પણુ જે તેમ કરવામાં મે' મૂળ 
વસ્તુને અન્યાય ન કર્યો હોય તો તેથી મને સતોષ થશે. મને લાગે 
છે કે મે બુધ્ધિપૂર્વક તેમ કયું નથી અને ન્યાં જ્યાં મને અર્થ 
બએાધની તેમજ વિચાર સ'કલનાની દુર્ગઢતા લાગી છે ત્યાં ત્યાં મે' 
નંત્રભાવે કેવળ પ્રભુગ્રેરણા ઉપર્‌ આધાર રાખી મૂળનું રહસ્ય સમ- 
જાવવાનો યત્ન કર્યો છે. તેમાં મે' જો કઈ ભૂલ કરી હેય તો તે 
માટે મારી અલ્પમતા કારણુભૂત છે, તે માટે વાચકવર્ગ મને ક્ષમા 
આપરે એવી મારી નખ્ર વિનતિ છે. 


ષોડશત્રથ એ જુદા જુદા ત્રથોનેો સગ્રહ છે અને અમુક 
વીચારોની અતૂટ શ્રેણીતે રજુ કરવાને પ્રસિદ્ધ કરવાના હેતુથી લખા- 
ગએલો એક વિચારબદ્ધ ગ્રંથ નથી. છતાં તેની ગોઠવણી પાછળ 
વિચારની અસુક સ'કલના તો રહેલી છે, એમ લાગે છે. આ વિચાર 
પ્રવાહની ક્રમિક ગતિને દર્શ વવાને। મે પ્રશ્નોત્તરી દ્દારા પ્રયત્ન કર્યો છે 
તે પણુ કેટલે અશે ફળીભૂત થયો છે, તે માટે હું તો શું'કહી જ્ઞાકું ? 


શ્રી મહાપ્રભુજીની દિવ્યવાણી દ્દારા અમૂલ્ય સાહિત્યના ન્નણે 
વિભાગ પડયા હોય તેવું દેખાય છે, માર્ગના તત્ત્વજ્ઞાન મારે અણુ 
ભાષ્ય, તેની વિધિ માટે ષોડશ ગ્રંથ અને ભકિત રસના આસ્વાદ 
સારે શ્રી સુમોધિતીજ. આમ પહેલામાં પુષ્ટિમાર્ગના જ્ઞાનની પ્રધાનતા 
છે, તો બીનમાં ક્મયોગની દદ છે, તો :ત્રીક્નમાં રસાતુભવને 
આન'દ છે. આમ સુપ્રસિદ્ધ એવા ત્રણે યોગાતેો સુમેળ પુષ્માગી"ય 
ત્રણે સુષ્ટિએ માટે આવા ચેતનમય વાર્ડસય સાહિત્યમાં સધાયે। છે. 
અને અ બધી સાહિત્ય સામગ્રીને એકઠી લેવામાં આવે તો એમ 
કહી શકાય કે સનાતન ધર્મના ત્રણુ મુખ્ય માર્ગો જેવા કે ફ્મ'માર્ઝ 


રરૃ ન/૪”"-૪૯૬ પ્‌ 
કિમે 


સાનમાગમ અને ભકિત માર્ગના સારરૂપ _ રહસ્યને ઉપરોકત સાહિત્યમાં 
પુષ્ટિલાકિતના રસથી ર્સવામાં આવ્યું છે એટલુંજ નહિ પણુ, તેમાં 
ત્રણે માર્ગનો સમન્વય નિર્ગુ'થુ ભકિતની વિશેષતાથી સુંદર રીતે કર- 
વામાં આવ્યો છે. અને તેથીજ પુટ્દિમાર્ગ વિશ્વધર્મ તરીકે વ્યાપક 
શવાતે પાત્ર છે, એમ કહીએ તો ખોટું નથી. ફકત તેમાં રહેલા ઉડા 
તત્ત્વને પેખવાતી આપણી દષ્ટિ વધારે ઉદાર જેઈએ. 


'સહાપ્રભુજએ તે વર્ણાશ્રમતી વાડોની કઠણાઈ ને ઢીલી બનાવીઃ 
છે. અતે સનાતન ધમમાં રહેલા તત્વને પુષ્ટિમાં સ્વીકારી તેને કાળ- 
ધમ અનુકૂલ થાય તેવું નવું રૂપ આપ્યું છે, આમ છતાં, આપણા 
એ અતુભવ છે કે જેમ માનવદેઠતે ધડપણુ આવે છે, તેમ ધર્મના. 
ધાર્મિક દેહતે પણુ થડપણુ આવે છે. આવે વખતે ધર્મના આત્માને, 
ભોગે બાજ્યાચારના નિયમો જવનને ર્‌ધી નાખે છે અને વિકાસની 
ગતિને કુણિઠેત કરે છે. આમ થવાથી ધામિક જીવનમાં એવો તો 
પલટો થાય છે કે જે ગોણુ હોય તે પ્રધાન બતે છે, ને પ્રધાન હોય 
તે ગોણુ બને છે. જ્યાં આવી વિપરીતતા દેખાય ત્યારે સમજવું 'કે 
તેમાં કાંઈક ખામી છે. આ ખામીને વેળાસર ચેતી દૂર કરવામાં ન. 
આવે તો ધર્મમાંથી ચેતનતા વિરામ પામે છે ને તેના અવરોષમાં. 
ધમતું પ્રાણુવિહ્મણુ' ખોખું જ માત્ર રહે છે. સુભાગ્યે પુષ્ટિમાર્ગમાં 
અલોપિ આવી અચેતન સ્થિતિ આવી નથી અને તેમાં નગ્રતિ અને 
શુદ્ધિ લાવવાના તેના અતુયાયીએ તરફથી પ્રયત્ના થઈ રહ્યા છે.. 
તેના પુનર્છવન માટે આ એક આગશ્ચાગ્રદ ચિન્ડ છે એમ આપણે 
સ્વીકારીએ. 


ન પ 


ટલાકેનો તો એવા મત ૬ થતો! નય છે કે પુષ્ટિસૃષ્ટિના 
અનુયાયીએ। સાંસારિક કામવાસનાએ અને લેભળબૃત્તિને ધમના ઓઠોા 
નીચે સેવી રલ્રા છે, અતે જીવનને અધોગામી માગે વહાવી ૨૯ છે 
તેમના ધાર્મિક કર્માચારમાં કમ'તી જડતા વધારે ન્નેવાય છે, અનેઃ 


રે 


“જ્ાવતી ન્યૂનતા નહિ તો ધેલછા તો વધારે પ્રમાણુમાં હેય છે. 
મતલબ કે શ્રોમદ્‌ ભાગવતમાં ભક્તિના ખે પુત્રો એવા જ્ઞાન અને 
વૈરાગ્યની ક્ષીણુતાનું જે કથાનક પ્રાર“કામાં જ આપ્યું છે, તે વર્તમાન 
પુષ્ટિમાર્ગની _મશાલિકાને આછું લાચુ પડતું નથી. આ ટીકા પાછળ 
પુટલું સત્ય છે, તે ઉપર આપણે નખ્રભાવે મનન કરવું નનેઈ એ. તેની 
ઉપેક્ષા કે નહિ ચાલે. વેસગ્ય અતે જ્તાનનાં તત્ત્વો વડે જ ભક્તિ 
શોભરેો તે પુષ્ટ થશે. તેના અભાવમાં ભ્રક્તિમાતા નિષ્પ્રાણુ થઈ 
સૃતપ્રાય- ચશે, 'એવી ચેતવણી આંપણા પ્રમાણુત્રેથ એવા શ્રીમદ 
ભાગવતે ડિંડમ વગાડીને આપી છે. ભકિતના એ ખે પુત્રોતે આપણા 
વનમાં સહચારી બતાવીશું તો જ આપણે ઉગરી શકીશું એની 
સફળતામાં જ તેના દીર્ધાયુ કે અલ્પાયુતા આધાર છે, તે નિઃસ'શય 
છે. તે' માટેના અલ્પ પ્રયાસ તરીકે આ ગ્રચ પણુ કઈક અ'શે સહાયક 
“થાએ, એવી પ્રાર્થના સાથે હું વિરસુ' છું. 


દાસાનુદાસ 
મોહુનના ભગવત્‌ સ્મરણ 


થો વિક્લેશ પ્રભુચરયુ 
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પુષ્ટિ-સુધા 


વધૂભદાસે પાશ્ચાત્ય કેળવણીની ઊ'ચી કક્ષાની એમ, એ. ની ઉપાધિ 
પ્રાસ કરેલી છે. તે પુછિમાગીય વૈષ્ણુવ છે. તેમને ખાસ વિષચ તત્ત્વજ્ઞાન 
છે. તેમને બધા જ ધર્માતું સામાન્ય જ્ઞાન છે, અને પુષ્િમાર્ગનુ' વિશેષ જ્ઞાન 
છે. ઉનાળાની રન્‍્નએઓમાં તેએ નિવૃત્તિના સમય પસાર કરવાને ક્રીનાથડ્રારમાં 
આવેલા છે, તેમની સાથે તેમના જ વિશ્ચવિદ્યાલચને! એક વેષ્ણુવ યુવક છે. 
તે પુષ્ટિમાર્ગના સિદ્ધાંતો વિષે ક'ઈક ન્નણવાની જજ્ઞાસા સેવે છે. તે ઉપરથી 
એવું નકી કરવામાં આવ્યું છે કે યુવકે દરરોજ સવારમાં રાગારનાં દર્રાન 
કયો પછીથી રાજભોગ સુધી અને ખપેોરે ઉત્યાપન પછીથી રાયન સુધી 
એમ દિવસમાં ખે વાર શ્રીમહાપ્રભુજના ષોડરાગ્રથે! સમજવા બેસવું. યુવકને 
ઘ્રર્મનું બિલફ્લ જ્ઞાન નથી, અને તે દિશામાં કકકે। રારૂ કરવા જેવું છે. એટ્લે 
અવી નીતિ સ્વીકારવામાં આવી છે કે વલ્લભદાસે સિદ્ધાંતાની ઝીણવટમાં ન 
ઉતરતાં ઉપરોક્ત ગથ પેકી દરેક ગ્રથમાં રહેલા સિષ્દ્રાન્તને લગતા વિચારો 
ઉપર વિહગાવલે।કન રપ વસ્તુ યુવક આગળ પ્રશ્નોત્તરીના રૂપમાં રત કરવી, 
અને યુવકને તેમાં જે જે કાંઈ શંકાઓ કે ખુલાસાઓ પુછવાની ઈચ્છા થાય 
તેનુ સમાધાન પણ સાથે સાથે કરતા જવું, કે જેથી આ ખાસિક વાર્તાલાપે 
વધારે રસિક અને બોાધપ્રદ ખને; અને યુવકની ધર્મ છજ્ઞાસા સ તોષાય, 


આવો રીતે મુકરર કરેલા કાર્ચકમ પ્રમાણે આજે ઉત્સુકલાલભાઈ, 
વલ્લભદાસ પાસે આવ્યા અને “ષોડરા મ્રથ' ઉપરની રિક્ષણુ પ્રેશ્નોત્તરીની 
નીચે પ્રમાણે શરૂઆત કરવામાં આવી. 


યમુનાષ્ટક 


વલ્લભદાસ : ઉત્સુકલાલ, તમારા અભ્યાસક્રમમાં તમારે સ'સ્કૃત 
તેમજ અંગ્રેજી નાય્કોનો પણુ અભ્યાસ કરવાને હોય છે. પણુ બન્નેની 
વસ્તુમાં તો ઘણુ! ફેર નજરે પડે છે. તેતે! પ્રારભ કરવાતી રીતમાં 
પણુ એક વિલક્ષણુતા હોય છે. તે તમારી નજર બહાર નહિ ગઈ હોય. 

ઉત્સુકલાલ : આપ મ'ગલાચરણુ વિષે કહો છો, નહિ વાર્‌ ? 
હા, એ રિષ્ટાચાર લગભગ દરેક સ'સ્કૃતત્રય પરત્વે ન્નેવામાં આવે 
છે. કા₹#ઇ પણુ મથતો આરભ કરતા પહેલાં લેખકતા ઈટેદેવની 
શ્તુતિથી જ તેતે। પ્રાર'ભ કરવામાં આવે છે. શું તે કેવળ શિજ્ાચાર્‌ જ 
હરો, કે પછી તેની પાછળ એથી કાંઈ વધારે ઉડે ભાવ સમાએલે। હશે ? 

૧૦ : આપણું પ્રાચીન સાહિત્ય જેઇતે તેમ જ આપણા! સીધા 
પરિચયમાં આવ્યા પછી દુનિયાના વિદ્દાનોએ હિન્દુ પ્રશ્નને ધાર્મિક 
પ્રજા તરિકે વર્ણુવી છે. કેવળ ધમના મ્રથામાં જ નહિ પણુ અર્થ- 
શાસનના, આયુર્વેદના, જતિના, શુ'ગારના, સમાજના કોઈ પણુ 
વિષયના પ્રાચીન મ્રથો! જેવામાં આવશે તો તરત જ માલૂમ પડરી 
% તેતી પીઠભૂમિકા ધાર્મિક કે નેતિક પાયા પર ૨ચાએલી છે. 
એટલું જ નહિ પણુ હિન્દુએના સામાજિક રીતરિવાન્નેમાં પણુ તેનાં 
તત્વો ઓતત્રેત થઈ ગયેલાં છે. તેતી પાછળ પણુ ધા મિક ભાવના 
સીધી કે આડકતરી રીતે રહેલી માલૂમ પડશે. ત્તો પછી મ્ર'યલેખન 
જેવા વધારે મહત્ત્વના કાર્યતો આરભ ઈરદેવની સ્તુતિ વગર કેમ 
હોઇ શકે $ તેમાં દૈવી શકિતિતે કાર્યના પ્રેરક તરીકે તેમજ તે કાર્યની 
સિદ્ધિ અર્થે સાહાય્ય તરીકે, એમ ખે રીતે ગણુવામાં આવેલી હોય 
છે. અને તેની કૃપાના બળ વડે જ લેખક પોતાના આર'ભેલા કાર્યને 
પૂર્ણ, કરવાતી ઉમેદ રાખે છે. એટલું જ નહિ પણુ કાર્ય પૂર્ણુ 
થએથી પણુ, જે દેવના મગલ આશીર્વાદથી તેતો આરભ થએલો 
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સે જ દેવને તે પુરૂં થએલું કાય અર્ષણુ કરવામાં આવે છે. પ્રાચીન 
શ્વાર્મિ'ક શિરસ્તો તો આવો હતે।. પણુ ધીરે ધીરે પછી આવે। મ'ગળા- 
ચરણુતેો અને સમર્પણુને વિધિ કેવળ શિષ્દાચાર રૂપે જ થયે! હશે 
ગમ કહેવાને વાંધા નથી. સંસ્કૃતિના દરેક સ'્કારતી બાભતમાં 
એમ જ બતે છે. આપણે તો તેની પાછળ રહેલા ધામિક ભાવને જ 
જોવાનો છે. “ષોડશમત્ર'ધા' એ પણુ શ્રીમહાપ્રભુજએ લખેલા સોળ 
ગ્રથેનો સગ્રહ છે. તે પ્રત્યેક નિરનિરાળા છે, અને જુદે જુદે પ્રસગે 
લખાએલા છે. છતાં તે બધાની પાછળ માર્ગના સિદ્ધાંતોનો સ્ફોટ 
કરવાને આશય સમાએલેો છે. સદરહુ ગ્રથેો બહુ મોટા નથી, બલકે 
નાના છે. એટલે જ તેમતી ભાષા ખોધાત્મક છતાં એટલી તો લાઘવી 
અને સૃત્રાત્મક છે કે તે સમજવી સહેલી નથી. નને કે ભ્રાષા તો 
સરળ છે હતાં વિચારો અતે સિદ્ધાંતોની શાસ્ત્રીયતાને લીધે ઘણી 
વાર તો! એકેક શબ્દ પાછળ વિચાર્સૃણઠિતી આખી સ'કલના સમાએલી 
હોય છૅ. એથી જ દરેક ગ્રંથ ઉપર એક ખે નહિ, પણુ દશદશ કે 
પ'દરપ'દર પણુ જુદી જુદી ટીકાએ લખાએલી છે. વિચારના દણિભેદે 
પણુ ઠીક ઠીક પ્રમાણુમાં પ્રકટ થયા છે. આપણે ને એ બધામાં ઉ'ડ। 
ઉતરવા પ્રયત્ન કરીશું તો તા આપણા આરેજ નહિ આવે. કદાચ 
શરૂઆતમાં તમે એ સર્વ ઝીલી શક્ઠા કે કેમ એ પણુ સવાલ છે. 
માટે આપણે તે ફક્ત તેમાંથી ઉપસ્થિત થતા મુખ્ય મુખ્ય સિદ્ધાંતોને 
'લોકભોાગ્યવાણીમાં સમજવાને પ્રયત્ન કરીશું; પરતુ સાથે સાથે તમારે 
એક વસ્તુ યાદ રાખવો ન્નેઈશે કે આ બધા ગ્રઃથોમાં પુષ્ટિમાર્ગના 
સિદ્ધાંતોનું તેમજ તેના વિધિવિચારનું રહસ્ય રહેલું છે, અને તેનાં 
મ'તવ્યો એવાં તો પરિપકવ ચિ'તન અને સ્તાનુશવના પરિણામ 
રૂપે છે કે ને તેનું સાન એક વાર બુદ્ધિગમ્ય થાય તે। પછી 
આપણી ધાર્મિક શ્રદ્ધા સુદદ અતે સ્થિર થવા વિતા નહિ રહે. ત્યાર 
'પછી ભલેને આપણે ઈતેર ધર્મોનું સાહિત્ય વાંચીએ, પણુ તેનાથી યે 
આપણી શ્રહ્દા ડગમગવાને બદલે ઉલટી વધારે દઢ થશે. માટે જ 
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પ્રચયમ તો” આપણે આપણી શ્રદ્ધાને બુદ્ધિથી ૬ દઢ બનાવવી નનેઇએ 
અને તે મપ્ટે 'ષોડશમ્રથ'તો અભ્યાસ અનિવાર્ય છે. પણુ આપણે 
“ષોડશગ્રથ'નું શિક્ષણુ શરૂ કરીએ તે પહેલાં તેના પ્રથમ ગ્ર'થ તરીકે 
આપણુને “શ્રી યમુનાષ્ૃક 'નો અભ્યાસ કરવાનું પ્રાતત થાય છે. આ 
ગ્રથ શિક્ષણમ્ર9થ નથો. એ તો સ્તુતિત્રયં છે. તમને અચ ખે! થશે 
% શિક્ષણુમ્રથામાં શા માટે સ્તુતિગ્રથથી પ્રાર'ભ કરવામાં આવ્યો 
હેરો ? મથની શર્‌આતમાં મ'ગલાચરણુના શ્લેકો હોય છે. તે એક 
જુદી વાત, આતો, આખે ત્રથજ સ્તુતિ-ત્રથ છે તો તેતું રહસ્ય 
શું પ૨ આવે પ્રશ્ન થાય તે સ્વાભાવિક છે. 
: જી, હા, હું આપને એ જ કહેવા માગતો હતો. 

વ૦ : તમારે એક વસ્તુનો તો શરૂઆતમાં જ સ્વીકાર કરવો 
પડશે. ધમમાં બુદ્ધિ કરતાં શ્રદ્ધાની વધારે જરૂર છે. અલબત્ત, ભગવાનનું 
સ્તરરૂપ તથા માહાત્મ્ય જણવા માટે ખુદ્દધિતી જરૂર છે, અતે તેમ 
થાય તે! જ શ્રદ્ધા ૬૦ ખને છે. હતાં મુદ્દ એકલી પાંગળો છે. એક રીતે 
જોતાં તે બાધક છે. કારણુ કે તેમાંથો ઉત્પન્ન થતા તર્કવિતર્કા વડે 
તે ચિત્તમાં વિક્ષેપ કરે છે, અને તેને શ'કાશીલ બનાવી તેને 
અશ્રદ્દાળુ અને અસ્થિર બનાવે છે. ન્યાં આવી મનની અસ્થિરતા 
હોય ત્યાં શ્રદ્ધાના જન્મ થતે! નથી અને જ્યાં શ્રદ્ધા નથી ત્યાં શા|તે 
કયાંથી હોય ! અને ન્યાં શાંતિ નથી ત્યાં યોગસિદ્ધિની તો વાત જ 
શી કરવી? અરે ! આધ્યાત્મિક બાબતની વાત જવા દે. ભૌતિક 
પ્રાપ્તિમાં પણુ શ્રદ્ધા વગર માણુસ એક પગલું પણુ આગળ ભરી શકતો 
નથી, વૈમાનિંકો પ્રત્યક્ષ સાનને મહત્તત આપે છે. તેમ છતાં તેમની 
પરશિમિત બુદ્ધિની શક્તિ અને સમજણુ વડે તેમને પ્રતીતિ થતાં કેટલાક 
કલ્પિત સિદ્ધાંતાના બળ ઉપર તેમને તેમના પ્રયોગની ઈમારત ધડવી 
પડે છે. અને એવી સ્વય'સિહ્ધ નિયમોની સત્યતા સ્વીકાર્યા પછી જ 
તેમનો આગળના પ્રયોગેના સત્યશોધન માટે ઉપયોગ ફરે છે. મતલબ 
જૂ શ્રદ્ધાનું તત્ત, ભૌતિક વિજ્ઞાનમાં તેમજ વહેવારમાં અગત્યનું, તત્ત્વ 
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છે તો પછી આધ્યાત્મિક બાબતમાં તો તેની કિ'મત એર જ હોય. 
શ્રી ગીતાજીમાં તતો જ પોતાના શ્રોમુખે કહે છે કે જવમાં 
જેવી શ્રદ્ધા તેવો જ તેઃ “ ચો યત્‌ શ્રજ્ઃ ત ળ્વ તઃ 1' તમે પુ્રિમાર્મના 
સિહ્ાંતોનુ' સાન. લેવા ઉત્સુક થયા છો. આપણે હવેપછીના ગ્રન્થે।- 
માંથી તે પ્રાપ્ત કરવાને! પૂરેપૂરો પ્રયત્ન કરવાનો છે. પણુ એક વાત 
ભૂલી ન જતા. આપણે નસ્તાન મેળનવાને। પુરષ પ્રયત્ન ગમે તેટલે 
હશે છતાં ન્યાં લગી પ્રભુની કૃપાતે પાત્ર આપણુ નહિ થયા હોઈ એ 
ત્યાં સુધી તે તાનમાં આપષ્ને ન તે શ્રદ્ધા થશે અગર શ્રદ્ધા થરો 
તો નતો તે ટકો શકશે તેથી તે માટેના આપણે પુરુષાર્થ ઠીક છે. 
આપણે પુરુવાર્થ ડરવા કટિબદ્ધ થયા છીએ, આપણામાં આતે માટે 
નવે રસ ઉત્પન્ન થયો છે તે જ બતાવે છે કે આપણા ઉપર ભગવાનને 
અનુગ્રહ થયો છે. ૭તાં તેની સિદ્ધિ માટે આપણે આપણા સ્વબળ 
ઉપર ન ઝગઝૂમતાં પ્રભુ કૃપાના બળ ઉપર વધારે અવલખબન કરીશું, 
તા આપણી એ દિશામાં પ્રમતિ ઝટ થશે. આ બુહ્િવાદના જમાનામાં 
આમ કહેવું જોખમ ભરેલું છે. કદાચ તેતે અધશ્રદ્દા જેવું પણુ 
ગણી કાઢવામાં આવશે. તેમ છતાં, મારે તમને કહેવાનું કે ભલે તમારા 
ઉપર તેવો આર્‌ાપ મૂકવામાં આવે પણ્‌ તે સહી લઈને પણુ તમે 
સાનપ્રાપ્તિના સાધનમાં એવો દીન ભાવ સેવશે! તો જ તમારો 
માર્ગ સરલ થશે. અર્જીુનમાં ન્યાં સુધી એવા શિષ્યભાવનેો ઉદય 
નહોતો થયે! ત્યાં લમી ભગવાનના વચનમાં તેને શ્રદ્ધા ન જ બેઠી, 

અને ભગવાને જ્યારે તેને દિવ્ય ચક્ષુ આપી પોતાના સ્વરૃપનુ' ભાન 
કરાવ્યું ત્વારે જ તેને તેમના સ્વર્પનું ભાન થયું. અને તેમ થતાં 
તેનામાં દીનતા-ભાવને જન્મ થયે।. જ્ઞાન કે ભક્તિ, તમારે ગમે 
તેની પ્રાપ્તિ કરવી હોય છતાં ન્યાં લગી સ. એ દીતભાવ નહિ 
જન્મે ત્યાં લગી તમાર્‌। માર્ગ ખુથ્લે નહિ થાય. એ શ્રદ્ધાના ખીજને 
૬ટ કરવા મારે--ભક્તિતી પ્રાપ્તિ માટે--જવને પિ! ખનાવવા 
માટે, પ્રભુ આપણા! અગીકાર કરી શ્રીગીતાજમાં કહ્યું છે તેમ આપણું 


૬]  ચમુગાળ  [ પુષ્ટિસધા' 











વરણુ કરી આપણુને તેના માર્ગ-સ્વર્પનું દર્શન કરાવે એ અથે, 
આપણે પ્રથમ તો શ્રીયમુનાજીને નમન કરવાનુ છે, તેમને! જ” 
આશ્રય લેવાને છે. તેમની કૃપા વગર ભગવાનની કૃપા સાધ્ય નથી:. 
માટે જ આપણે શ્રીભાગવતમાં ન્નેઈએ છીએ કે શ્રીગોપિકાઓએ 
પ્રથમ કાત્યાયિનીજીની પૂશ્ન કરી, “ ભગવાન અમારા પતિ યાએ 
એવી પ્રાર્થના કરી હતી. કાત્યાવિતીજને પ્રેસન્ન કર્યાં ત્યારે જ 
પ્રભુએ સ્વય' પધારી તેમનાં વસ્્રોનું' હરણુ કર્યુ; તેમને સર્વાત્મભાવનીઃ 
સિદ્ધિતા અધિકાર આપ્યો, 

ઉત : આપે વસ્હરણતી લીલાને! ઉલ્લેખ કર્યો, તે બાબતઃ 
એવી અટપટી અને કુતર્કા ઉત્પન્ન કરે તેવી છે કે મને તે વિષે 
વધારે નનણુવાની સહજ જિત્તાસા થાય છે. 

૧૦ : તમાર્‌ં ધારવું યથાર્થ છે. કેટલાક પરધર્મીએ તો આ 
વસ્તુનું' રહસ્ય ન સમજવાથી તેની નિન્દા કરે છે. વળી એ લીલાનાં 
જે ચિત્રો બન્નર્માં વેચાય છે તે ન્નેઈ ધણાએ। તેતે! કઈ ને કઈ 
અર્થ કરે છે. અલૌકિક ભાવોને ન સમજતાં તેને ભૌતિક દષ્ટિએ 
જોવામાં આવે તો અર્થને અનર્થ થાય તે સ્વાભાવિક જ છે. એમ 
તો “બાઈબલ નતી આદમ અને ધવિની કથા તમે કવિ મિલ્ટનના ' 
“પેરેડાઈઝ લેસસ્ટ' અને “ પેરેડાઈઝ ચ્ગિઈન્ડ ' માં વાંચી હશે. તે બન્ને 
આદિ પુરૂષ અને આદિ સ્ત્રીની અવસ્થામાં રહેતાં હતાં, તે વખતે 
તેએ જવન જ્ક્ષનાં ફળ ખાઈ રહેતાં હતાં. પણુ સેતાનના પ્રપ'ચથી' 
ભોળવાઈ ન્યારે તેમણે જ્ઞાનભક્ષનાં ફળ ખાધાં ત્યારે જ તેમને તેમની 
નસ દશાચી લન્નનેો ભાવ ઉત્પન્ન થયો, ને પછી તેમણે વલ્કલયથો 
તેમતી નસ કાયા ઢાંકવા માંડી. આ જ તેમની પતિત અવસ્થા, 
વસ્રાો એ માયાનુ' આવરણુ છે. તેએ જ્યારે પ્રથમ, આત્મદષ્િવાળુ' 
જવન ગાળતાં હતાં ત્યારે તેમને સ્યૂલ પઇંદ્રિયાનો ભાવ ન હતે. પણુ. 
ન્યારે તેમણે જ્ઞાનનાં ફળ ખાધાં એટલે કે ન્યારથી તેમણે તેમની 
ઈન્દ્રિયા મારફત બહારની દુનિયાનુ' જાન પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા 
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કરી, તેમના ચિત્તને બહિર્સુ'ખ કર્યું, યારથી તેમનામાં દુન્યત્રી ભાવે 
આવવા લાગ્યા. આ જ તેમની આત્મિક સ્થિતિમાંથી સનાતન સૃષ્ટિમાં 
યએલું તેમનું પતન. પછી તેમનામાં દેહાત્મભાવ થયે. તેએ દેહને 
આત્મા ગણુવા લાગ્યાં. આપણા પોતાના ધર્મની ભ્રાષામાં કહીએ કે 
તેએ માયાના બળને અધોન થયાં. અને માયાને અધીન થતાં 
પોતાના ખરા સ્વરૂપને ભૂલી ગયાં. અર્થાત્‌ તેઆ માયાકૃત અવિદાને 
લીધે અન્તાનમાં જીવવા લાગ્યાં. આવું અવિધ્યાવાળુ' અષ્યાસનુ' જીવન 
એ જ માયાનું આવરણુ. જ્યાં લગી માયાનું આ આવરણુ ન ન્નય 
ત્યાં લગી આત્મા તેના ખરા સ્વરૂપને ન પિછાની શકે. આ આવરણુ 
જવુ' એ જીવના પુસ્ષાર્થ' કરતાં ભગવાનની કૃપાને વિષય વધારે છે. 
મતલબ કે વસ્હરણુ એટલે માયાના આવરણુતે દૂર કરવુ તે-- 
આત્મભાવ ઉત્પન્ન કરાવવો એ છે. આવી કૃપાનું દાન કરાવવામાં 
વૈષ્ગુવી-ભાવના પ્રમાણે શ્રીયમુનાજનુ' ફૃપાબળ વિશેષ માનવામ।| 
આવ્યું છે. તેએ બહુ જ દયાળુ છે, ને ભક્તને કલેશ લગીર પણુ 
સહન કરી શકતાં નથી. જ્યારે કોઈ જવ પ્રભુતે શરણે આવે છે 
ત્યારે તેમતે ઘણો આન'દ થાય છે, અને શરણે આવેલે। જીવ તેતી 
શ્રદ્ધામાં ટકો રહો પ્રભુને ભજે તે! શ્રીયમુનાજી તેની શુહ્િનુ' કાર્ય 
કરી તેને પુષ્ટિના અધિકારી બનાવે છે, માટે જ પુષ્ટિ માર્ગમાં 
શ્રોયમુનાજીને પ્રથમ પદ આપેલું છે. 

(૦ : પણુ શ્રીયમુનાજ તો જલનેો પ્રવાહ માત્ર છે. તે તમે 
તો જણે તે કોઈ દેવી રૂપ હોય તેવી રીતે વાત કરે છો | 

વ૦ઃ તમે ડીક પ્રેશ્ષ કર્યો. હા, દેખીતી રીતે તે। શ્રીયમુનાજી 
એ માત્ર જલપ્રવાહ છે. એ તેનું આધિભૌતિક રૂપ છે, પણુ તે સિવાય 
તેનાં બીન્ન ખે રૂપ છે-આધ્યાત્મિક તથા આધિદૈવિક. આ તેમનાં 
ત્રણુ રૂપાની હેંકીકત આગળ “ સિદ્ધાન્તની મુક્તાવલી ' નામના ગ્ર'થમાં 
આવરે તે વખતે તે વિષે વધારે વિચારવાનું આપણુતે પ્રામ 
થરો, ૭તાં તમને અહીં એક વાત કહો દઉ. શ્રીયમુનાજનાં નહિ 


૮]  થસુનાઇજ [ પુદિસુધા 
પણુ વસ્તુ માત્રનાં ત્રણુ રૂપો હોય'છે. દરેક વસ્તુનાં ત્રણુ ત્રણુ સ્વરૂપ 
છે; ફારણુક્ે ભગવાનનાં ત્રણ સ્વરૂપ છે, અતે નને આપણુ એમ માનતા 
હોઈએ અને આપણુ ધર્મશાસ્ત્ર એ માતે છે કે આ જગત અને 
જગતની અ'દરની સર્વ વસ્તુ માત્ર ભગવાનમાંથી આવેલી છે, અને 
ભગવાનના સ્વર્‌પમય છે, તે પછી ભગવાનની પેઠે તેને પણુ ત્રણુ 
સ્વરૂપ હોવાં જ ન્નેઈએ. પણુ આ વાત તમારાથી એકદમ નહિ 
સમન્નય, કારણકે તમે આજે જ તેતી શરુઆત કરે છો. તમે એટલું 
સ્વીકારી લેન્ને કરે શ્રોયમુનાજીતી સ્તુતિ જે અત્રે કરવામાં આવેલી છે 
તે શ્રીયમુનાજતા આધિદૈવિક સ્વરૂપને ઉદ્દેશીને જ કરવામાં આવી છે. 
આવાં સ્વરૃપનું દશન બધાંને થતું નથી. તેના અધિકારી તો! થોડાક જ 
અધિકારી જીવો હોય છે. છતાં, ન્યારે આપણે તેમનું સ્મરણુ કરીએ 
છીએ યારે આપણે તેમના આધિભોતિક સ્વરૂપ કરતાં તેમનાં આધિ- 
'દેવિક સ્વરૂપની ભાવનાથી તેમની સ્તુતિ કરીએ છીએ, અને તેમના 
આધિભોતિક રૂપમાં પણુ તેમનાં ગે અલૌકિક સ્વરૂપની ભાવનાથી 
સેવન કરીએ છીએ. ત્રજની ગોપીએએ તેમ જ કરેલું આપણે પણુ 
શ્રીયમુનાજતે માતા કહી બોલાવીએ છીએ, તેમાંજ માતા તરિક્રિના 
વાત્સલ્યભાવને સૂચિત કરીએ છીએ. જેવી આપણી માતા દયાળુ 
હોય છે, આપણા દોષોને જતાં આપણા ઉપર અનહદ બેમ દેખાડે છે 
તેવી રીતે શ્રો યમ્ઠુનામેયા પણુ જે આપણે તેમનું સેવન કરીએ તથા 
તેમતે વફાદાર રહીએ તો આપણા દોષોનું નિવારણુ કરે છે, એટલું જ 
નહિ પણુ તેઓ આપણા સ્વરૃપને એવું તો બદલી નાખે છે ક પ્રભુનો 
પ્રવેશ થવાને આપણે દેહ લાયક બને છે. માટે ન્તયાં જ્યાં આપણે 
પવિત્ર જલના સપકમાં આવીએ શાં ત્યાં આપણે શ્રીયમુનાજીના 
આધ્યાત્મિક સ્વરૂપને! ખ્યાલ કરવો. સતાન કરતી વેળા, જલપાન 
કરતી વેળા આપણે તેમતે જ યાદ કરવાં, આ ભાવને ૬ કરવા 
આપણે ત્યાં જલતી પવિત્રતાનો તથા તેના વડૅ થતી શુહ્તતિ। ઘણે 
મહિમા વિચાર્યા છે, તે પાછળ આત્મશુદ્ધિતી તયા ભગવત્‌ ભાવતો 
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જૃદ્ધિતી કેવળ કજ લવના ફેરી છે આં પૃથ્વી ૫2 કસ 
રૂપ છે. તેના વિના મનુષ્યની તેમ જ આ લોકની હયાતી પણુ કલ્પી 
શકાતી નથી. આ સ્થૂલ રસતી પાછળ પ્રેમતુ' અલોકિક ર્સત્વ 
રહેલું છે, અને તેની આકષ'ભુ શક્તિ જ આ સ્યૂલ તેમ જ સૂછ્દમ 
જવનના આત્મા રૂપ છે. માટે જ શ્રો મહાપ્રભુજી શ્રી યમુતાજને 
ભગત્રાનનાં ચોથાં પટરાણી તરીકે યમુનાષ્ટકમાં વર્ણવે છે. ભગવાન્‌ 
ચતુગ્યૂ્ઠાત્મક છે, અતે અનિરુદ્ધ કે નારાયણુ એ ભગવાનનું ચોથુ 
વ્યૃહ સ્વરૂપ છે. તે જ આ અકહ્માંડના કારણુ રૂપ છે. તેમનો નાશિમાંથી 
ષહ્મા એટલે ભગવાનતી ખ્ુદ્દિ રૂપી વિભ્તિસ્વરૂપ ઉત્પન્ન થયું, એ જ 
નારાયણુનુ' નિત્ધધામ એટયે વૈકુર&. આ વેકુણ્ડં એ શ્રીકૃષ્યુના નિવાસ- 
સ્થાન રૂપ છે અતે શ્રીયમુતાજી એ શ્રીતારાયણુના હૃદય રૃપ છે. એ 
હદય રૂપ યમુનાજી આ ભુવન ણેપર જલ રૃપે પ્રકટ થયાં છે. આની 
પાછળ અલોકિક ભાવ ભાવનાએ રહેલી છે, પણુ તે વિષે તો મારે 
મૌન જ ધારણુ કરવું પડશે. તમે તે હમણાં ફક્ત એટલુંજ સમન્ને 
% જેમ ગીતાજમાં શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને પોતાનાં ત્રણુ સ્વરૂપો-પુસ્ષોત્તમ 
રૂપ, અક્ષર રૂપ, અને ક્ષર રૂપ-પ'દરમા અધ્યાયમાં વર્ણુંવ્યાં છે, તેવાં 
ત્રણ રૂપો શ્રી યમુનાજનાં છે; અતે જેમ ભગવાનને આપણે સર્વ- 
શક્તિમાન, સ્વત'ત્ર, સર્વવ્યાપી, નિત્ય વગેરે વિશેષણો ઠરા સમજવા 
મ્રયત્ત કરીએ છીએ તેવાં જ શક્તિવાળાં અતે તેવાં રૂપોવાળાં 
'શ્રોયમુનાજી છે; અને શ્રી મહાપ્રભુજ તેમના તેવા સ્વરૃપને “ યમુનાણ્ક 'માં 
પ્રકટ કરી ગોપીઓની માફક તેમતી સ્તુતિ કરવાનું આપણુને કહે 
છે, કે જેધી આપણે તેમની કૃપાને પાત્ર થઈ એ. આપકશ્ની આ અણકની 
ફ્લશ્રુતિમાં “ સ્વભાવવિજય થશે ' એવું આશ્રાસન આપે છે. 

ઉર: શું સ્વભાવ બદલાવો એ કાંઈ મોટી પ્રાપ્તિ ગણાય છે? 

વ૦: સામાન્ય અર્થમાં સ્વભાવ બદલાવે। એ કાંઈ મોટી પ્રાસિ 
નથી. એમ તે! જીવને સ્વભાવ તેની ૬ૃત્તિએ। પ્રમાણે ધડાય છે. આ 
“વૃત્તિઓ બહુધા નિમ્તગામી અતે લોકિક આસક્તિવાળી હોય છે 


૧૦] યસ્નાસય, ી પુસિસધા. 


તેએ જન ગ્રલોભનોથી ઉત્તેજાઈ આત્માને પ્ન્દ્રિયાનાં આકષ ણે 
પ્રત્યે ખેચી તેમાં તેને વહેવડાવે છે. આથી આત્મા ઇન્દ્રિયોના જડ. 
વિષયોમાં લોલુપ થઈ પોતાને ભૂલી ન્નય છે અને અનાત્માને આત્મા 
તરીકે 'માને છે, અને વિકારી સૃષ્ટિ સાથે પોતાને એક રૂપ માનવાથી 
વિકારોને ભોગ ખતે છે. આવી અજ્ઞાનમૂલક શૃત્તિઓને। ભોગ બતેલા. 
જવનો સ્વભાવ માયાને વશ થએલો! હોય છે. તેમાંથી તેતે છોડાવી. 
તેનું મૂળ પ્રકૃતિ-રૂપ ધડવાનું કામ જેવું તેવું નથી. તે માટે ઈ ન્દ્રિયાના, 
પ્રાણુના, દેહના, મનના અને ખઊુદ્દિના અધ્યાસો દૂર થવા ન્નેઈ એ. 
પોતાનો અને પરમાત્માનો શે સબધ છે તેનુ જ્ઞાન તેને થવું ન્નેઈ એ. 
તેના રસે! લોકિક મટી અલૌકિક થવા નેઈએ અને તેની વૃત્તિઓ 
નિમ્નગામી થવાને બદલે ઉર્ષ્વમામી થવી ન્નેઈએ. આ બધુ' આંતર 
પરિવત્ષ્ન એમને એમ થતુ' નથી. હુદયમાંથી અહંકારની તથા 
મમત્વની નિજૃત્તિ થાય અને ભકિતભાવને। ઉદય થાય તોજ તેના 
અ'તઃકરણાની દુદ્ધિકરણુની ક્રિયાના આરભ થાય. આ કામ શ્રીયમુનાજી 
જે ભગવાનના પ્રેમનાં પટ્ટરાણી છે તેમના વડે થાય છે. તે સત્ત્તસ્થ. 
છે, તેથી જવના રનન્‍નેગુણુ તયા તમોગુણને ધોધ નાખી ધીરે ધીરે 
તેને સાસ્વિક ગુણુવાળા બનાવે છે. શ્રીયમુનાજી નિર્ઝુ ણુ ભક્તિનુ' સ્વર્‌પ 
છે. એટલે જેએ તેમને ભજે તેએ તેમના ગુયુવાળા યાય છે. તેમના 
ગુણુવાળા થવું એમાં જ સ્વભાવપ*્વિર્તનની સિદ્ધિ રહેલી છે. આ 
સિદ્ધિ સહેલી નથી પણુ તેમની કૃપાના બળે તે સહેલી બને છે. 
મારે શ્રીમહાપ્રભુજ પ્રયમ તો તેમને નમન કરવાની આજ્ઞા કરે છે. 
શ્રીયમુનાજી આપણા ચિત્તમાં પધારી આપણુતે નવતનુત્વનું' ( નવીન 
દેહનું ) દાન કરે, તથા ભક્તિ માટે જે જે સાધનની અપેક્ષા હોય તે તે 
સાધન કરાવે એ માટે તેમની કૃપાની યાચના આ સ્તુતિમાં કરેલી 
છે. તેમની કૃપા વિના ભ્રગવત્‌ સ્વરૃપનુ' ત્તાન તથા ભગવત્‌ કૃપાની 
પ્રાત દુર્લભ છે. માટે “'પોડશ ગ્રથ'ના મ'મલાચરષુ રૂપ આ સ્તુતિ- 
ગ્રથને મૂકવામાં આવ્યો છે તે બરાબર છે. 


પુષ્ટિસુષા ] ચનુનાણક [ ૧૧: 
આ ત્ર'થમાં કુલ આઠે શ્લે'કો છે, અને દરેકમાં એકેક સિહ્ધિ 
સૂચિત કરવામાં આવી છે. નને શ્રી યમુનાજી પ્રસન્ન થાય તો તે 


અરુસિદ્ધિનુ' દાન કરે. 
આ દરેક સિદ્ધિની વિગતમાં હુ' નહિ ઊતર; જ્યાં સુધી તમને' 
માર્ગના સિહ્ધાંતોતુ' જ્ઞાન થયું નથી ત્યાં સુધી તેના રહસ્યથી કે તેની 
પાછળ રહેલી સૃહ્મે જાવ ભ!વનાથો દૂર રહેવું તેમાં જ ડહાપણુ છે. 
મારો પ્રથમ વિચાર તો આ ગ્ર*થને સૌથી છેલ્લે લેવાતો 
હતો, પણુ ક્રમનો ભગ ન કરતાં મે તેને પહેલે જ લીધો છે, 
શ્રી મહાગ્રભુછએ આ ગ્ર'થને સોથો પહેલાં શા માટે રચ્યો તેનું કારણુ- 
અહીંયાં મે' તમને જણાવ્યુ. તેના દરેક શ્લોકનો અર્થ આપણુ: 
છેવટે ન્નેશું. 





૧૨ ] થાછયોધ [ પુટિસુધા 
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(જ: 
“ બાલબોધ ગ્રન્થ 


ઉત: શ્રી મહાપ્રભુજીએ સર્વ સિદ્ધાન્તોના સાર રૂપ કયે 
શ્રથ લખ્યો છે ? 

૧૦: આપશ્રીએ લખેલા સે!ળ ગ્રથોા જે “ ષોડશમ્રથેો ' નામે 
એળખાય છે તે પૈકીનો બીન્ને ગ્રથ “ બાલબોધ? છે. તે ગ્રંથ 
સવર્્સિદ્ધાંતાના સાર રૂપ છે. 

ઉ2ટ: આ સ્રથનુ નામ “બાલખે।ધ' તેમણે શા માટે રાખ્યુ' 
હરો ? સિહ્ાન્તોના આવા ગલન ગ્ર'થથો। બાળક માટે શી રીતે હોઈ શકે ? 

૧૦: બાળકો વયમાં નહિ, પણુ ત્તાનમાં. જેએ। ભલેને મોટી 
ઉમરના હોય પરતુ જેમને ધર્મનું ત્તાન નથી, અને જેઓ ધમમાં 
ગ્રવેશ કરવા માગતા હોય તેમને માટે આ ગ્ર'થ રચાએક્ષ છે. 

3૦: તો દરેક મનુષ્યતૂ' જીવનધ્યેય શું હોવું ન્નેઈએ ? અતે 
તે પ્રાપ્ત કરવા તેણે કયે! પુસયાર્થ કરવો જઇએ ? 

વ૦ઃ મનુષ્યો માટે ધ્મ'માં ચાર પુરુષાર્થ કરેલા છે અને તે 
અનુક્રમે ધર્મ, અર્થ, કામ અતે મોક્ષ છે. 

ઉહ : મનુષ્ય જવનના આ ચાર પુસ્ષાર્થ ક્રાણે નકી કર્યા છે ? 

વ૦: તેનો વિચાર ખે દદટિતિન્દુથી થએલે। છે : જીવદષ્ઠિ અને 
ઈશ્વરદણ્ટિ--જ્વદટ્ટિએ વિચાર કરવામાં આવે ત્યારે તે જીવવિચારિતિ 
પુરુષાર્થી કહેવાય છે. આવો વિચાર કરનાર મહાત્મા કે સ'ત પુરુષો છે. 
'ઈશ્રરદષટિએ એટલે વેદમાં પણુ તેને વિચાર થએલે। છે. કારણુકે વેદ 
અપોસ્પેય ગણાય છે; તેમાં ઈશ્વરપ્રેરિત વાણી છે. 

ઉ૦ : તો પછી વેદોક્ત પુરુષાર્થો અને જીવવિચારિત પુસ્ષાથેમાં 
ક'ઈ ભેદ હશે? 

વ૦: હા, વેદ્દેકત પુરુષાર્થ અલૌકિક પુસ્ષાર્થ કહેવાય છે. તે 
“સિદ્ધ ફરવાનાં સાધતેો તથા શું સાપ્ય કરવાતુ છે તે, તેમાં 
આપેલુ' છે. 


તરક ૦૧ન્ડ ૭. “ઝક ન, .૦ડ-૦૦૦૦૪ન૦૭૦૭ન૦રઝ ક” “નર ૦4. 


ઉત : યારે ત્રકષિએ।એ જે પુરૂષાર્થ વર્ણન્યા છે તે શુ' જુદા છે ? 

૧૦: ના, તે જુદા નથી, પરતુ તેમતેો આવિર્ભાવ જુદો છે. 
ત્રડરષિઓએ તે ઉપર જે કઈ લખ્યુ' છે તે પણુ ઈશેરપ્રેરિતિ છે. - 
છતાં તે લૌકિક કહેવાય છે. પરતુ વેદોક્ત પુરુષાર્થો તો અલોકિક 
કહેવાય છે કારણુ માત્ર એટલુ' જ કે ત્કષિએએ લખેલુ પૌરુષેય- 
માનુષી છે ત્યારે વેદ પોતે તો અપોરષેય કહેવાય છે. 

ઉત: આ દષ્ટિએ તે! વેદોક્ત પુસ્ષાર્થતી ભાવનાઓમાં ભેદ 
ન હોઈ શકે, પરતુ ત્રડવિપ્રતિપાદિતિ પુરુષાર્થમાં ભેદ હોવાતો સ'ભવ * 
ખરે. એવો જ આને! અર્થ છેને ? 

વ૦: હા, માટે જ શ્રી મહાપ્રભુજએ પુરસ્ષાર્થ ખાખબતમાં 
લોકિક મત શે। છે તેના ઉપર મનન કરી પોતાતે। નિર્ણય દહ પણે 
આપ્યો છે. 

ઉત : ચારે પુસ્ષાર્થ ઉપર્‌ ? 

વ૦ઃ ના, ચારપુસષાર્થ પૈકી પહેલા ત્રણુ પુસુષાર્થો તો લૌકિક 
સિદ્ધિ અથે છે, માટે આ ગ્રન્થમાં તેમણે તે ૫૨ વિચાર કર્યો નથી. 
તેમનું સાન મેળવવા જે માગતા હોય તેમણે તે પ્રેત્યેક પુસુષાર્થ 
પર લખાએલા અનેક શાસ્ત્રીય ગ્રથોનો અભ્યાસ કરવો ન્નેઈ એ, 
કારણુ તેને હૈતુ કેવળ લૌકિક હોવાથી અતે આપશ્રીતો વિષય કેવળ 
ધમ પરત્વે હોવાથી તેઓશ્રીએ ચતુર્થ પુરુષાર્થ મે॥ક્ષનેો આમાં. 
વિચાર કર્યા છે. 

ઉ૦: ત્યારે આ લોકમાં મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવા માટે શાસ્્રમાં કેટલા 
માર્ગો બતાવેલા છે ? 

૧૦ મુખ્ય ખે મા્ગો--પોતાના આત્મબળથી સાધી શકાય તે” 


તથા પરાશ્રય એટલે અન્યનો આશ્રય કરી સાધી શકાય તે. આ 
ઉભય માર્ગોાના પ્રત્યેક બખ્બે પેટા માર્ગો નક્કી થએલા છે. 


ઉઠ : કવા? 
વ$ : આત્મબળથી મેક્ષ પ્રામ કરી શકાય તેના ખે પેટા માર્ગો. 
છે. તેમતે સાંખ્ય અને યોગ નામે એળખાવેલા છે, 


"૧૪ ]. ર ચાજવોષ * | પુદિસુધા 
ઉં; : સાંખ્ય માર્ગનું તાર્તમ્ય શું છે ? 

વ૦ : સાંખ્ય માર્ગમાં જવના ત્યાગ ઉષર વધારે ભાર મૂકવામાં 
આવે છે. શાનો યાગ કરવો અતે શાનો ત્યાગ ન કરવો તેની 
“સીમાંસા સાંખ્ય શાસ્રમાં કરેલી છે. આ માર્ગ ત્તાનમાર્ગ ના નામથી 
“એ ળખાય છે. 

3૦ : યોમ માર્ગનું તારતમ્ય શું છે? 

વ૦ : યોગમાર્ગમાં અહંતા અને મમતાને શી રીતે નાશ્ય 
ફેરવો એ ઉપર ભાર મૂકવામાં આવ્યો છે. આવો જવ પોતાના 
આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિત થાય ત્યારે કૃતમૃત્યતા અનુભવે છે. 

ઉત : આ બન્ને માર્ગો પરત્વે અહોં વધારે શી સ્પણતા કરેલી છે ? 

વ૦ : પુરાણોમાં તે સ'બ'ધમાં વધુ પ્રક્રિયાએ વર્ણવવામાં 
આવી છે ને આ પ્રક્રિયાએ દ્વારા મોક્ષષપ્રાપ્તિની એક જ સિદ્ધિ કહેલો 
છે. આ બધા માટે જીવતે બાલમ સાધન ઉપર આધાર રાખવાને 
. હોતે નથો. તે માટે તે પોતાના આત્માં ઉપર જ આધાર રાખે છે. 
ઉત : ત્યારે બન્ને પ્રકારના માર્ગમાં કયું તત્ત્વ સામાન્ય 
, હોંય છે ? 

૧૦ : ત્યાગ. જેમ સાંખ્ય માર્ગમાં ત્યાગ અને આત્માને 
નિચાર કરવામાં આવે છે તેમ જ ષોગમાર્ગ માં પણુ ત્યાગ એ મુખ્ય 
હોય છે, પણુ આ ત્યાગ ખહુધા માનસિક હોય છે. તેમાં યમ, દમ, 
શમ, ઇત્યાદ્નિ પાલન કરવાતું હોય છે. જે સાધક આ પ્રક્રિયાઓમાં 
પૂરેપૂરા સફળ થાય તે મોક્ષની સિહ પ્રાતત કરે છે. 

ઉત : ત્યારે બીન્ને પરાશ્રયતે માર્ગ: કેવા પ્રકારનો હોય છે ? 

વ૦ : પરાશ્રય માર્ગમાં દેવતો આશ્રય કરવાને હોય છે. તેના 
પણુ ખે પ્રકાર છે અતે ત્રિપુટી પૈકી શિવ અને વિષ્ણને આશ્રય 
કરવાને હોય છે. 

ઉ૦ :તો અહ્માનો કેમ નહિ? 

વ૦ : બ્રહ્માના નહિ, કારણુ કે બહ્મા સ્વાર્થોની સિદ્ધિ આપનાર 
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“વ ગણાતા નથી. તે સર્વાગુણી અધિદેવ છે અતે મોક્ષતી ક્રિયા 
તેમના કાર્યથી વિશેધગામિની છે. મોક્ષની પ્રાપ્તિ માટે તેમને ભજવામાં 
આવતા નથી. તે ભગવાન નારાયણુની ખુદ્દિના સ્થાને છે. જ્ઞાન 
માટે દેવો તેમતો આશ્રય કરે છે અને પરિણામે તેએ ષ્ાહ્મણુપણાને 
પામેલા ગણાય છે. અને તે દષ્ટિએ તેમની પૂના થાય છે એમ 
ધારવામાં આવે છે. 

8૦ : ત્યારે આ ત્રણુ અધિદેવે। ભગવાન નારાયણુની શ્રક્તિ રૂપે જ 
જ એમ કહોને ? 

વ૦ : ઢા, પણુ તેમનાં કાર્યોના ભેદ વડે તેમનામાં ગુણુભેદ ' 
વર્ણુવેલો છે. વિષ્ણુ પોષણુનુ' કામ કરે છે. શિવ સ'હારનું કામ કરે 
છે. ખર્‌' ન્નેતાં પોષણુ અતે સહાર એ એક જ વસ્તુના ખે છેડા છે, 
માટે બન્તે દેવો જગતના હિતકારક તરીકે પ્રસિદ છે. તેએ જ 
સર્વ વસ્તુનો સિદ્ધિ આપનાર દેત્રે છે. માટે જ મોક્ષતી પ્રાપ્તિ માટે 
જવો તેમને આશ્રય કરે છે. 

8૦: યારે તેમના નામનાં શાસ્્રો પણુ હશે ? શું એ ખન્તેને 
શાસ્રોમાં સરખા અને એકજ દેવ તરીકે વર્ણવેલા હર્‌ ? 

વ૦ : તેમતા નામતાં અનેક શાસ્્રો છે. પુરાણા ૧૮ છે. તેમાં 
૭ પુરાણા ભહ્મા માટે, ૭ વિષ્ણુ માટે, અને ૭ શિવજી માટે--એમ 
દરેક દેવની પ્રધાનતાથી તે તે પુરાણોમાં તેમતું જ વણુંન કરવામાં 
આવ્યું છે. આવા ભેદે કાળના કલ્પભેદથી પડયા છે. જે જે દેતનુ' 
જે જે ડલ્પમાં પ્રાધાન્ય હેય તે તે કલ્પમાં તે તે દેવ પ્રધાન દેવ 
મનાયા છે. પણુ મેં કહ્યું તેમ ષહ્માતે બાદ કરતાં મોણ માટે 
અધિકારી દેવો તે। વિષ્ણુ તથા શિવજી જ મનાય છે. માટે સર્વાત્મકતા, 
નિર્દોષપણું અને પૂર્ણ ગુણુતાના ભાવથી તે તે દેવોને લગતા પુરાણોમાં 
તેમને અહમ જેવા જ વર્ણવેલા છે. માટે ભોગ તેમ જ મોક્ષ માટે એટલે 
“% સકામ તેમજ નિષ્કામ ભાવે તેમતી ઉપાસના મુખ્યત્વે કરવામાં 
આવે છે. 
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ઉત નને ઉત્તમ દેવોના ગુણામાં આવી સમાનતા હોય તે તેમની 
પૂન્નમાં ભેદ શા માટે? 
વ૦ ઃ ગ્રકૃતિશેદને લીધે ભેદ સ્વ!ભાવિક જ છે. તેથી ઉપરના 
રવોના પ્રકૃતિભેદ જતાં ફળની બાખતમાં પણુ શ્રી મહાપ્રભુજી તારતમ્ય 
સ્વીફાઝે છે. 
ઉઠ : તે કેવી રીતે ? 
૦ : શિવજી ભોગ સહેલાઈથી આપે છે અને વિષ્ણુ મોક્ષ આપે 
છે. શિવજી પાસેથી મોક્ષ ધણા! ડષ્ટવડે અને ક્વાચત જ મળી શકર 
' જે, અને વિષ્ણુ ભગવાન પાસેથી ભોગ ઘણા ડષ્ટવડૅ અને કર્વાચત જ 
સળે છે. 
ઉત $ તેમ થવાનું કારણુ'તે તે દેવના પ્રકૃતિભેદથી છે એમ તમે 
કહું, તે જરા વધારે સ્પષ્ટ કરરો। $ 
વ૦ : આ સમજનવવા માટે શ્રી મહાપ્રભુજી એક સુદર ૬ણાંત 
આપે છે. તેઓશ્રી કહે છે કે લોકમાં પણુ માલિક જેને ભોગ કરતે! 
હોય, તે વસ્તુ તેના સેવકને આપતો નથી, અને આપે છે તો કર્વાચિત્‌ 
પોતાના ખાસ પ્રિયપાત્રને આપે છે. અહીં શિવજમાં ત્યાગ પ્રધાન 
છે અને વિષ્સૂમાં મોક્ષ પ્રધાન છે. તેથી શિવજી ભોગ સહેલાઈથી 
આપે છે અને વિષગુ મોક્ષ સહેલાઇથી આપે છે. માટે જે ભોગ-સિદ્ધિ 
વગેરે ન્નેઈતું હોય તો શિવજની આરાધના કરવી અને મોક્ષ જેઈ તો 
હોય તો વિષ્ણુની આરાધના કરવી, એવું શ્રી મહાપ્રભુજી કહે છે. 
ઉ૦ : પરતુ આવી સિદ્ધિ કયારે મળી શકે $ 
૦ : તેવી સિદ્ધિ મેળવવા માટે તે તે માર્ગમાં જે સાધન 
નક્કોકર્વામાં આવ્યાં હેય તે કરવાથી તે તે દેવમાં ' તદીયત્વ અતે 
“ તદાશ્રય 'ની સ્થિતિએ પહોંચી શકાય છે; આવે! ઉપાસનાને। વિધિ છે, 
તે સાધકે આચરવાને। રલ. 
ઉ૦ : ત્યારે બધા જીવો આ માગે શા માટે નહીં જતા હોય ? 
૦€ : ખધા જ જીવો સ્વભાવથી દૃષ્ટ છે. દુષ્ટ એટલે દોષવાળા. 
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આવા દોષે! અજ્ઞાન મૂલક અધ્યાસતે લીધે જ થાય છે. માટે ન્યાં 
લગી તે નિર્મળ ન થાય ત્યાં લગી જીવ શુદ્ધ થતે! નથી માટે જીવે 
પાતાના અત:કરણુતે પ્રથમ તો શુદ્ધ કરવું જેઈએ. અ'તઃ ક્ર્ણુ એટલે 
ચિત્ત, બુદ્ધિ, મત અને અહકાર. 
ઉત : તે શી રીતે થઈ શકે? તે તે! કે' ઉપાય ? 
વ૩ $ શ્ચરાસ્રમાં બતાવેલ નવધા ભક્તિનું આચરણુ કરવાથી. 
નવધા ભક્તિ એટલે શ્રવણુ, કીર્તન, રમરષુ, વગેરે. આનું સેવન 
કરવું એજ ઉપાસનાનું પ્રથમ પગથિયું છે, 

ઉત $ ગતનું સેવન કરવાથી પ્રયમ શું શું ફળ મળે ? 

૦ : એથોી સર્વ કાર્યોની સિદ્ધિ પ્રેમ વડે કરી શકાય છે. 
આને ડર્સ માર્ગ કે ભક્તિ માર્ગ કહો તે પણુ ચાલશે. શાસનમાં 
મર્યાદા ભક્તિ તરીકે તેને વષુવવામાં આત્યા છે. 

ઉત : આ વિધિમાં શું રહસ્ય રહેલું છે ? 

વ૦ : સમર્પણ દારા તદીયતવ પ્રાપ્ત કરવાનું રહસ્ય સમા- 
એલું છે. નવધા ભક્તિનાં પહેલાં છ પગયથિયાંથી તદીયત્તની 
સ્થિતિએ પહોંચી શકાય છે. 

ઉત : પણુ સાધક ને ત્યાં સુધીની સ્થિતિ પ્રાપ્ત ન કરી શકે 
તો? અગર તે। આવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાને અશક્ત હોય તો ? 

વ૦ : તે! તેણે આશ્રય ભાવ સેવવે।, પ્રભુ જ માર્‌ સવસ્વ 
છે. તે જ મારો આશ્રય છે એવા ભાત રાખી તેણે જીવનના બધા 
વ્યવહારે! કરવા. આવા સચેત ભાવ ૬ઢ કરવો તેનું નામ શરણ્‌ા- 
ગત ભાવ, મતલબ કે સ્વધમ'માં નિ'ડા રાખી સ્વધર્મતું આચરણુ 
કરતાં કરતાં આવા તદીયતાના અને તદાશ્રયના અગર બન્તે ભાવે 
સિદ્ધ ડરવા ભકતે મચન કરવું ન્નેઈએ. તે સિદ્ધ થતાં તેતે! મેષ 
માટેનો અધિકાર પ્રામ થાય છે. 

ઉ૦ : તો નને મોક્ષ એ જ પુસ્ષતે સોથી મ્રેષ્ઠ અર્થ હોય 

ર્‌ 
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તો પછી તેણે તે અર્થને પાર પાઠવાને તે પશે વળવું એ જ આ 
ગ્રન્થતા ઉદ્દેશ છે. એમ જ ને? 

વ૦ : હા, આપણા ત્રકષિ મુનિએ  મુમુક્ષુત્તને જવનના આદશ 
તરીકે સ્વીકારે છે ને તેની સિદ્ધિ અથે” મનુષ્ય જીવનનાં બધાં જ 
કર્મો કરવાં નનેઈ એ એવો તેનો હેતુ છે. આ માટે વિષ્ણુ ભગવાનની 
ઉપાસના 'ે ભ્રક્તિ, એ જ પ્રબોધ આ બાલપ્રખે!ધ નામના મ્રન્યમાં 
કેરેલે। છે. 

ઉ૦ : ત્યારે બધાએ માટે આ માર્ગ નિર્છિષ્ઠ છે- એમ ને ? 

૧૦ : મોક્ષ સિદ્ધિ માટે આ સામાન્ય ભક્તિમા્ગ' ઉપદેશ્નવામાં 
બાવેલે છે પણુ તેતું વિશિષ્ટ રૂપ એથીયે ધણું રહસ્ય યુક્ત અને 
ઉ'ચુ' છે. તેને પુદ્ટિ શક્તિ કહે છે. પણુ તે વસ્તુ તો ન્યાં સુધી તેના 
સિદ્ધાન્તા ન સમજય ત્યાં લગી બરાખર્‌ ધ્યાનમાં ન આવે. ભક્તિનું 
આ વિશિણે અગ આપથ્રાએ તેમના ખીન્ન ગ્રન્થ “શ્રી સિદ્ધાન્ત 
મુકતાવલો'માં સમન્નવેલું છેં તે આપણે હવે નેઇએ. 


ડે: 
સિદ્ધાન્ત સુકતાવલી 

ઉ $ આપે કહ્યું કે “સિહ્ધાન્તમુકતાવલીમાં' પુષ્ટિ માર્ગના 
સિદ્ધાન્તા સમન્નવવામાં આવ્યા છે અને એ પણુ ઉમેયું' કે જયાં સુધી 
તે ના સમનજનય ત્યાં સુધી ભક્તિનું ઉત્કૃષ્ટ સ્વરૂપ સમજવું મુશ્કેલ છે 
પણુ આપણે તેના સ્વરૂપને ધણુ! જ ટૂ'કમા ખ્યાલ આણુવે। હોય તે ? 

વ૦ : સિદ્ધાન્તાની ચર્ચામાં ઉતઃ*્તા પહેલાં જ શ્રીમહા 
પ્રશુજીએ પહેલા જ શ્લોકમાં સિદ્ધાન્તોના તિલક તરીકે કૃષ્સુસેવા 
અતે તેનો પ્રકાર બતાન્યે છે. 

ઉ૦ : “ બાળખોધધ'માં વિષ્ણુ ભક્તિ કરવાતે ઉપદેશ આપ્યે 
હતો જ્યારે અહીં “કૃષ્યુસેવા' એવા શ્રબ્દે। વાપર્યા છે, તે! તેમાં 
કૅ" રહસ્ય હોવું ન્નેઈએ. વળી તેતે પ્રકાર્‌ એટલે સેવાને! પ્રકાર પણુ 
તેમાં બતાવ્યો છે. તો આ વસ્તુ જરા વધારે સ્પષ્ટ કરો એમ હુ 
શચ્છું છું. 

વ૦ : ભગવાનના વિષ્ણુ સ્વરૂપ અને કૃષ્યુ સ્વરૂપમાં વેષ્ણુવે। 
ભેદ માને છે. ભગવાન કહો કે પરમાત્મા એ જ વેદમાં પરષહ્મ 
તરીકે પ્રસિદ્ધ છે. તે પરણહ્મા એ જ ફૃષ્ણુ : મતલબ કે રૃષ્ણુસેવા 
એટલે પરષદ્મ સેવા. આવી સેવા માનસો થાય એટલે કે ભ્રાવાત્મક 
બતે ત્યારે તે પરાભક્તિ કહેવાય. પરાભક્તિ-અને અપરા ભક્તિ- 
અથવા સિદ્ધિ ભક્તિ અતે સાધન ભક્તિ એવા પણુ ભક્તિના ભ્રાગ 
પાડવામાં આવે છે. આ કૃષ્ણુનું સ્વરૂપ કેવા પ્રનારનું છે તે આગળ 
કહેવામાં આવનાર્‌ છે. હું તે વિષે અહીં આથી વધારે કહેતો નથી. 

ઉં : જે માનસી સેવાતે પરાભક્તિ કહેવામાં આવે તો તેથી 
હલકા પ્રકારતી સેવાને કયો જાતની સેવા કહેવામાં આવે છે ? 

બ૦ : તનુજા અને વિત્તતન સેવા: આ તનુ'ન અને વિત્તશ્ન 
સેવા સાધન સેવા તરીક પ્રસહ્ધ છે. સેવાનું મુખ્ય લક્ષણુ તો શેત? 
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સસ્ત્રવળ સેવા : તેની શરૂઆત તતુ4ન અને વિત્તન્ન સેવાથી થાય 
છે અને જ્યારે તે સિદ્ધ થાય ત્યાર પછી માનસો સિદ્ધ થાય. 

ઉ૦ : તતુક્ન અને વિત્તત્ન સેવા એટલે શું ? 

વ૦ : તતુકન એટલે રારીરની ઈન્દ્રિયા વડે કરવામાં આવતી 


સેવા અને વિત્તત્ન એટલે સેવાથે' ધનનો ઉપયોગ કરી ધન વડે 
સેવા કરવી તે. 


ઉ૦ : આવી નતની સેવાથી શું ફળ મળે ? 

વ૨ : તનુકન સેવા કરવાથી ભક્તની સર્વ ૬ન્દ્રિયા ભગવાન્‌ 
ગ્રહી વળે, એથી જે ઈન્દ્રિયો અત્યાર સુધી લૌકિક આસક્ત હતી 
અને લૌકિક સુખમાં જેને રસ પડતો હતો તે હવે ભગવાનની સેવામાં 
આસક્ત થવા માંડૅ છે અતે તેનાં કાર્યોમાં રસ લેવા માંડે છે અને 
સ'સારનાં સુખ દુઃખમાંથી વિરક્ત થઈ સેવાનાં કાર્યોમાં નિયેન્નય 
છે. તેથી સ'સારનાં દુ:ખોથી નિશૃત્તિ પામે છે. આમ ન્ને તનુન્ન 
સેવા તેના સાચા સ્વરૃપમાં કરવામાં આવે તે ભકતની દરેક 
ર ન્દ્રિનના વ્યવહાર ભગવાન્‌ મય થઈ ન્નય છે, આંખ વડે તેને 
પ્રભુનાં દશન કરવાનાં વધારે ગમે છે, કાન વડે પ્રભુતાં ગુષુ ગાન 
શ્રવણુ કરવામાં વધારે રસ પડે છેં, મન વડે તેનું સ્મરણુ કરવામાં 
તે વધારે આસક્ત બને છે વગેરે. આમ થવાથી ધોમે ધોમે તેની 
અહ'ર્ત્તિ નિમ્ત્ત થઈ જરગવન્મય બને છે. એટલે સંસારમાં તેને 
વિરક્તિ થાય છે, અતે તેમ ચતાં સ'સારદુઃ'મની નિભત્તિ યાય છે. 

ઉડ : અને વિત્તજા સેવાથી શે। લાભ યાય છે ? 

૧૦ : પ્રથમ તે। ભકતને વિત્ત ઉપર ધષ્રં' મમત્ત હોય છે. મારે 
પૈસે, હું જ તે કમાયે! અગર મારા ખાપનું કમાએલું તે ધન-અથવા 
તા મારા જેવી આરયિંડ સ્થિતિ ખીજ કોઈની નથી, તે ઉપર મારે 
જ અધિકાર છે, વગેરે મમતા ભર્યા ભાવોએ તેના ચિત્તતો કબન્ને 
લીધેલો હોય છે. પણુ ન્યારે વિત્તજ્ન સેવા થાય ત્યારે ભકતને આવું 
મમત્ત રહેતું નથી, હવે તે પોતાનો પૈસો પોતાનો છે એમ ન 
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માનતાં પ્રજુનો છે એમ માતે છે. તેનો વિનિમય ભગવાનની સેવામાં 
-ભગવાનનાં કાર્યોમાં કરે છે. વિત્તત્ન સેવાથી ન્યાર્‌ે આવું નિર્મ- 
લત્વ આવે છે ત્યારે તેને તેના સ્વરૂપનું અતે પ્રભુના સ્વરૂપનું કેક 
જ્ઞાન થાય છે. આવું ભાન થતાં તેતે સમન્નય છે કે આ ગૃષ્ટિતો 
કર્તા-હર્તા પ્રભુ પોતે છે અને હ' પોતે તથા જગત્‌ સર્વ પ્રભુમય 
છે. આવું ભાન થતાં તેતે ભહ્મતો ખોધ થાય છે, એટલે 
નિર્મલત્વની પ્રાપ્તિથી સ'સારનાં દુઃખતી નિજૃત્તિ અને સહાખોધન 
એ ખે ફળ મળે છે. પુષ્ટિ માર્ગમાં તનુક્ન અતે વિત્તક્ન સેવાના 
ક્રમથી નવધા ભ્રકિત પૈકોનાં પ્રથમ સાત પગથિયાં સુધી ભકત 
પહોંચી શકે છે. 

ઉત : એ સાત પર્ગાથિયાં કયાં છે ? 

વ૦ : શ્રવણુ, કોર્તન, સ્મરણુ, પાદસેવન, અર્ચન, વદન 
અને દાસ્ય. 

ઉત : અતે બાકી રહેલાં ખે ? 

વ૦ : સખ્ય અને આત્મનિવેદન. 

ઉત : સખ્ય અતે આત્મનિવેદન ભકિત કયારે સિદ્ધ થાય છે. 

વ૦ : માનસી સેવા સિદ્ધ થાય ત્યારે. 


ઉ૦ : પણુ સેવા કેવી રીતે કરવી ન્નેઈએ તે નનણુતા પહેલાં 
સેવા કેની એટલે કયા દેવની કરવી એ જણુવું પ્રથમ જરૂરનું છે 
મૃષ્સુસેવા ફેરવી એવું તે પ્રારભમ! કહ્યું પણુ કૃષ્ગુનું સ્વરૂપ શું ? 

વ૦ : રૃષ્યુ એ જ પરણહ્મ. શહ્મનું વ્યાપક વિરાટ સ્વરૂપ-એ 
અક્ષર, અને જગત એ તેનું ક્ષર્‌ સ્વરૂપ : અક્ષર અતે ક્ષરથી નિરાળુ' 
ગ્રહનું જે પરાત્પર સ્વરૂપ એ જ પુરૂષોત્તમ સ્વરૂપ-એ જ કૃષ્ણુનું 
સ્વરૂપ. 

ઉત : એટલે કે ભહ્મનાં ખે સ્વરૂપ? પર અને અપર્‌ ? 

૧૦ : હા. 
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ઉઠ : જે પ૨ સ્વરૂપ એ કૃષ્ણુ તો અપર સ્વરૂપ એ અદ્યર 
અને ક્ષર. પણુ તે અપર સ્વરૂપ આવ્યું કયાથી ?: તેના માટરે તો 
મતભેદ છે. ર 

વ૦ : છા, તે વિષે ધણા મતભેદ પ્રચલિત છે. કે।ઈ તેને વિલક્ષણુ 
ને માયિક કહે છે. કાઈ તેતે સગુણુ કહે છે. કોઈ તેને અલાનું 
કાર્ય કહે છે તો કે તેને રવતત્ર તરીકે લખે છે. આમ અનેક વિધ 
જુદા જુદા મતે પ્રવર્તે છે. આ વિષયે! પર જુદા જુદા વાદે રચાયેલા 
છે અને દરેક વાદી પોતાના મત સમર્થન માટે શુ' શુ' કહે છે તે 
જણુવા તો આપણે તે તે વાદના મ'થાનો અભ્યાસ કરવો જેઈ એ. 
પણુ તેમ કરવા જતાં જ':ગી ખતમ થાય તો પણુ તેના પાર ન 
આવે. માટે શ્રીમહાપ્રણુજએ આ બધા વાદોને ઝીણુવટયો તપાસો 
જે નિર્ણુય કાઢયો છે તે ન્નણુવે, તે જ આપણે માટે સુગમ અને * 
ઉપયે।ગી છે. 

ઉત : આપશ્રીને શે નિ્ણુય છે? 

વ૦ : વેદમાં સહમાતું જે સ્વરૂપ જણાવેલું છે તેથી શ્રોમહા 
પ્રશુજીના મતે ઉપર જણાવેલા બધા વાદે! વેગળા છે. વેદમાં જે 
રીતે ખ્રહ્મનું' સ્વરૂપ જણાવેલુ' છે તે સમન્નવવા તેમણે એક સરખા- 
મણી કરી છે અને આ વસ્તુ સામાન્ય મગજને પણુ સહેલાધયી 
સમજાય એ માટે ગગાજીનું દાંત આપી પર્સહા, બહદ્ભહા અને 
જવનું સ્વરૂપ એ ખધુ' સ્પષ્ટ કયું છે. 

ઉંત : કવી રીતે? 

વ૬ : ગગાનાં ખે સ્વરૂપ છે, એક તો જલરૂપ અતે ખીજુ 
તીચ' રૂપ. જલ રૃપે ગ'ગાનું સ્વરૂપ બીજી નદીઓતી પેઠે કેવળ: 
જલતો વહેતો એક સ્રોત માત્ર છે. પણુ આવી ગ'ગા. એટલે એક 
સામાન્ય મોટી નદી. આ તેનું આધિભાતિક સ્વરૂપ, આ જ ગ'ગાને 
ટલાક પવિત્ર સ્થાન રૂપે-તીર્ય રૂપે જુએ છે, અને તેના જલનુ 
આચમન કરીને તથા તે વડે સ્નાન કરીને પવિત્ર થાય છે. આવી 
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રીતે શ્રાહ્ આદિ અથે” જેએ ગ'ગાજીનુ' સેવન કરે છે તેઓ ગંગા- 
જને તીર્થ રૂપ માતે છે. આવી રીતે માનનારા ભકતો ગ'માજીમાં 
માહાત્મ્ય જુએ છે અતે વિષ્યુ ભગવાનના ચરણુમાંચી જગત ઉપર 
અવતરેલ દિવ્ય અમૃત તરીકે તેએ તેને સ્વીકાર કરે છે. તેએ જલમાં 
જલજ્ઞાવ ન્નેતા નથી પણુ તેના આધ્યાત્મિક પવિત્ર સ્વરૂપને ભજે 
છે. આ ગગાજનુ' આધ્યાત્મિક સ્વરૂપ. ગંગાજીના આવા આધપ્યા- 
ત્મિક રૂપતી ભકિત એટલે જ્ઞાન સ્વરૂપની શકિત. તેવું સ્તરૂપ ભોગ 
અને મોક્ષની સિદ્ધિ આપવાને સમરથ છે. અતે મર્યાદા એટલે વેદ 
વિહિત વિધિયો જેએ તેની પૂક્ન કરે છે તેમતે ગ'ગાજ તેવું ફળ 
આપે છે. ગગાજીનું આ બીજુ સ્તરૂપ એે જ અહા સ્વરૂપ. આમ 
જલ રૂપો ગગા એટલે જગત્‌ અતે માહાત્મ્ય યુક્ત તીથ રૂપ ગગા 
એટલે ખરહ-એજ ગીતાજમાં જણાવેલ પરમાત્માનાં ક્ષર અને અક્ષર 
એવાં ખે સ્વરૂપે. 

ઉ૦ : ત્યારે ભહ્મનુ' આ અલ્સર સ્વરૂપ એ કૃષ્ણુ નહીં? 

વ૦ : ના, કૃષ્ણુ સ્વરૂપ એથી પર છે. તેને ગગાજીનાં 
આધિદેવિક સ્વરૂપ ન્નેડે સરખાવ્યું- છે, 

ઉ૦ : ગગાજીનું' એ આધિદૈવિક સ્વરૂપ કેલું હોય છે ? 

વ૦ : મે' ગગાજનાં ખે સ્વરૂપ ઉપર બતાવ્યાં પણુ ગ'ગા- 
જતુ ત્રોજીં' સ્વરૂપ હોય છે. આ સ્વરૂપ મૂતિ* રૂપે એટલે સાકાર 
ધપ્્વતા રૂપે પણુ કેઈ કોઇ વિરલ ભકતને દશ'ન દે છે. આવું દર્શન 
ગગાના પ્રવામાં અભેદ બુદ્ધિથી પ્રાપ્ય છે. 

ઉ૦ : ખધા જ ભકતોને આ સ્તરૂપ દેખાતું નથો તો કોને 
એ દર્શનને! લાભ મળે છે ? 

વન : આવું રવરૂપ જળમાં જ દશ્ય થઈ શકે તેવું છે. 
શાસ્રમાં જણાવેલ વિધિથી અને તેના ફળ રૂપે તેની પ્રતીતિ 
થાય જે. 

ઉત૦ : એટલે ગ'ગા નેડે સહ્મની સરખામણી કરીએ તો ? 
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'લવ૦ : આ સર્જ વિશ્વ ગગાના જળના ક છે. ભહ્મનુ” 


બૃહદૂ-વિરાટ સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ એ ગ'ગાની શક્તિના ઠેકાણે છે, અને 
કૃષ્ણુ એ ગ'ગા દેવીના કેંકાણે છે. 


ઉ૦ : ત્યારે બ્રહ્મા, વિષ્યુ અતે શિવ એવા દેવોની ઉપાસના 
કરવામાં આવે છે તેમનું શું સ્થાન છે ? 


વ૦ : આ દેવો એ ભહ્મતા સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપનાં શકિત 
રૂપો છે. તે અવ્યર બ્રહ્મના અધે દેવો યા તો વિભૂતિ રૂપો! જરે. અને 
તે જ. જગતના કાર્‌ણુ, સ્થિતિ અને સહાર રૂપો તરીકે પ્રસિદ્ધ છે. 
અર્થાત્‌ તેઓ ભ્રહાના આશ્રયે છે. આ ખહહાતે પરસ્હમાના દેઠરૂપ 


ગણીએ તે પરખહમ એટલે કૃષ્ણુમાં થહ્મનો કામચાર એ જ અહ્માં- 
ડની લીલા એમ કહો રાકાય. 


ઉત : અતે પરસહ્મ એ જ મૃષ્ણુનુ' પરમાનન્દ સ્વરૂપ. 
બત : હા. એ ૪ કૃષ્ણુનું પર્માનન્દ રૂપ, એ રૃપને જ 
થહાવાદીઓ ભજે છે. 
ઘ : ત્યારે પુણ્િમાર્ગીએ ? 
: પુષ્ટીમાગીએ એ જ શ્રાસ્રીય ભાષામાં ભહ્મવાદીએ 
ર. કારણુ કે તેએ સેદ્ધાંતિક દહ્રિએ જગત, જીવ અને હ્રહામાં 


રદ્દ અક્દેતને! સ્વીકાર કરે છે. તે જગતને-જીવતે સહમ રૂપ માને જે 
એટલે તેએ જ ખરા ભહાવાદી કહો શ્રકાય. 


ઉત : ત્યાર આ દષ્ટિએ જીવતું શું સ્થાન છે ? 

વ૦ : ખર્‌ ન્ેતાં મતુષ્યતો આત્માં એ જ તેનું ખરૂ' સ્વરૂપ 
છે. આવો આત્મા અન્તાનને લોધે માયાના ગુણુને આધોન ખની 
અધ્યાસ યુકત થાય છે ત્યારે તેને જીવ કહેવામાં આવે છે. જીવ 
દશ્ષામાં તેતે દેહનો, ઇન્દ્રિયનો, મનતતે।, ખુદ્ધિતા અતે ચિત્તતે। અષ્યાસ 
હોય છે. આવે જવ તેની શુદ્ધ આત્મસ્થિતિમાં ષહ્મરૂપો આકાશમાં 
જાણે ચેતન્યતુ' કેન્દ્રસ્થાન હોય તેવો હોય છે. આવા જવતે ન્યારે 


આત્મજ્ઞાન થાય છે ત્યારે તેની ઉપાધિને। નાશ થાય છે અતે તે 
ધહમત્વને પામે છે 
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ઉડ : આત્માતી આ ભહ્મત્વતી દશ્ા-એ જ માનતી સિદ્ધિની 
દશા, એમ જ નેર્‌ 


વ2 : હા, એ જ માનીતી સિદ્ધ દશા. પણુ તે આત્માનો 
પરમોતૃષ્ટ દશા નયી. એથી પણુ આગળ આત્માની ગતિ છે. અક્ષર 
અહમ રૂપી ભહ્ા ૬શ્ચામાંથી પ્રકટ પ્રભુનું દર્ચન કરવું એ દશા તેનાથી 
પ૨ માનવામાં આવે છે. જેમ ગ'ગાજીના તીર પર્‌ વસેલો! ભક્ત 
ગ'ગાદેવીનું દર્શન કરે છે એમ જે પુર્વે કહયું, તેમ સાતી પોતાના 
આત્મામાં પર્‌ બઅહ્મરૂપ કૃષ્યુતી સાકાર મૂંતિનું દર્શન કરી શકે છે. 
આવું દશન કરવું અને તેતી લીલાના પરિકર બનવું એ પુષ્ટિમાર્ગીય 
વૈષ્ણુવનું ષ્યેય હોય છે. 

ઉઢ : તનુ'ળ, અતે વિત્તક્ત, અતે માનસી સેવા સિદ્ધ કરી 
પરમાન'૬ રૂપ કૃષ્ગુતે પામવાના પથે જેએ વળેલા છે તેમનુ તો 
ન્નણે ઠીક, પણુ જેઓએ એ દિશામાં પગલું પણુ માંડયું નથી અને 
સ'સારમાં જ આસક્ત છે તેવા જીવોનું કેમ ? 

વ૦ : આવે સંસારી જ ગગાજતા કિનારાથી દૂર વસતો 
હેય અતે ગંગાજીના જલતી અપેક્ષા કરતો હોય તે જડ જેવો 
છે. ગગાજથી દૂર વસતો હેવાથી તે જલ પામી શ્રકતો નથી તે 
૭તાં તેતી જલ માટેતી તૃષ્મયાં મટતી નથી. આવી તૃષ્યા એ જ 
તેના દુઃખનું કારણુ થાય છે. તેનું ભજન પ્રભુ માટે નથી પણુ સસાર 
માટેનું %ે. 

ઉડ : ત્યારે ખરા ભક્તે શી રીતે રહેવું જનેઇએ ? 

વ૦ : સર્વ પ્રકારના લોકિક ભ્રાવાથી વિમુક્ત થઈ તેણે કૃષ્ણ 
સેવાનો માર્ગ ગ્રહણુ કરવો જોઈ એ, અતે આત્માન'૬ રૂપ સમુદ્રમાં 
નિમગ્ન થઈ ૃષ્ણુનું ચિ'તન કરવું ન્નેઈ એ, તે જ તેતે આત્મ 
તૃપ્તિ થાય. 


ઉ૦ : પણુ એવે જીવ હોય જે કૃષ્ણુ સેવા કરે છે પણુ તેતું 
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મુખ્ય ધ્યેય લૌકિક અર્થની રૃચિ છે, તો પછી એવા ભક્તની શી 
દશ્ઞા ચાય ? 

વ૦ : ને આવે જવ કેવળ લોકાથી હોય તો તેને ભક્તિ 
રસની પ્રામિ યતી નથી. ઉલરે। તેને કલેશ વધારે થાય છે. અને તે 
સદા કલેશ્ઞમાં જ જીવે છે. 

ઉ૦ : શું ત્યારે એવા ભ્રર જવ માટે કશી જ આડઢ્યા નથી દ 

વ૦ : ના, ગેમ નહીં, આવે ભક્ત કલેશતે અતુભવ કરી 
અન્તે સ-સારતી અને છેવરે લોકતી નિઃસારતા જેઇ ભજનમાં 
વળગી રહે તો કિલષ્ટ ચિત્તવાળા છતાં પ્રભુ અ'તે તેના કલેશેને 
નાશ કરે છે અને તેને ભક્તિની પ્રાપ્તિ થાય છે. 

ઉત $ સસારના કલેશે જ્ઞાન વગર શ્રી રીતે નિવૃત્ત થાય ? 

વ૦ : સ'સારકલેશેની નિવૃત્તિ અથે સ્નાન આવસ્યક છે. 
ઝએ વાત ખરી. પણુ એવું જાન તેને ભક્તિમાંથી પ્રાત થઈ ચાકે છે. 
મારે જ્ઞાનના અભાવમાં પણુ પૂજામાં તથા તે નિમિત્તે ઉત્સવાદિમાં 
ચિત્તને પરશેવવું, એ જ પુષ્ટિમાર્ગ માટે ઉપાય છે. આવી ક્રિત્મક 
ભક્તિમાંથી આવશ્યક સાનના ઉદ્ય શચઈ, સસાર દુઃખની નિ્ભત્ત થશે. 

ઉ૦ : અને કોઇ પુદ્ટિમાર્ગી'મ ભક્ત એવો હોય જેતે સાન 
પ્રત્યે વધારે રચ હોય તો ? 
વગ : તેવા પુણ્ટિમાગી* જીવે શ્રી ભાગવતનું સેવન કરવું. 

ઉઢ : જાપ્નને ક્રિયા તરફ વધારે સચ થાય છે તો કોઈને સાન 
તરફ, એમ શ્રા માટે સચિભેદ થતા કરી ? 

વ૦ : પુદ્દિ માર્ગમાં પ્રભુનો અતુમત્રહ એ જ નિયામક હેય 
છે. પ્રભુ જે ભકત પાસે ક્રિયાત્મક સેવા માગે છે તેની પાસે તેવી 


સેવા કરાવે છે અને જેતી પાસે જાનાત્મક સેવા માગે છે તેની પાસે 
તેવી સેવા કરાવે છે. 


ઉ૦ : આ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના ભકતોને જે જે ફૂળની પ્રામિ 
થતી હરો તેમાં પણુ ભેદ તો દેશે ને? 


પરુષ્ટિસુધા ] સિજ્નન્સ ઝુાવજકી ([( ર૩: 


વ૦ : પહેલા પ્રકારના ભક્તોને વેકુઠેમાં નિત્ય વાસ ફરવાને. 
અલોકિક દેહની પ્રાપ્તિ થાય છે. ન્યારે જ્ઞાનવિષે ભક્તોને સાયુન્ન્યની 
પ્રામિ થાય છે. આત્માની આ દશાએ, એ પણુ મોક્ષના પ્રકારે 
ગણાય છે. 

ઉ૦ : ત્યારે જ્ઞાન વડે મોક્ષ મળે છે, તેને પ્રકાર કેવો હશે ?” 

વ૦ : જ્ઞાની ભગવાનના સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ પૈકો સત્‌ તત્ત્વમાં 
ચિત્‌ અતે આન'દતો લય કરી, કેવળ સત્માં જ પોતાના આત્માને 
લીન કરે છે. આ ભાવ ચૅતન્યને। નિ્ત્તિ પ્રધાન ભાવ છે, આત્માની 
શાન્તરસતી એ નિગુ'ષુ સ્થિતિ છે. તેતે અહ્મનિર્વાયુની સ્થિતિ 
એવું પણુ નામ આપવામાં ગાવે છે. 

ઉ૦ : ત્યારે જ્ઞાનની અપેક્ષાએ ભક્તિની સ્થિતિ કેવી ગણુવામાં 
આવે છે? 

વ૦ : ભક્તિ માર્ગને જ્ઞાન માર્ગથી અધિક ગણુવામાં આવે છે,. 
“ધલખોધ'માં જણાવ્યા પ્રમાણે સાંખ્ય અને યોગ વડે પોતાના આત્મબ- 
ળથી આવી અહ્મનિર્વાયુની સિદ્ધિ પ્રામ થઈ શકે છે. પણુ તેતી અતિમ 
અવસ્થામાં પણુ સત્‌ તત્ત્તનું અસ્તિત્વ હોવાથી પ્રલય પછી ન્યારે 
થહ્માંડનતી ક્રિયા પાછી શરૃ થાય છે, ત્યારે આવા ષહ્ાભૂત થએલા 
જીવોને સૃદ્િમાં પુનર્જન્મ થાય છે. જ્યારે ભ્રક્તિતી પરાકાદ્દા પ્રાત 
યઈ શકે તો ભક્તને! અલૌકિક નિત્ય લીલામાં પ્રવેશ્ર યાય છે, ને 
તેવા જવને સૃષ્ટક્રિમ સાથે અહીં આવવા પષુ' નથી હોતું. માટે 
ભક્તિમાર્ગને સાન માગ' કરતાં અધિક ગણેલે! છે. 

ઉત : પણુ એવો જવ હોય જેમાં ભકિતિતો સમૂળેા અભાવ: 
હોય તો તેની શો ગતિ થાય? 

વ૦ $ ગગાના કિનારા પર્‌ વાસ કરવા છતાં નને તેતામાં 
ભક્તનો અભાવ હેય તે પોતાના દુષ્ટ કર્મોને લીધે તે' સ્થાનેથી તે 
પતિત થાય છે અતે તેની દુર્ગતિ થાય છે. 

ઉડ : ત્યારે આ ગ્ર'થમાં કૃષ્ણુ તત્ત્તતો સવિશેષ વિચાર કરેલે।' 


૨૮] ક3્સિજ્તાન્સ સુસ્ાવછી | પુષ્ટિસધા 
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હોવાથી અતે આવા વિચારે શ્ઞાસ્ર સિહ હોવાથી આ ગ્ર'થનું નામ 
સિદ્ધાંત મુક્તાવલી એવું આપવામાં આવ્યુ', એમ ફલિત થાય છે. 

વ૦ $ હા, શ્રી મહાપ્રભુજી કહે છે 8 આ ગ્રન્થમાં શાર્મ 
સર્વસ્વનું ગુપ્ત તાન આપવામાં આવ્યુ* છે, તે ખધાં જ શ્ચાસ્ોના 
સાર રૂપ છે. નને એનું ધારણુ કરવામાં આવે તો જીવમાંથી સર્વ 
'શ'શયે ટળી જય. માટે કૃષ્ણુ સેવા એ આત્માનો સર્વેત્ૃણુ પુરુ 
ષાર્ચ છે. માટે જીવે ભ્રહ્મનાં ત્રણુ સ્વરૂપો બરાબર સમજી પોતાના 
આત્માને પ્રભુ સાથે શે। સબધ છે તેને વિચાર કરી સેવા માર્ગ 
પ્રત્યે વળવું. પણુ પોતાના આત્માના સ્વરૂપનું બરાબર ભાન થવા 
માટે જીવોના ભેદો ન્નણુવાનતી જરૂર છે. જ્યાં લમી જીવને પોતાના 
આત્મ સ્વર્‌પનું બૌદ્ધિક ઝ્ાન ન થાય ત્યાં લગો તેતે પોતાને સ્વધમ” 
શું છે એ સમળવતું નથી. માટે શ્રોમહાપ્રભુજએ “ પુષ્ટિપ્રવાહ- 
મર્યાદા ' નામતે। ત્રીજે મ્રન્ય લખ્યો છે. તે સમત્નયાથી પુણિ જવનું 
'લક્ષણુ તે ચુણુની પ્રતીતિ થાય છે ને પછી પોતાને! શે સ્વધર્મ છે 
તેૈતું ભાન થાય છે. આવું આત્મજ્ઞાન થએથી તે ગૃષ્ણુસેવામાં 
વધારે ભાવ ને ભકિતથી પોતાના મનને લગાડી શ્રકે છે એ ગ્રન્થ 
-માટે હવે આપણે વિચાર કરીશું. 


ક 
પુષ્ટિપ્રવાહમર્યોદા 

ઉ૦ : પુષ્ઠ, પ્રવાહ અને મર્યાદા આ શબ્દો શ્રાસ્રમાં વપરાતા 
શબ્દોથી કાંઈ જુદા પ્રકારના લાગે છે તેતો કાંઈ વિશેષ અરથ છે 
જ% અહીં તેનો રૂઢ સામાન્ય પ્રયોગ કરવામાં આવ્યે છે ? 

૧૦ : પુષ્ટિ માર્ગની વિચાર્ષ્ર6ાના આ પારિભાષિક શબ્દો છે 
અને તે તેના વિશેષ અર્થમાં વપરાયા છે. 

ઉડ : તે શા અર્થમાં વપરાયા છે ? સૃષ્ટિ સાથે તેને શૈ 
સબધ છે? 

વ૦ : જવની ત્રણ પ્રકારતી સૃણિ માનેલી છે--પુદિ સૃદિ, 
પ્રવાહ સૃષ્ટિ અતે મર્યાદા સૃછિ. પ્રત્યેક સૃષ્ટિના જીવા તે તે સૃણ્ના' 
જીવે! કહેવાય છે. 

ઉત : આવા જીવેમાં કાંઈ તારતમ્ય દરે ? 

વ૦ : હા. જવ, દેહ, ક્રિયા, પ્રવાહ ને ફળ એમ પાંચ રીતે 
દરેક સૃણિના જીવને! નિરનિરાળા વિચાર થઈ શકે. 

8૦ : આવા ભેદ વાળા જીવે। માટે ઉદ્ાન્તિના માર્ગો પણુ જુદા 
જ કલ્પેલા હશે, નહિ વારુ ? 

વ૦ $ હા, તે માટે જુદા જુદા માર્ગો નિષિત કરેલા છે. 
રૂઢ ભાષામાં કહીએ તે! પુદષ્િ માર્ગ એ ભક્તિમાર્ગ્ની જગાએ, 
પ્રવાઠ માર્ગ એ કર્મમાર્ગની જગાએ તે મર્યાદા માર્ગ એ ત્તાન 
માર્ગતી જગાએ છે, એમ કહીએ તે ચાલે. 

ઉડ : આ માટે શાસ્રનું કઇ પ્રમાણુ હશે જ. શ્રાસ્રના ટેકા 
વિના આવી નવી વિચારણાને શ્રી રીતે સ્વીકાર થઈ શ્રકે ? 

વ૩ : જે ઉડા ઉતરી નેવામાં આવે તે જીવોના મૂળ ભેદો. 
દીવા જેવા સપણ લાગે છે ને શ્રાસ્રતા તેને પૂરેપૂરો ટેકો છે. 


ઉંટ : તો જુના શખ્દ્દેને બદલે નવી શબ્દ યોજના કરનાતી 
રી જરુર ? 


૩૦ ] વુષિત્રવાદમર્ચાજા [ પુષ્ટિસિધા 

વ૦ : ઉપર ઉપરથી પુષ્િ માર્ગ પ્રમાણેની વિચાર સ'કલના 
“જુનો પ્રસિદ્ધ પદ્ધતિઓ જેવી લાગે છે પણુ તત્ત્તતઃ તેતે વિચાર 
કેરતાં તેમાં ધણુ તાર્તમ્ય જણાય છે. આ રહસ્ય ભેદ ન્નણ્યા વિના 
પુષ્ટિ માર્ગની ખૂબીએ સમજવી મુશ્કેલ છે. શ્રીમહાપ્રભુજ કહે 
છે કે ભાકેત માર્ગ એ ત્તાન માર્ગ અતે કર્મ માર્ગથી જુર છે. 
ભારે તેતે પુષ્ટિ એવું નામ આપવામાં આવ્યું છે. (પુષ્ટિઅતુગ્ર&) 
પુદ્દિ માર્ગ એટલે પ્રભુને અતુત્રહ માગ'. આ માગમાં સાધકના 
સાધને! ઉપર્‌ મુખ્યત્વે આધાર રાખવામાં આવતો નથો પણુ 
પ્રજુના અતુત્રહ ઉપર તેતી સિદ્ધિના આધાર રાખવામાં આવેલે। છે. 
પણુ આ વિષયમાં આપણે જરા ઉ'ડા ઉતરીએ તે પહેલાં આપણે 
પ્રવાહ અને મર્યાદાના માર્ગા કૈવા જુદા છે એ સમજવું જરૂરનું છે. 
“ને પ્રવાહ સૃણ્િ અતે મર્યાદા સૃષ્ટિ એ જુદી છે એમ સાબિત ચાય 
'તો પછી આપભુને એટલું જ ન્તેવાનું રહે કે ભક્તિતો એ ઉભયમાં 
નસમાવેશ્વ થઈ શકે કે પછી તે પણુ એક અલગ ઝૃદિ છે. 

ઉ૦ : તો પ્રવાહ ને મર્યાદા સૃષ્િ માટેનું પ્રમાણું ? 

વક : ગીતાજમાં 'દ્ો સૂલલર્મા '...*લોક દ્રારા સપણ કર- 
'વામાં આવ્યુ' છે કે આ સૃષ્િમાં ખે નનતના ભૂતસર્ગો છે-ક્ષર અને 
અક્ષર. જે ક્ષરના નામથી એળખાય છે તે જ પ્રવાહી સૃષ્ટિ અને 
“અક્ષર સૃષ્ટિ તે મર્યાદા સૃછિ. 

ઉઠ : તેનાં લક્ષણુ ? 

વ૦ : ક્ષર સૃષ્ટિ નાંશવ'ત છે એટલે જન્‍મ ને મરણુના સતત 
પ્રવાહમાં તે સરતી “ય છે, એટલે એવી સૃણ્િના જીવો પ્રવાહી 
કહેવાય છે. આ સૃછિ મતેઃસ્ૃષ્િતું પરિથામ છે. તેની ઉત્પત્તિ ભગ- 
વાનના મનતત્ત્વ વડે થએલી છે એટલે તેનાં ગુણું લક્ષણુ મનને 
સમરૂપ છે. 

ઉ૦ : તે! મર્યાદા નામથી એળખાય છે તે સૃષ્િનાં ચુષુ 
“લક્ષણુ કેવાં હશે ?' તેની ઉત્પત્તિ શ્રી રીતે થાય છે ? 
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વ૦ : આ સિને વેદ સૃદ્દિ કહેલી છે, તે ભગવાનનો વાણી 
વડે થએલી છે. વાણી એ વિચાર-બુદ્ધિ તત્ત્વનું પરિણામ છે. એટલે 
તે ભગવાનના બુદ્ધ તત્્તમાંથી થએલી છે. વાણી એ અસિ સ્વરૂપ 
છે. આ સૃષ્ટિ વેદશ્નાસ્રતી મર્યાદા પર રચાએલી છે અતે તે ગુહ્ધિયી 
ઉત્પન્ન થએલી હેવાથી ઝાનાવિષ્ઠ છે માટે તેને મર્યાદા સૃષ્ટિ એવું 
નામ આપેલું છે. આયી “જ્જ મૃત” એટલે ક્ષર અને અક્ષર 
યા તો પુદ્દિ માર્ગતી ભાષામાં પ્રવાહી અને મર્યાદા સૃષ્ટિની હયાતો 
ગીતાજથી પ્રતિરપાદત છે. 
ઉ૦ : તો પ્રુષ્ટિસદ્ટિ માટે પણુ ગીતાજીમાં આધાર્‌ હશે જ. 
વ૦ : હા, છે જ. ભગવાન્‌ શ્રો કૃષ્ણે ' થા મહ્મસ્દઃ ' શ્રખ્દો 
વાપરી ભકિતતી વિશેષતા દર્શાવો છે જ. આમ ભ્રકિતતેો ઉત્કર્ષ 
સવ'થો સવિરેષ બતાવત્રાથો તેવી સૃદિના જીવોને પુદ્દિઝૃદ્િ કહે- 
વામાં આવે છે. 
કં 8૦ : આવી પુદ્દિ સ્ૃષ્િમાં બધા જીવોનો સમાવેશ ન થઈ 
રકે ? 
વ૦ : ના. એમાં બધા જીવોને! સમાવેશ થઈ જતો નથી. 
ભે ગેમ હેય તો પ્રવાહસૃદ્ટિ તે વેદસૃણ્િમાં મર્યાદા સૃણ્િની 
ભિન્નતા શ્ચસ્રમાં ન બવાવી હેત. કારણુ કે ભગવાન્‌ સ્પજુ કહે 
છે કે “યદા યસ્ય” તેમજ 'નાહ' વેદે: ' એવું કડી ભક્તિ સૃષ્ટિને 
વેદ સૃણ્ઠથો જુદી પાડે છે. 
3૦ : પણુ હૈ ભૂલતો ન હોઉ તે કેટલાક એવું પષુ કહે 
છે ક પ્રવાહ અને સાન એ ખે ભક્તિનાં અગે। છે. 
વ૦ : એ ખરું. પણુ સૂત્રકાર એ સૃષ્ટિ ને વૈદિક સૃષ્ટિ નિર્નિ- 
શાળો વણુ'વે છે, એટલે તેતી ભિન્નતા આપણે સ્વીકારવી ન્નેઈ એ. 
પુદ્દિમાર્ગમાં આ જ તેતી વિશેષતા છે. 
ઉ૦૩ : ત્યારે તો શ્રંતિ પ્રમાણે જવની, દેહની, અને ફૂતિની 
_શિન્નતા એ નિત્ય છે, એમ જ ને ? 


તા 


શ્ર 
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વ૦ : દા. એમ જ. 
ઉઠ્ઠ $ અતે તેયો પુદ્દિ માગ'માં તે બન્નેનો નિષેધ કરેલો છે, 
એમજ ને? 

વ૦ : હા, એમ જ. 

ઉટ ! આવી ભિન્ન સૃદિએની રચનામાં સર્જનને શે હેતુ 
હશે તેનું નિરૂપણુ કરશે ? 

વ૦ : આવા ભેદો સ્વરૂપ અને ક્રિયાના ભેંદો ઉપર્‌ રચાએલા 
છે. દાખલા તરીકે સમગ્રપણે વિચારતાં મતુષ્ય એ એક ચેતન પ્રાણી 
છે. છતાં તેના સ્વરૂપ અને ક્રિયાનો વિચાર કરતાં આપણે તેનાં દેહ, 
બુદ્ધિ અને મનને પ્રત્યેક રીતે જુદા જુદા અગ તરીકે તેમ જ તે 
પ્રત્યેકનાં સ્વરૂપત્વ, સાનત્વ અને ક્ાત્વના જુદાં જુદાં લક્ષણા 
સ્વીકારીએ છોએ. તેવી જ રીતે વિરાટ પ્રભુ જ્યારે “ હું એકને 
અનેક થાઉ? એવી સ્વયં ઈચ્છા કરે છે ત્યારે પોતાના નીજ અગ, 
અુહદ્ધિ ને મનના ભેદ પ્રકાશન કરતી સૃઘ્મ ભિન્ન ભિન્ન સૃષ્િએ 
આવિર્ભાવ પામે છે. આ ભેદ નીજની મૂળ પચ્છાભેદ્ને આભારી 
છે, અને તેથી તે નિત્ય છે. પુષ્ટિ સૃણ્ઠિ એ પોતાના નિજ અગ- 
માંથી ઉદ્દભવી છે, માટે એ સેવા સૃષ્ટિ કહેવાય છે. આ સૃષ્િનું 
સુખ્ય કાય' ભગવાનની સેવા કરવાનું છે. એટલે તે જાગવાનનો ભક્ત 
સિ છે. આ સૃષ્િ અતે વૈદિક સૃણિ એ ઉભય સરિ મોક્ષ પામવાને 
પાત્ર છે માટે જ તેને બાદ કરતાં ભગવાન્‌ પ્રવાઠી સૃષ્ટિ માટે કહે 
છે કે “તાનરં દ્િષતો ' લેકિક ભાષામાં ભગવાન્‌ જેનો ઠ્ેષ કરે 
છે અર્થાત્‌ જે ભગવાનથી [સુખ છે એવી સૃષ્ટિ તે જ પ્રવાહી સૃટિ. 

ઉ૦ : ત્યારે પુદ્ટિ જવોનુ' સુખ્ય કાર્ય તો ભગવાનની સેવા 
કરવી એ જ હોય તે ? 

વ૦ : આ સૃણિ ભગવાનના શ્રી અગમાંથી-કાયામાંથી થએલી 
હોવાથો તેની આસક્તિ ભગવાનના સાકાર રૂપ પ્રત્યે વિશેષ હોય છે. _ 
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ઉઠ : પુદ્ટિ સૃદ્રિના જીવોમાં પણુ તારતમ્ય હશે ઝે ખધા 
એક જ સરખી કોટિના હશે? 

વ૦ : સ્વરૂપ, અવતાર, લિગ. ક ગુણુના ભેદદેવડે આવા ભેદે 
નથી એ ખરું પણુ કોઈ જવ સ્વરૂપાસક્ત હેય છે કે કોઇ ચુણુ- 
સકત હેય છે તો કોઈ નરી ક્રિયાસક્ત હોય છે. આમ સ્વરૂપ, રૈહ 
ને ક્રિયા પ્રત્યેની અભિર્‌ચિની લિન્નતાતે લઈ જીવભેદ હેય છે પણુ 
એ માં તાસ્વિક ભેદ ગણુવાને। નથી. ખરું ન્નેતાં સેવાનું જે જે કાય 
જેને માટે નિમિત હોય તેવું કાર્ય તે કરે છે. ર 

ઉત : પુષ્દિછિવાના આવા ભેરે કેટલા હશે ? 

વ૦ : મુખ્ય ચાર ભેદો છે. શુદ્ધ અને ત્રણ વિવિધ ભેદે જેવા 
કે પુણ્પ્રવાહ, પુર્મર્યાદા અતે પુષ્ટિપુદ્િ. આવા ભેદો સહેતુક છે. 
આવા ભેદે! દ્દારા લીલાને! હૅતુ સાધી શકાય નહિં. માટે રસ વૈચિત્ર્યતા 
આત્માનુભવ અર્થે આ ભિન્ન સરતી હયાતિ છે એ ખ્યાલ બહાર 
ન જવું જઇએ. 

૩૦ ? તે પ્રત્યેકનાં લક્યમુ કહેશો : જેથી તેના ભેદ પ્રભેદોને 
ખ્યાલ બરબર આવી શકે. 

વ૦ : પુષ્ટિપુષ્ટિ સૃષ્ટિના જીવો સર્વત્ત હોય છે. તેઓમાં ભક્તિ 
પ્રધાન તાન હોય છે. પુષ્ટિમર્યાદા સૃષ્ટિના જીવોમાં ગુણુતો હોય છે. 
તેઓમાં સ્ઞાનપ્રધાન ભક્તિ હોય છે અને પુષ્ટિપ્રવાહુ સૃષ્ટિના જવો 
ક્રિયારત 'હોય છે. તેએ!માં પ્રેમ અને જ્ઞાનની અપેક્ષાએ પ્રભુનાં કાયે 
કરવા પ્રત્યેની અભિર્ચિ વિશેષ હોય છે, જ્યારે શુદ્ધ પુષ્ટિજીવો 
સોથી ઉત્કૃષ્ટ હેય છે. તેમને! પ્રેમ ફેક્ત જૃન્‍્દાવનની ગોપીઓમાં 
શ્ર્ઘરાત થએલે। માટે તેમને! સમાવેશ શુહ્ધપુષ્ટિમાં કરવામાં આવે છે 
તેએ!।જ પુષ્ટિઝષ્ટિ જીવોના ગુર સ્થાને છે. 

ઉ૦ : તો જીવોના ગુણુભેદતે લીધે ફૂલમાં પણુ ભંદ હશેજ. 

વ૦ : હાસ્તો, જે કે હરિ એજ સવ પુષ્ટિજીવે!નું ફળ છે: હતાં 

૩ 


૨૪] છુજ્જવ્રવાદ્મર્થાટા  [પુષ્ટિસુધા 
સજ્નમાં ચુણુ અતે સ્વરૂપના ભેદ વડે જે ભેદ આવિર્ભાવ પામે તે 
ત્રમાણે ફળમાં પણુ ભેદ હેય જ. 

ઉત : આવા પૃષ્ટિજવો ભગવાનમાં આસક્ત હોય છે. તે તે 
સારાથી સમન્નયું. આવા જીવોનું નિત્યલીલામાં સઠચારિત્વ હેય છે. 
એ પણુ સમજ્યું એટલે તેઓ પૈકી કોઇ પણુ જીવ સૃષ્ટિમાં પ્ુન- 
જન્મ પામતો નથી, એમજ સમજવાનું તે ? 
વ૦ : ના, આવા આસક્ત જીવે પૈકી કે!ઇ કોઇ જીવે! અહકા- 
રને લીધે કે કાંઇ અન્ય કારણોથી ભગવાનતી ધચ્છાવડૅ શાપતે પાત્ર 
થાય છે. અતે ભ્ગગવાનતી પ્રેરણાથી તેમને શાપ આપવામાં આવે છે. 
આવા શાપિત જવો આ દુનિયામાં અવતરે છે, પણુ તેમના અવત- 
'રણુનેો હૈતુ સ્વમાર્ગેની સ્થાપના અર્થે હોય છે. આવા જીવે! પાખંડ- 
“પણાને પામતા નથી, તેમજ તેએ રેગાદિ ઉપદ્રવોથી પીડાતા નથી. 
પણુ મહાનુભાવો તરીકે આ જગતમાં પ્રસિહ્દ થાય છે. અતે ઘણું 
કરીને જગતની શુદ્ધિના કારણુરૂપ ખને છે; ભગવાનકૃત ભેદે સૃષ્ટિની 
શિન્નતાથી પ્રેરાઈ તેએ અહિ ભગવાનને ભજે છે; તેઓ વેદ અને 
લેકેનો વ્યવહાર કપટભાવે જ કરે છે. એટલે તેએ તેમાં કશી પણુ 
આસક્તિ રાખતા નથી. તેમનામાં વજેષ્ણુવીભાવ સહજ હેય છે. આ 
ભાવથી વિરુદ્દ હેય તેને તેએ વિપરીત તરીકે લેખે છે અને તેતે 
ત્યાગ ડરે છે. 

ઉ૦ : આપે પુષ્ટિસૃષ્ટિના ચાર ભેદ ખતાવ્યા અતે તેનાથી 
એવી પ્રવાહી અતે વૈદિક સૃષ્ટિના અસ્તિત્વની વાત કરી. આપે એમ 
પણુ કહ્યું કે વેદિક એટલે મર્યાદા સૃષ્ટિ મોક્ષને માટે હેય છે ને તે 
સાનાવિષ્ટ હોય છે તો હવે ખાકી રહો પ્રવાહો સૃષ્ટિ, આ સૃષ્ટિના 
ચુણુ લક્ષણુ વિષે પણુ જરા વિસ્તાર કરો, એમ હું ઇચ્છું છું. 


'વ૦ : ડું પ્રવાહી સૃષ્ટિ વિષે કહું તે પહેલાં એક સંબંધિતી 
જીવોની પણુ અસ્થિર સૃષ્ટિ છે તે વિષે પ્રથમ ખે ચખ્દો કહો દઉ. 


પુષ્ટિસુધા ]  ડ્ાષ્ટત્રવાદમવાક્‌ા [૩૫ 


આ સંબંધિતી જીવોનું લક્ષણુ તેના નામ ઉપરથી જણાય તેવું છે. 
નીચે વહેતા પ્રવાહી જીવો પૈકીના એ જીવે છે. તેમને શ્ઞાસ્રમાં 


“ચર્ષણી જીવે। તરીકે પણુ એળખવામાં આવે છે. આ જવે। એવા હેય 
છે કે જે જે માર્ગે સાથે તેમને સંબંધ થાય તેમાં તેમના ચિત્તનું 
આકષેણુ થાય છે. પણુ આવું આકષંણુ ટકાવદાર હેતું નથી. જેમ વ્ય- 


' શિચારી સ્ત્રી પોતાતી વિષયવાસના સંતોષવા એકથી બીજે હેંકાણે 


ભટકવા કરૅ તેવી રીતે આવા જીવો એક માર્ગે મૂકી બીજમાં અને 


ખીન્ને મૂકી ત્રી”નમાં, એમ નિરંતર માર્ગો બદલ્યા કરે છે, પણુ કશ્ચામાં 
પણુ સ્થિર થતા નથી. માટે તેમને સંબંધિની જીવો એવું નામ આપ્યું 
છે. આવા જવેને કૂળ તેમની ક્રિયા પ્રમાણે મળે છે. જેવું જેનું કર્મ 
તેવું તેનું ફળ, એ ન્યાયે તેમની કમેગતિ હોય છે. 

ઉ : અને આ ગિવાયના પ્રવાહો જીવો! રહ્યા તેમનું શું 
ચાય જે ? 

વ૦ : આવા પ્રવાહી જીવો પણુ ખે પ્રકારના હેય છે. દુર્ઝ 
ગમતે અત્ત. આ ખધા જીવોની ગણુતરી આસુરી તરીકે કરવામાં આવે 


છે. આ ખધા જીવે પ્રજશૃત્તિ જીવો કહેવાય છે. 


ઉત $ ઉપરે।કત ખે પ્રકારના જીવોમાં શે ભેદ હેય છે ? 
વ૦ $ દુ જીવો ભગવાન વડે જ નિર્માએેલા હોય છે અને 


તેએ અંત પર્યત આસુરીજ રહે છે. જ્યારે અનો દ્સાના સંગથી 


આસુરી ચએલા હોય છે એટલે નને કોઈ સત્મંગતે લીધે તેમનું અજ્ઞાન 
દૂર ચાય તો તેએ ઉપલા ખે માર્ગોમાં આવવાને પાત્ર ચાય છે. 


ઉ૦ : ત્યારે દુર્સૌાતી શી અંતિમ અવસ્થા થતી હશે ? 


વ૦ : તેઓ સૃષ્ટિના પ્રલયકાળે અંધતમમાં પ્રવેશ કરી તામસ 
પ્રકારતી મુક્તિ પામે છે. અને પ્રલયકાળના અંતે સૃષ્ટિના પુનઃક્રમમાં 
પાછા પૃથ્વી ઉપ2 અવતરે છે. 


ઉડ : મને હવે એક જ રાંકા થાય છે, અને તે આ છેઃ પ્રવાહ 


૩૬] પાષ્ટપ્રવાદમાયનઃ  [પુષ્ટિસુધાઃ 


સૃષ્િમાં પુટ્ટિછિવા જન્મતા નહિ હેવ! એવા જીવો ત્યાં જન્મે તો 
તેમનું સું થાય ? 

વ૦ $ પુદ્િજિવા પ્રવાઠ સૃષ્ટિમાં દેખા દે છે. પણુ તેવા દૃજીષો 
પ્રવાહ સાથે ભળતા નથી. કર્મના સંસ્કાર ખળે તેમનું પ્રવાહમાં જન્મનું 
ચાય છે. અતે તેથી આસુરી કુટુંબમાં તેઓ દેખા દે છે. પણુ પ્રવાહમાં 
ન ભળતાં તે પુષ્ટિમાગે એટલે ભક્તિમાર્ગે વળે છે, અને જીવનની 
કુતકત્યતા કરે છે. પ્રભુજ તેવા જીવોને પોતાના અનુગ્રહ વડે 
ખચાવી લે છે. 








ક ૪ ન 
શ્રીસિટ્દાંતરહસ્ય 


ઉ૦ $ પહેલા ગ્ર'થમાં વિષ્ણુભક્તિ 1૨1 મોક્ષનો માર્ગે ખતાવ- 
“વામાં આબ્યો. પછી આવા પ્રકારના મોક્ષ કરતાં પણુ કૃષ્ણુસેવા વધારે 
ચી છે, એવું સારભૂત તત્ત્વ “સિહ્ધાંતસુકતાવલી'માં જણાવવામાં આવ્યું. 
આમ છતાં, ખધા જીવોની આવા સેવામાર્ગ પ્રત્યે સચિ થતી નયો 
તેમાં ભગવાનની મૂલ ઇચ્છાજ કારણુભૂત છે એ દર્શાવવા પુષ્ટિપ્રવાહ 
અતે મર્યાદા સૃણિના ભેદે! વણેવ્યા અને મૃળ પુષ્ટિજીાવ હશે તેજ 
આવા ભક્તિમાર્ગ પ્રત્યે વળશે એમ સચવ્યું. પણુ આવા માર્ગમાં ગતિ 
કરવાને શ્રીમહાપ્રભુજીએ સેવાતી કયી ન્નતની પ્રણાલિકાની સ્થાપના 
કરેલી છે, એ હવે જ્નણુવાનું રહે છે. 

વ૦ ? તમે ખરાખર ફલં. તમે સૂચવી એવી પ્રાણાલિકાને। વિચાર 
કરતા પહેલાં પુષ્ટિમાર્ગેતી મંસ્કારવિધિ ન્નણુવાની ખાસ જરૂર છે. 
એવી સંસ્કારવિધિ “સિહ્ધાંતરહસ્ય' નામના ગ્ર'થમાં જણાવવામાં આવી 
છે. તેનું 2હસ્ય 4નણ્યા વિના અને એવો વિધિ ગ્રહણુ કરી વૈષ્ણુવી- 
પણારૃપી દિજત્ત પ્રાપ્ત કર્યા વિના સેવાનો અધિકારજ મળતો નથી. 
માટે તે નજણુવું પ્રપ્રમ જર્‌ેરેનું છે. 

23 $ શ્રી. મહાપ્રભુજીએ “સિદ્ધાંત મુક્તાવાલિ'માં કૃષ્ણુસેવા એ 
સિદ્ધાંતના સારરૂપ કહેલી. તો પછી આ મ્ર'થની જરૂર શ્ર માટે ? 

લ૦ : આ ગ્રંયતું મૂલ્ય તો અસાધારણુ છે. પહેલા ત્રણુ ગ્રંથે 
એ તે મહાપ્રભુજના તત્ત્વ વિચારનું ફળ છે. પણુ આમાં તો સ્વયે 
પ્રભુની વાણીને નિર્દેશન છે. એટલે તેની અલેકિકતા પારાવાર છે. શ્રી 
દાકોરજીએ મહાપ્રભુને દરીન આપી ઉતારેલી છે, એટલે તેનું પ્રામાણ્ય 
ગ્રારમ ડરતાં ધણું વધારે જે. 

ઉ૦ : આવે મેલાપ કયાં, કયારે થએલો ? અને તેમાંથી શું 
કૂલિત થાય છે તે ખધુંજ મને કૃપા કરીને સવિસ્તર કહો. 


૩૮]  જશ્રીસિજ્રાલર-શ્ય  દફદપુષ્ટિસુધા 


વ૦: શ્રાવણુ મહિનાના રુકલપક્ષની અગીઆરશ્ચના દિતે, મધ્ય- 
રાત્રિએ મહાપ્રભુજી જીવકલ્યાણુની દૈવી ચિન્તામાં નિમગ્ન બન્યા હતા; 
તેમના હદયમાં એક ભારે મનન્‍્થન ચાલો રહું હતું. જીવને કૃષ્ણુસેવા 
એ પરમ સ્વધર્મ છે એ વાત ખરી પણુ તે સિદ્ધ શી રીતે કરી શકાય ? 
પોતે સ્વાનુભવચી ન્ેચું હતું કે કર્મના, તાનના, અને ભક્તિના માર્ગ 
સુદ્ધાં કાળબળળથી અશુહ્દ થઇ ગયા હતા; અતે જવ તો સ્વભાવથી 
દુષ્ટ છે. એટલે જ્યાં દેશ, કામ, કમે, દ્રવ્ય, કતાં અને મંત્ર બધું જ 
અશુદ્ધ હોય ને જીવ સ્વભ્નાવતઃ દુષ્ટ હેય, ત્યાં પ્રજુ સાથે સંબંધ 
%વી રીતે થઈ શકે ? આ ચિન્તાના નિવારણુ અર્ચે પ્રભુ પોતે સાક્ષાત્‌ 
પ્રકટ થયા અને તેમણે મહાપ્રભુજતે આત્મસમરપણુના મંત્રનું દાન કું 
અને કહ્યું કે આ મંત્રવડેૅ આત્મસમપ ણુ કરવાયો જીવના સર્વ પ્રકારના 
રાષો નિભૃત્ત થશે. માટે પુષ્ટિ માગંમાં આવનાર જીવને આવું આત્મ- 
નિવેદન કરાવી મારી સેવામાં નિયુક્ત કરવો, જેયી તે મારા વરખુને 
યોગ્ય થઇ મને પામશે. 
ઉત $ ત્યારે શ્રી આચાર્યજએ સદહુ 
પ્રકટ કર્યો હશે, 
વ૦:? ના, એ મંત્ર ૮૪ અક્ષરતેો છે. તે ચુત અતે રહસ્યયુકત 
છે. ને કે હવે તો તે પુસ્તકોમાં પ્રસિદ્ધ થઇ ગયે! છે કારણકે વિધ- 
રોએ તેતો અનયે કરી તે વિષે ગેરસમજ ફેલાવતા હતા. પરતુ 
પ્રણાલિકા એવી છે ક તે મંત્રનું શ્રવણુ તથા તેતો જપ અપરસમાં જ 
ચઈ રકે છે, એટલે જીવની પવિત્ર સ્થિતિમાં તેનું ઉચ્ચારણુ કરવામાં 
આવે છે. આમ તે મંત્રના શખ્દ્દેને કેવળ મેઢેથી શ્રવણુ કરી તેવું 
ચિન્તન કરવાને! વિધિ છે. આ મંત્રતી દાનવિધિને મહાપ્રમુ ઉપરે।કત 
ગ્રૅેથમાં થહ્મમંબંધકરણુનો વિધિ એવું નામ આપે છે. 
ઉ૦ આવું દાન કેોનાઠ્દારા થાય છે! અને તેનું શું ફળ 
. ગ્રાત્ત થાય જે ? 
વ૦ : આપણા ગુસતર્ય શ્રીમહાપ્રભુજ દ્દારાજ આ અહ્મમંબંધને? 


સત્રને “શ્રી સિદ્ધાંત રહસ્ય'માં 


પુષ્ટિ સુધા ઓ સિજાલન્ટસ્ય [ ૨૯ 


વિધિ થાય છે. આપશ્રોની અનવતાર દશામાં તેમના વંશના કોઇ 
ગોસ્વામી ખાળકદ્દારા તેનું દાન કરવાતેો વિધિ પ્રચલિત છે. પણુ 
તેમાં દાન તે! શ્રોમહાપ્રભુજ રા જ થાય છે એવું ભાવનાથી માનવામાં 
આવે છે, અતે ગેસ્તામો કેવળ ગુરુઠ્દાર તરીકે જ વર્તે છે. આ 
વિધિથી જવને વૈષ્ણુવી દ્દિજત્વ પ્રા થાય છે અતે તે કૃષ્ણુની સેવા 
કરવાનો અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે. 


ઉત: એ દેોષે કેવા પ્રકારના હોય છે ? સું સહ્મર્મમંધ કરવાની 
સાથે જ એ દેષે।! નિર્મલ ચાય છે? નને એમ હેય તો વ્યવહારમાં 
એવું કાંછ કેમ દેખાતું નથી? 

૧૦: દેહસંબંધી અતે જીવરમંબંધી બધા જ દેષે નિબભૃત્ત થાય 
છે. ભહમમંબંધની આપણી સ્થધૂલક્રિયા એ તે! એક માત્ર સંસ્કાર છે. 
મહાપ્રભુજી ભૂતળ ઉપર હતા ત્યારે તો પોતાના જ પ્રભાવથી ભ્રહ્મ 
સાથેના જીવના મૂળ સંબંધની તેને સ્કૂૃતિ થતી અને તેવા પ્રકારના 
ભક્તિભાવને। તેનામાં ઉદય થતે।. પણુ હાલ અનવતાર દશામાં ભહ્મ- 
સંબંધ કરણુ અને સુખો।!ધિની દ્દારા દેષનિવારણુ પૂણુપણે થઈ શકે 
છે. જેમ વ્યવહારમાં પ્રથમ તો વાગ્દાન કરવામાં આવે છે. પછીથી 
નો અન્યોાન્યને સંબંધ ટકી રહે તો લમમાં તે પરિપાક ચાય છે, 
તેમ જ્યારે જવ ભહ્મસંબંધ પછી સેવા, તથા નામસ્મરણુદ્દારા વરણુ 
માટેની પાત્રતા સિદ્ધ કરે એટલે શુદ્ધિકરણુની જે ક્રિયા ભહ્મર્મંબંધ 
સાથે શર થએલી તે પૂરી થાય છે ત્યારે જીવ નિરોધ દશ્ાતે લાયક 
અને છે. ખરૂં નેતાં આ એક યોગિક ક્રિયા માત્ર છે. 

ઉડ : જે આપ આને યોગિકક્રિયા જેવું ગણુતા હે તે શ્વા 
મારે પ્રચલિત યો।ગોનેો આશ્રય લેવામાં આવતો નથી ? 


, ૧૦: તમે નનેદ શકશે! કૈ ભક્તિનો આ એક અપૂર્વ યેગ છે. 
આવી જ યોગવિધિ શ્રી અર્વિન્દ ધોષ તેમના ' પૃણ્યોગમાં સ્વીકારે 
છે, તે સાથે આને સરખાવી જેશે તો આ ઝીણુવટ તરત સમજશે. 


ધે 
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તેને એ પૂર્ણયાગની વિધિ કહે છે. તેમાં ભગવાનની શકિત સાથે 
જીવને સીધો સંબંધ બાંધી, ને શક્તિદ્દારા દેઠ અને જીવની શુદ્ધિ 
સાધવાની તથા વિત્તાતજૂમિતી આત્મચેતના પ્રાસ્ત કરી, જવનમાં 
પ્રજુતા આવિર્ભાવ કરવાની ભાવના છે. સાધારણુ યોગમાં જવ પાતાના 
આત્મબળ ઉપર આધાર રાખે છે. પોતાની શ્રક્તિમાં જ તેતે શ્રદ્ધા 
હોય છે. આમાં એથી જુદો પ્રકાર છે. આમાં ભગવાનના અનુગ્રહ 
ઉપ૨ જીવ આધાર રખે છે. તેના દોષોતી નિભૃત્તિ કરી દેઠ, ઈન્દ્રિયો, 
મન, ખુદ્ધિ અને ચિત્ત એ બધાંની શુદ્ધિ ભગવાન પોતે જ કરે છે. 
આમાં જીવની ઝૂતિ ખહુ ઓછે ભાગ ભજવે છે. પરતુ તેમાં જવને 
પુરૂં નહિ તો અલ્પાંશે પણુ ભજવાતે કાર્યનું સ્વાતંત્ય આપ્યું છે. જને 
એમ ન હોય તો આત્માના જે આનંદ માટે તેને અધિકારી ગણુવામાં 
આવે છે તેવો રસ જ તે ભોગવી શ્રકે નહિ. જીવતી આ સ્વતંત્રતા 
જવળ ગ્રરણુભાવ ૬ઢ કરવામાં ને આત્મસમર્પણુ સિદ્ધ કરવામાં છે. 
અને તેમ કરતાં અનૅન્યભાવનું સેવત કરી અન્યાશ્રયનો અતે અસમ- 
પિતને! યાગ કરવાને છે. આ ભાવો સેવા, જપ, કોતેન, સત્સંગ, 
નિવેદનતું ચિત્વન વગેરેથી સિદ યાય છે. આ જીવસ્‍્વાતં2્યતી સિદ્ધ 
આખરે તો ભગવત્કૃત છે. 

ઉત: આવા મુખ્ય દેષે! કેટલા પ્રકારના ગણ્યા છે ? 

વ૦? વેદ અને સ્મૃતિમાં વણુવેલા સહજ, દેશ અને કાલને 
લગતા દે।ષષે।, તેમજ સંથેગથી અને સ્પર્શથી યતા દોષો. મતલખ કે 
જન્મને લાધે જે દોષો જીવમાં આવેલા હોય તે ગણુવાના નથી. 
આસ ભક્તિમાર્ગમાં જીવ ગમે તેટલી હીન યે।નિમાં જન્મ્યો! હોય, ભ્રલે 
તેતો એક ચંડાળ કુટુંબમાં જન્મ થયે હોય, ૭તાં જે તેને પ્રભુ પ્રત્યે 
પ્રેમ હોય તે તે આ માર્ગ માટે અધિકારી છે. અતે અહ્મ સાથે 
આત્મસંબંધ યુકત થવાને પાત્ર છે. આ ઉપરથી ન્નેઈ સકાશે કે ભકતે 
ભક્ાસંબંધ પછી હૃદયમાં એવો જ ભાવ સેવવાતે। છે કે ભહ્મસંબંધ 
સાથે જ તેનામાંથી આ દેષો અદશ્ય થાય છે. શ્રોમતી ગીતાજ્માં 


હિ 
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"ભગવાને પોતે આત્તા કરેલી છે કે કમના અટલ નિયમોને આધારે 
૪વ :પ્રાર્બ્ધકર્મતે વશ્ન હોય છે, પણુ બહ્મસંબંધ થએથી તેણે: 
હવે એક નવો સંસ્કાર પ્રાપ્ત કર્યો છે અતે પોતાના બળથી 
નહિ પણુ બ્રહ્મ સાથેના સંબંધથી તેનાં પાછલાં સર્વ ફુકર્મોનાં 
અળોા નાશ પામવાતે પાત્ર છે. અશુદ્દ જીવતો બ્રહ્મ સાથેનો સંબંધ 
'અશુહ્ધ જળનાં ઝગણાં ગેમાજના જળ સ.થે ભળે છે તેની બરાબર 
છે. ગૅગાજમાં ગટરનું ગેદુ પાણી ભળતાં ગૅંગાજનું જળ દૂષિત થતું 
નથી પણુ ભળેલું પાણી ગંગારૂપ પવિત્ર બતે છે. તે પ્રમાણે દુષ્ટ 
જીવને! બહ્મ સાથે સંબંધ થતાં તેતી દુષ્ટતા નિભૃત્ત ચઈ તે બભ્મસમ 
શુદ્ધ અને પવિત્ર થાય છે. પરતુ આવી સિદ્ધ દશા પ્રાત થતા પહેલાં 
આત્મનિવેદન લેવા તેણે જે વ્રત લીધું છે તે વ્રતને જીવનમાં ઉતારવા 
તેણે દીનભાવે સાચો પ્રયત્ન કરવો જેઇએ. એમ ખતે તો અહતા 
અતે મમતાના નારા થતાં બલ સાથે જીવતું દાસ્ય સિદ્ધ થાય છે. 
ઉ૦: ત્યારે આમાં જીવતે. પણુ કંધ્તે કંઈ કચ્વાનું તો! રહેશે જ. 
વ૦ઃ અલખત્ત, જે એમ ન હોય તો જીવના પુસષાયેતેો કશે 
અર્ય ન હાઈ રકે. પણુ જવ પોતાના રસ્તે શ્રદ્ધાથી નિશ્ચિતપણે 
પ્રભુના આશ્રય હેઠળ પોતાની ગતિ વધારી શકે એ માટે સેવા 
વગેરે કરવું એ એક ભાકતયોગનતી સાધના માત્ર છે, એમ કહો તો 
પણુ ખાટું નથો પણુ સેવાનો ભાવ ઘણા સદ્મ છે. શરૂઆતમાં ભલે 
સેવા સાધનરૂપે હેય. પણુ તે [િદ્દ થતાં સેવા ફૂલરૂપ બતે છે, 
3૦ : ઉપર ગણાવ્યા તે સિવાય અન્ય દોષો હશે : અતે નને 
હેય તે! તે મટાડવાનો બીન્ને કેઈ રસ્તો હશે કે કેમ ? 
વ૦ : ભહ્મમભંધ વિના સવે દોષે।તી નિર્ભાત્ત બીન્ન કોઇ પણુ 
પ્રકારે થતી નથી. ઉપર જણાવ્યા એવા પાંચ પ્રકારના દોષો જેને 
કાબુ જીવતે આધીન નથી. તેવા દોષોનું થહ્મસેબંધતી વિધિથી નિવારશ્યુ 
શયું. ત્યાર પછી નવા ઉત્પન્ન થયેલા કર્મોના દોષોના નિવારણુ માટે 
જાઈ રસ્તા હાવો નેએ. ત્તાનમાર્ગેની દષ્ટિએ કમેના દોષો! નિષ્કામના 
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તથા કૂલાશ્ાત્યાંગથી નિવારી શકાય છે. નયારે ભક્તિમાગેતી દૃષ્ટિએ 
તેવા દોષોના નિવારણુ અર્થે ભક્તે અસમપિત વસ્તુ માત્રતે! ત્યાગ 
કરવો એ જ મુખ્ય રસ્તો છે. આમાં બધાં જ કર્મોનો સમાવેશ . 
કરવાને! છે. આવાં કર્મો દૈહિક કે બાહ્ધિક હોય, કૈડુંબિક હોય કે. 
સામાજિક હેય ગમે તે પ્રકારનાં કર્મો હોય. બધાં જ કર્મો પ્રભુને” 
સમપંણુ કરવાં અને સમપણુ કર્યા પછી તેના પ્રસાદરૂપે તે ભોગવવાં 
સેન ત્યસન મુક્નીથા: । જો આવી રીતે કર્મો પ્રભુતે સમપેણુ ફરી 
શભાગવવામાં આવે તે તેવાં કર્મોનો દોષ લાગતો નથી. માટે જ 
અસમપિત વસ્તુના ત્યાગ ઉપર આ માર્ગમાં વિશેષ ભાર મૂકવામાં 
આવે છે. 

ઉત : પણુ આવી રીતે સમપેણુ કરવાની વિધિમાં કાં વિવેક 
* શખવેો પડતો હશે ? 

૧૦ : હાસ્તો, ગીતાજમાં કહ્યું છે કે કોઈ પણુ કર્ષ ન્ને' 
સંકલ્પવાળું હોય તો દૂષિત બને છે. તેમ જ કેઈ પણુ વસ્તુ જીવે 
પોતાના ઉપયોગમાં લીધી હોય તે! તે અધંભુક્ત કહેવાય છે; પછી 
દેવને તેનું સમપૈણુ ન થ5 શ્રક્રે. આ વિષયની વિચારણામાં ત્રણુ 
શબ્દોના અથ ખરાબર ન્તણુવા જેવા છે-સમર્પણુ, નિવેદન અતે દાન. 

3૦ : પ્રત્યેક ચખ્દના અર્થની સ્પષ્ટતા કરશે। ? 

વ૦ : અત્યાર સુધી જીવે બધી વસ્તુ પોતાતી માલ»#ીની' 
માનેલો છે, તેથી આત્મસમર્પણુ કરતી વેળા દેહ, ઈન્દ્રિય, પ્રાણુ, 
અંતઃકર્‌ણુ તથા તેના ધર્મો, સ્રી, ધર, પુત્ર, વિત્ત, એહિક તેમ જ 
પારલે।કિક જે કંઈ પોતાનું હોય તથા આત્મા સાથે બધું જ પ્રભુતે 
સમપણુ કરમાં આવે છે, આતે સસર્પણુ કહે છે. નિવેદનમાં વસ્તુ 
પ્રજુનતી છે, પણુ પોતાના ઉપયોગ માટે લેવાની છે. જેમ કેઈ. 
નોકર માલીકની પ્રયમ રકન લઈ તેને ઉપયોગ કરે છે તેમ નિવેદનીએ ' 
કઈ પણુ વસ્તુનો ઉપયોગ કરતા પહેલાં તે વસ્તુ નિવેદિત કરી તેતે। 
ઉપયોગ કરવો. દાન શખ્દમાં સ્વતંત્ર માલીકીનો ભાવ છે. એટલે' 
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એક વખતે બક્ષિસ તરીકે આપી દીધા પછી તે ફરીથી ગ્રહણુ થઇ 
ગ્રકે નહિ. તેમ કરવામાં દોષ લાગે છે. માટે અન્ય દેવોને નેવેધ 
ધરાવવામાં આવેલું હેય, અગર શિતલ આગળ કંઈ મૂકેલું હોય તો તેનો 
ઉપયે!ગ થઈ શ્રક્રે નહિ એવા શ્વાસની મર્યાદા છે. પણુ પુષ્ટિમાર્ગમાં 
તો ખધું જ પ્રભુનું ગણુવામાં આવ્યું છે, અને તેની વસ્તુને! ઉપચેોગ- 
ક્ેવળદાસભાને પ્રભુતી ઈચ્છા મુજબ અતે પરવાનગી પછી કરવાને 
હોવાથી તે વસ્તુતે પ્રભુતી પ્રસાદીરૂપી વાપરવામાં વાંધો. નથી.. 
વ્યવહારમાં પણુ આ સર્વ સામાન્ય નિયમ નેવામાં આવે છે. 








જે ક 
નવરત્ન 


ઉત $ શરહ્મસંબંધ ગ્રહુણુ કર્યા પછો જીવ સેવાને અધિકારી 
થાય છે. ષહ્માસંબંધથી પાંચ પ્રકારના દોષો, જે ઉપર જવને કાખુ % 
નથી તેનું નિવારથુ થાય છે, મતલબ કે પુષ્ટિમાર્ગના જવને 
જન્મના, દેશ અતે કાળને લગતા, અને સંયોગ તથા લાગતા 
નથી. એટલે કે જવ ગમે તેવી હીન યોનિમાં જન્મ્યો હોય, 
ગમે તેવી શ્ાસ્રે કહેલી અપવિત્ર ભૂમિમાં તેનો વાસ હોય અગર ગમે 
તે સમયે તે ભગવાનની ભક્તિ કરતો હેય, તયા વ્યવહાર અને 
' સમાજના સંબંધથી જે કંઈ અશુદ્ઠતા ઉઠ્ભવી હોય અતે તે વડે જે 
કઈ દોષો લાગે તે તમામ પ્રકારના દોષે। તેને સ્પર્શ કરતા નથી. જેણે 
ભહ્મ સાથે સબંધ બાંધ્યો છે એટલે જીવ અતે જગત સાથે પાનું 
અર્દૈતત્તર સ્વીકારી, એવા આધ્યાત્મિક અદૈતત્વના વ્યવહાર ઉપર જે 
જીવે પોતાની આત્મચેતના જમગ્રત ૨।ખવાના પથ ઉપર પગલાં માંડયાં 
છે તેને આત્મજગૃતિના પુણ્યના પવિત્ર પ્રતાપતે લીધે ઉપર જણાવેલા 
રાષે! સ્પર્શ કરી રાકતા નથી, એ ઉત્તમભાવ બહ્મસેબંધમાં સમાએલે 
છે. આઢલું તો હું હવે સમજ રાકયે।. પ૨તુ જવ લાખો જન્મના 
પૂર્વ સંસ્કારો લઈ જન્મ્યો હોય છે. તેના પૂર્વજન્મનાં પ્રારખ્ધ કર્મો 
તેના ઉપર હુમલા કર્યા જ ફરે છે, અને તેથી તેની આંતરસ્થિતિ, 
એક તરકેચી બહ્મસબંધની આત્મસ્કૃત્તિને અંગે ભગવાન ન્નેડે આત્મિક 
સંબંધ 'નગૃત રાખવાની અતે ખીજ તરકથી પૂર્વસંસ્કારોને લીધે તેના 
નીચ સ્વભાવનાં બળોનાં આકર્ષણે્‌! પ્રત્યે ખેચાઈ જવાની, એમ ખે 
વિરોધી આત્માની સ્થિરતા પ્રાપ્ત કરવાની હરો. આત્માનું આ 
દૂંદ્યુહ્ધ ધણું જ કપરૂં હશે. આત્મમંથનની આ મયામથમાં તેને 
જવન પસાર કરવાનું દોલ્યલું હશે. ગીતાજીમાં અજોતે મનને નિગ્રહ 
“કર્વે! એ વાયુતે કબજે કર્યા જેવું અધર્‌ં કામ છે, એમ કહો જીવન 
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વિત્રહની જીવતી નિબળતામશ્રીકૃષ્ણુને દર્શાવી હતી. તેવો જ ભાવ મને. 
પણુ આ ભકિતયે।ગમાં લાગે છે. મહાપ્રભુજી આત્તા કરે છે 3: 
“શેસસ્લસ્પ્રવળ સેવા |' ચિત્તતે ભગવાનમાં ઓતપ્રોત કરવું તેનું 
નામ સેવા. પણુ લૈકિકમાં આસક્ત જવ માટે આ ષ્ેટલું કપરૂં કામ છેઃ 

વ૦ : તમારી આ શ'કા અસ્યાને નથી. તમારો ભાવ પણુ 
કંઇક અંશે ખરે છે, અતે છતાં, જે જીતને ભક્તિની સિહ પ્રાપ્ત 
કરવી હે।ઢય તો આવા જવન વિશ્રહમાંયી પસાર થયા વિના છુટકો 
નથી; મન ધણું ચંચળ છે. ચિત્તતે ભગવત્‌ કાર્યમાં ચોટાડવું એ સહેલું . 
નથી. આમ છતાં, ને જ%૧ પોતે કરેલ આત્મસમર્પણુની ભાવનાનું 
ચિતન કરે, શરણાગત ભાવને ૯૨૬દમ સેવ્યાં કરે, અતે પ્રભુથી વિખુટા 
પડયાતે! દુઃખાસિ કયારે પ્રકટશે એવી ભાવના કર્યા કરી અષ્ટાક્ષરને 
જપ નિર તર કર્યા કરે તો યેગ્યકાળે તેના દેઠ, પ્રાણુ, મન અને ચિત્ત 
બધું જ શુદ્દ ચશે અને પ્રભુમય બનશે. અને તેમ યથયેયી બધા જ 
આંતર ઉદ્ેગો, ચિત્તાએઆ, અતે નિરાશ્ાએ ઉમરી જશે, 
અને તેને ઠેકાણે કોઇ દિવ્ય પ્રસન્નતા આવી વસરો, અતે જવન 
કુતકૃત્ય ચશે. તમે જે ભય બતાવે છો તેવા જ પ્રકારની કૂરિયાદ 
રામદાસ ચેોહાણુ નામના એક પરમ વેષ્ણુવે શ્રી સહાપ્રભુજતે કરી 
હતી. અને તેના નિવારણુ અર્ય આપશ્રીએ “નવરત્ન' નામને મ્રન્‍્ય 
લખી તેનો શ્રદ્ધાપૂર્વક પાઠે કરવાની આસા આપી હતી. મનુષ્ય- 
હદયની [ચિતા એ એક ભારે શલ્ય છે. ચિતા કરેવી એ એક પ્રકારની 
અહગૃતિ છે. તેમાં જવ પે!તાની સંકુચિત અને સ્વાર્થી શૃત્તિનું સેવન 
કરે છે. અતે સ્વાભાવિકપણે જ તેના દુ:ખતે ભાગ ખને છે. જગતનાં 
કાથો મતુષ્યની ઇચ્છા પ્રમાણે થતાં કૈ ચાલતાં નથી, છતાં, તે તેની 
પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે ચલાવવાનું મંથન કયાં કરે છે, અને પછડાય 
છે. આવી પછડાટમાંથી ચિન્તાએ! જન્મે છે. તમે ધહ્મસંબંધ કર્યો, 
તમારૂં બધુંજ પ્રભુતે સમપણુ કયું,--આત્મા મુદ્ધાંત-પછી તમારે 
કાર્ય-કારણુતી ભાંજગ્ડમાં પડી ચા માટે ચિન્ના કરવી જેપ્રએ ? 


૬] સવરત્ન [ પુસિસિધા 


“છતાં, જીવ અલ્પત છે. ને નિબેળ છે. તે અજ્ઞાનને વશ છે, ખુદ્ધિ 
એક વાત કહે છે, સસ્કારજનિત હૃદય ખીજી વાત કહે છે. એ ખે 
અમિ વચ્ચે પોતે શેકાય છે. ભલે, અજ્ઞાની જવની આ દશા સહજ 
“છે એ વાત ખરી પરતુ જેણે ભક્તિના માગે ત્રહણુ કયાદ છે અને 
જાણે કે અજાણે બ્રહ્મ સાથે સબંધ ખાંધ્યો છે, તેણે આવી યિતાએ 
શા માટે ૩રવી જેઇએ ? એ એક સવાલ છે. જે આવી ચિતાઓ 
યાય તો શું તે નિવેદિત આત્માતે તે છાજે? તેથી કરીને પોતાના 
“દાસધમને લાંઠત ન લાગે? તેમાં સ્ત્રામી પ્રત્યેનો ખેવફાણ નથી 
રહેલી શું ? આવા અનેક પ્રશતે। તેમાંથી ખડા થાય છે. માટે મહા 
ગભુજએે આ સુંદર ગ્રૅથમાં અ રહસ્યની તત્ત્તમીમાંસા કરી, પોતાના 
સેવક્રો ઉપર અગાધ કૃપા કરી, તેમણે આવા સમયે કેવા ભાવો 
“સેવવા ભનેઈએ એ '“નવરત્ન'માં બતાવ્યું છે. ખરેખર, તે મંતવ્યે 
એ રત્તોનો એક હાર જ છે અને તને ધારષુ ડરનાર જવ અહે- 
ભાગ્યશાળી છે, તેમાં શ્રક નથી. 


૦: શ્રી મહાપ્રજુજાના આ પરમ વૈષ્ણુવતે કેવા પ્રકારની 
4યચિતા થએલી? આ ચિતા આ લેક સંબંધી હતી કે પરલે।ક સંબંધી ! 

વ૦ : મતે લાગે છે કે તે પરલોક સંબંધી હતી. એટલે તે ઊંચા 
“પ્રકારની હતી. આમ છતાં તે કેવા પ્રકારતી હતી એ સવાલ ખહુ 
સહત્ત્તનો નથી. નિવેદન માટે સિદ્ધાંત દષ્ટિએ ચિતાજ અસ્થાતે છે. 
એવા આ ગ્રથતો ખ્વનિ છે. માટેજ આપશ્રી પહેલા શ્લોકમાં કહે 
છે પ “શિત વજાડપિ સત જાર્યા। કોઈ પણુ પ્રકારની ચિતા ન 
કરવી. પછી તે એહિક હોય “કે પરલેકિક. 


ઉતટ : પણુ જીવ પોતાના મનને કબજે રાખે તો પણુ કોઈ કેઈ 
વખતે તો ચિતાએ ચયાં કરે, એ મતે સ્વાભાવિક લાગે છે. 


વ૦ઃ હા, તમે કહે છે તેમ સાધન દ૬શ્ચામાં એવી સ્થિતિ 
“અનિવાર્ય છે. પણુ જેટલા ખળથી તે હુમલો કરે તેટલા બળથી તેતો 
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સામને કરવો એ પણુ તેટલુંજ જરૂરનું હોવું જ્નેઈ એ. એતો તમે 
સ્વીકારશે। જ. અને ભક્તતું ખળશું ? શ્રદ્ધા. આવી શ્રદ્ધાને ૬ઢ કરવામાં જ 
તે પોતાની ચિતાતું નિવારણુ શોધી ૨૭. માટે મહાપ્રભુજ કહે છે કે 
નિવેદિત ભક્તે કેઈ પણુ નજતતની ચિતા કયારે પણુ કરવી નહિ. કારણુ 
જ આવા ભકતને ભગવાનની કૃપા ઉપર જીવવાતે નિર્ધાર કર્યો છે. 
એટલે તેવો જીવ પુષ્ટિમાં જવે છે. અતે પુષ્ટિમામેના જવતી ગતિ 
શી? શું ભગવાન કદિ પણુ લાકિક કાય કરે ખરા? કદાપિ નહિ. 
માટે સિથ્યા કુચાંકાએ ન જ કરવી. અરે ! આપણા ધરના બારણા 
આગળ એક કુતરો! પણુ હડ કરીને પડી રહે તો આપણે ગમે તેવા 
નિષ્ટુર હોઇએ; છતાં તેતે રોટલાનો હુકડા નાખ્યાં વિના રહીશું 
નહિ. તો ભગવાન જે ડરણાના સાગર છે તે તેના શરણે આવેલા 
જીવતે કેમ છેડશે ? માટે ચિતા કરવી એ મહાદેષ છે. 

€૦ : આપ તેને દોષ છે એમ શા માટે કહો છેો ? તેમાં તો 
જવની લાચારી માત્ર કારણુભૂત હેય છે. 

વ૦: વાર્‌, તમે કહે છો એ પણુ ખરૂં છે. તે માટે જત દયાપાત્ર 
છે એ સાચું. પણુ તે ચિતા અજ્તાન-મૂલક સ્વામીદ્રોહ-મૂલક છે. તે 
પણુ એટલું જ સાચુ છે. જે ભગવાન સાથે આપણે મંબંધ બાંષખ્યા 
છે તેમના ખરા સ્વરૂષતી આપણુને પ્રતીતિ હોય, તેના એશ્વર્યનો અને 
તેના કત ત્વતતો આપણુતે ખ્યાલ હેય તો આપણે એમ જ માનવું રહ્યું 
ક આ આખા જગતનું મંચાલન ભગવાન પોતે પોતાની ઇચ્કા 
પ્રમાણે કરી રજ્યા છે, અને તેજ સર્વ રૂપે છે. ત્યાં જત્ર બિચારાની શ્યો 
ગતિ? જીવે તો જે સ્યિતિમાં સાધકતે ભગવાન મૂકે તે સ્થિતિમાં 
ભગવત્‌ કૃતિ માની તેમાં જ રચવાનું રહયું. આવી ચિત્તની ધારણુ ન 
રહેવાથી તે દુઃખને ભોગ ખતે છેઃ 

ઉત $ તો પછી તેતે। ઉપાય શે। ? 

૧૦? તેનો ઉપાય પણુ આપશ્રીએ તેમાં જણાવ્યો! છે. આવા 
શિતાયુક્ત જવે નિવેદન મૈત્રનું રહસ્ય વારવાર વિચારવું અતે તે ઉપર 
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ચિતન કરવું. જીવે વિચારવું કે ભગવાન મારા એકલા જ નહિ પણુ 
આખા શહ્માંડના ઇશ્વર છે, અને સવેરૂપ છે. જે કાંઈ આ વિશ્વમાં 
ચઈ રહયું છે તે તેની ઇચ્છા પ્રમાણે થઈ રહ્યું છે. તેના પ્રવાહ સામે. 
જવાતું જીવનું ગજ નથી. માટે મારે તો તેની શક્તિ ઉપર અતે તેના 
બળ ઉપર ઝઝુંમવાનું છે. કારણુ અત્યાર લગી હં જે કાંઈ મારૂ 
માનતો હતે તે તો મે તેના ચરણે ધરી દીધું છે તો પછી મારા 
મમત્તતા તથા અહંતાના સંબંધોને લીધે જ વિપરીતતા દેપ્પાય છે. 
તેમાં હવે મારાપણું કયાં રહ્યું ? અર્યાત્‌ ચિન્તા ચાય છે તેતે અર્થ 
તતો એ થયે! કે મેં સમર્પણુ કર્યું છે એમ જે હં કહે છું તે 
યખ્દો માત્ર છે. પણુ મેં હઃયનું સાચું અપેણુ રર્યું નથી. હજુ 
હું મારાપણાતે। ભાર સેવ્યા કર્‌' છું અતે તેથી તેનાં પરિણામ 
મને સતાવે છે. 'એટલે મૅ પ્રભુ સાથે સ્વામી સેવકતે। જે 
નાતો ખાંધ્યો છે તેતે હું બિનવફાદાર ષછું. આ મારે! દ્રોહ જ છે. 
માટે મારે આવી તાએ। ત્યજવી જઇએ. એવા એવા વિચાર! ફરી 
ચિતાને। સર્વથા ત્યાંગ કરવે। રહો. 

ઉ૦ : ત્યારે તો નિવેદન મંત્રનં ઊડું રહસ્ય સમઝીએ તો તેનો 
ગ્વેવા અથે યાય કે આપણે આપણે દેહ, ઈન્દ્રિય, પ્રાણ, અંતઃકરણ 
ગેટલે આપણું મન, ચિત્ત, મુદ્દિ અતે અહ'કાર જેતે આપણે જવ 
બનેલ્લો છે તેતો તયા આપણાં સરો, પુત્ર તથા દુન્યવી મંપત્ત હેય 
તેવા કશાનો ઉપયોગ પ્રભુથધી ઈતર હોય તેમાં ન કરી શ#ીએ. 
કારણકે ઉપરોક્ત બધું જ આપણે તેને જ સર્માર્પેત કડવું છે. 

3૩ : હાસ્તો, ન જ કરી શષ#ીએ, સિવાય કે પ્રભુ આસા . 
તેવી ન હેય. 

3૦ : પણુ આપણુતે એવું સમઝાય શી રીતે : સાધકદશ્ામાં 
ભક્ત માટે આવી આત્મપ્રતોતિ થવો લગભગ અસંભવિત છે. 

૧૦ : તમારી શંકા સકારણુ છે. પ્રભુ સંખધવાળી વસ્તુ કયી 
ગષુવી અને પ્રભુસંબંધ વિનાતી ફયી ગણુવી, એ સમજવું એટલું 
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સહેલું તથી. વળી ગૃહસ્યાશ્ષમમાં ભકતની સ્થિતિ અનિવાય' ગણવામાં 
આવી છે એટલે લોકિક વ્યવહારે! પણુ ભક્તતે કરવાના હોય છે. 
એટલે ન્યાં સુધી જીવ પ્રેમની ઉત્કટ દશ્ા-વ્યસનદશા પ્રાસ કરી 
ગૃહને! ત્યાગ ન કરે, ત્યાં લગી તેને માથે લૈકિક વ્યવહારો પણુ 
કરવાના પ્રાપ્ત થાય છે. મહાપ્રભુજી પોતેજ વેદ અને લેોકનાં કાર્યો 
અર્યાત્‌ વર્ણાશ્રમનાં કાર્મો ગોણુભાવથી યથાશક્તિ કરવાની આત્તા ખીજે 
ડૈકાણે આપે છે જ. એટલે આવે! વિવેક કરવો સહેલો નથી, એમ 
લાગ્યા કરે એ સ્વાભાવિક છૅ. હતાં આમાં ચિન્તા ફરવાને કાર્ણુ 
નથી. પ્રભુ નામ, રૂપવડે આ ભ્રહ્માંડતી લીલા કરી રહો છે. સેગાદ્દારા 
ભક્ત ભગવાનના બન્ને ર્‌પોને સેવી રહ્યો છે. આ તેતે! ભક્તિષાગને॥ 
પ્રકા? છેં. પણુ આ સેવા કેવળ સ્થૂલભાવે કરવાની નથી. ભીમ 
ભાગવતમાં ભંગવ!ન શ્રીકૃષ્ણુ સ્વમુખે કહે છે કૈ જેએ મને કેવળ- 
મૃતિમાં જુએ છે અને અન્યજીવોમાં વ્યાપી રહેલો નેતા નથી તેઓ 
વળ પત્યરને ભજે છે. આ ઉપરથી એવું સૂચિત થાય છે કે શ્રી. 
ઠાકોરજીતી સ્વરૂપ તયા નામ સેવામાંથી આખી મનુષ્યન્નત પ્રત્યેનો 
પ્રેમભાવ ઉદ્ભવે અતૅ જગતનાં કાર્યોમાં પ્રશુતી લીલા નીહાળી તેમાં 
૪ી(તિભાવનુ સ્મરણુ કરવામાં આવે એ ઉચ્ચ પ્રકારતી ભક્તિ કહેવાય. 
સાધન ભક્તિમાંથી સિદ્ધ ભક્તિની ફૂલિતતા અગર તે! કણે! કે અપરા- 
ભક્તિથી પરાર્ભાક્તનોા વિકાસ તે આનું નામ. પણુ ન્યાંસુધી ભક્તના 
હદયમાં આ દિવ્ય પ્રેમતો જન્મ ન ચાય ત્યાં લગી તેને ગુદ્ધિથી 
ઝેવું માનવું રસું દે પ્રભુને! મંબંધ દુનિયાની સર્વ વસ્તુ સાથે છે, 
માટે પ્રભુભાવથી નને આપણા દેહન્દ્રિયાનો તેમજ સંપત્તિના અન્ય- 
વિનિયોગ થાવ તે પણુ ચિતા ન કરવી. આવો વિવેક પ્રથમ દશામાં 
બોદ્ધિક હરો પણુ તે આત્મિક થરો. ને એમાં કાંઇ દેવ હરે તો 
પ્રભુજ તે નિવારી લેશે; કારણુ કે પ્રમુજ ખધાના કર્તા હર્તા છે. 
મતલખ કે ને પ્રલુભાવ તમારામાં સતત જનત્રત્‌ રહે તો પછી તમા- 
રામાં આવા પ્રફાર્તી ચિતાને સ્થાન નથી. 
જ 


ઉઠ $ પણુ આવું જ્ઞાન કે બુદ્ધિ હોવી તે દરેક સેવક માટે 
સુલભ નથી. આપણે નિવેદન તે કર્યું હોય. પરંતુ એવું પણુ ખતે કે 
તેવું નિવેદન આપણી અજ્ઞાન ૬શ્રામાં થયેલું હેય. ભે તેમ હોય તે 
ઉપર બતાવ્યો તેવો વિવેક આપણા કાર્યોમાં શી રીતે થઈ શકે ? 


વ૦ : તમારૂં ધારવું ખરૂં છે. સંભવિત છે કે નિવેદન કરતી વેળા 
આપણી કાંતો અન્તાન દશા હેય કે ત્તાન દશા હેય. આપણી 
ગમે તેવી દશા હોય. આપણે તેથી વિમાસણુ કરવાની જરૂર નથી. 
જે જરૂર છે તે આપણે કરેલા સંબંધની. આપણે ભહ્મ સાથે-ભગવાન 
સાથે આપણા પ્રાણુ ન્નેડયા છે. જો એ સત્ય હેય તે! પછી તેને 
સાનદશા કે અન્ઞાનદશા સાથે ઝાઝું લેવા દેવા ન હોવું ભ્નેઇએ. આવે 
સંબંધ ખોાઢ્ધિક નથો, પણુ હદયનો છે. એટલે જ્ઞાનના તત્ત્વ ઉપર 
નહિ પણુ પ્રેમના તત્વ ઉપર ખંધાએેલે હોય છે. માતાને બાળક 
પ્રત્યેના અગર તો ખાળડને। માતા પ્રત્યેતા સંબંધ કાંછ સાનમૂલક 
નચી હોતો, બહુધા તે અજ્ઞાન મૂલક હેય છે. છતાં, તે ઉખ્માથી 
ભરપૂર હોય છે અતે બાળક એ તેમની ઉષ્માચી પેોષા૪ કલ્લોલ 
કર્તા મોટો થાય છે. તો અહિ તો માતાને ઠેંકાણે ભગવાન જેવી 
પૂર્ણ એશ્ચર્યવાળા પ્રેમની મૂતિ સાથેને। સંબંધ થયે છે. તો શ્ર માટે 
યક્રિચિત્‌ પણુ પરદેવના-ચિન્તા થવી જઇએ. આમાં અશ્રદ્ધા એ જ 
કારણુ છે. જે જીવમાં બાળક જેવો વિશ્વાસ હોય તો નિરથેક ચિન્તાને 
કેરું કારણુ ન હોઇ શકે. 


ઉત : ત્યારે એનો અર્થે એ થયે! કૈ મારા નિવેદનનું શું યશે 
% મારા અન્ય વિનિયોગનું શું થનો એ બાબતની ધડભાંગ અસાર 
જે, એમજ ને ? 


વ૦ : હા, એમજ આપણે સંપૂણું રીતે ભગવાનને સમાપિત ચઈ 
ગયા છીએ. આપણે સ્વીકાર કેવા ભાવથો અને કેવા સંબૈધથો કેરવો 
એ ભગવાનના હાથની વાત છે. તેમાં જીવનો અધિકાર નથી. આપણું 


પૃષ્ટિસુધા ] *  સવસ્ત્સ [ ૫૧ 


સર્વસ્વ-પછી તે એલહિક હોય ક્રે પારલોકિક હેય તે બધું જ તેનું છે. 
તેથી તેનામાં અને તેને માટે તેનો વિનિચોગ થવો જેઈએ, એ ખરૂ, 
પણુ કદાચ અન્યવિનિયોગ થઈ જય તો પણુ સર્વ ઠેકાણે અને સર્જ 
વરતુમાં પ્રભુતો સંબંધ છે માટે તેવા અન્યવિનિયોગમાં પણુ પરોક્ષ 
રીતે પ્રભુ સેવાજ રહેલી છે એમ માની નિશ્ચિ'ત રહેવું. 

ઉ૦ : તે, પછી એમ ન ખતે કરે જીવ એક જતના ભ્રમમાં 
પડી પોતાનાં દેહેન્દ્રિયાના તેમજ વિત્તતે ગમે તેમાં ઉપયોગ કરી 
પ્રભુ માટે કર્યો છે એમ માની લૈ।કિક અતે વૈદિક કાર્યોમાં ધસડાતોજ 
નનય ? અને પછી એવું માનતાં શીખે કે પોતે જે રસ્તે જઈ રલો 
છે તે બરાબર છે. તેમ થાય તે! તેવું પણુ બને કે લે।1કિક સંપત્તિમાં 
અને વેદિક સાધનોમાં એ વધારે પડતી શ્રદ્ધા સેવતો થાય. અને 
ભક્તિભાવને। જે ઉદ્દેક થવો નનેઇએ તે થાય નહ. અને સ્વરૂપ સેવા 
%ૃવળ કૃત્રિમ થઈ રહે. એટલે તેની સેવા વિનાની ક્રિયાત્મકજ થઇ નય. 

વ૦ઃ: આવે ભય ખરે છે. માટે જ ઉપર કહ્યું કે ચિન્તા ન 
કરવી પણુ એને! અર્થ એવો ચતો નથી કે આધ્યાત્મિક ચિન્તા ન 
કરવી. પ્રભુ મારો કયારે અંગીકાર કરશે ? મારામાં ભક્તિનો ઉદય 
કારે કરશે ? એવા એવા વિરહી ભાવોને નને ચિન્તા કહેવામાં આવે 
તો એવી ચિન્તા તો ત'દુરસ્તીની નિશાનીરૂપ છે. તેવી ચિન્તા તો 
ભક્તનું ભૂષણુ છે. પણુ નને ચિત્તમાંથી વિરહભાવની આ વેદના ઉદ્ભવ 
પામે નહિ અને ચિત્ત લૈકિકમાં વધારે સ્થિર થાય તા ભગવાન જ 
તેને લે।કિક 'કે વેદિક કાર્યોમાં સ્વાસ્થ્થ આપતા નથી. અથોત્‌ સેવકને 
દુન્યવી જે જે વસ્તુ પ્રત્યે મોહ હેય તેનું તે હરણ કરી લે છે. દોલત 
પ્રતયે વધારે મોહ હોય તો દોલત હરી લે અને પુત્ર તથા ઓ પ્રત્યે 
હોય તો તે હરી લે. મતલબ % ખહારની દષ્રિએ તેના ઉપર 
આપત્તિએ આવી પડે ને તેતે વધારે દીન બનાવી પોતાને! આશ્રીત 
ઝરે. જો તેનામાં અભિમાન ધર કરે તો આપ ભક્તતે દુન્યવી આપ- 
ત્તિતી એરણુપર ટીપી ટીપીતે એવે! દીન બનાવે કે જેથી તે તદન 


ષર] ર મયરત્મ [ પુદ્સિધા- 


નિઃસાધન ખને અને પ્રશુતી રૂપાને પાત્ર થાય, માટે જે જીવ પુષ્માં 
સ્થિત થએલે। છે તેતી સંભ્રાળ તો પ્રભુ લેશે જ. પછી ભલેને બહા- 
રથી અન્તાનતાતે લીધે આવી સ્થિતિ આપણુને વિપરીત લાગે. મ 
ભક્તે ખહારનાં સુખ દુઃખથી ન લોભાતાં કેવળ સાક્ષીભૂત થવું અને 
આવાં ખાજ્મ કે આંતર વમળેથી અલિપ્ત રહો તટસ્થવૃત્તિ સેવવી. 

ઉત $ ત્યારે તેણે શું કરવું ? 

વ૦ $ પ્રભુતી સેવા કરવૌ. આવી સેવાને પ્રકાર ચુરુ પાસેથી 
શીખી લેવે।. અતે તેમણે દર્શાવેલા માર્ગે સેવા કર્યા કરવી. આમાં પણુ 
જો ભગવદ ઈચ્છા કાંઇ જૂદે પ્રકાર ખતાવે તો તે પ્રમાણે ડરવું. પણુ 

રદમ સેવામાં ચિત્તતે પરેવી પ્રભુનાં ઝણુગાન ગાવાં અને એમા જ 

સુખ માનવનું. 

ઉત : અને ન ૪ચ્છવા છતાં ચિન્તાએ આવી ન્તય તે! ? 

૧૦ $ ચિત્તના ઉદ્દેગતે। બુદ્ધિપૂર્વક ત્યાગ કરવે।. અતે એવું ધારડું 
“% હરિ પોતાનો ઇચ્છા પ્રમાણે ખધું જ કરે છે, અતે સવક્ટયિ માત્ર 
પ્રભુની લીલા છે. માટે ચિન્તા નિરથેક છે એટલે ત્યાજ્ય છે. 

ઉત : પણુ આવી સ્થિતિ ટકાવદાર ખતે તે ચિત્ત સમત. 4!મણુ 
કરવાને પાત્ર બને એ માટે બીજે કાંઈ ઉપાય હરો ? 

વ૦ ' હા, એક ખીન્તે ઉપાય પણુ છે. તમને સેવા કરવ, તો 
કહું. પષ્યુ સેવાના સમયમાં તેમ જ બાકીના સમયમાં જ્યારે ન્ત્યારે 
મન નખછ)' પડે ત્યારે ત્યારે હમેશાં અતે 6રપળ સર્વાત્મભાવચી 
શ્રીછખળ: ક્રળ સવ એ મંત્રતો જપ મનથી ડર્યા કરવો. તેથી પ્ર!ણુની 
શુદ્ધિ થગૅ. અને પ્રાણુની શુદ્ધિ થતાં ચિત્ત શુદ્ધ ચગે. અને ચિન શ્રદ્ધ 
થતાં પ્રભુનો! હદયમાં આવેશ થશે. અને જેના હદયમાં પ્રભુનો ચા વેજ 
થચે! છે તેને પછી પ્રાતત કરવાનું શું બાકી ટું ? 


૬: 
અંતઃકરણુ પ્રખોાધ 

ઉત આત્મસમર્પણુ કર્યા પછી નિવેદકે ચિતા કરવી વ્યાજખી 
નથી. અને તેથી તેના નિવારણુ અર્ચે “નવરત્ન શ્રૅંથ'તી યોજના 
સાહા પ્રજુજએ કરી અતે સમપણુતી ભાવનામાંથી ઉત્પન્ન થતા સેવક 
ભાવનું રહસ્ય હેદ્યંગમ કરી પ્રભુ જ સર્વેશ્વર અતે સર્વાત્મા છે માટે 
અલે કિક કે લે।કિક ગમે તે કાર્યોમાં દેહેન્દ્રિયાતો વિનિચોગ ચાય તો 
પણુ દૈ પુષ્ટિજવ ષ્ું અને સર્વ કાંઈ ભગવાનની લીલા માત્ર છે એમ 
'સમઝી ચિતા ન કરતાં થર ફાલ્ન: શરળં સમ એ મેત્રનેો જપ હમેશાં 
કર્યા કરવો. આવો ઉત્તમ ખાધ આપ્યો. અતે સાથે સાથે એવી પણુ 
આત્તા કરી કે સેવકે ગુરુએ બતાવ્યા પ્રમાણે સેવા ફેરવી. પણુ તેમ 
કરતાં ત્રી. ઠાકારજી તરફથી વિશેષ આજ્ઞા જુદા પ્રકારતી ચાય તો તે 
્રમાણે વર્તવું. આમ કરવાથી ચિતાતી નિવૃત્તિ થશે. મને લાગે છે ક 
ચિતા અને ઉદ્દેગની નિજૃત્તિ અર્થે આથી ઉત્તમ ખોધ ખીન્ને ન હોઇ 
સરકે. પણુ મનની ચંચળતા એવી કારમી હેય છે અતે ચિત્તના 
વિટારો એવા બળવાન્‌ હોય છે કે જીવ ઈચ્છાએ અગર અનિચ્છાએ 
આ તંદુરસ્ત ખોધને ધીરતાપૂવક હદયમાં ધારણુ નહે કરી શકવાનો 
અને પ્રયત્નો કરવા છતાં તેમાં નિષ્ફળ જતાં તેના ચિત્તને નિરાશ્ચાનું 
વાદળ ધેરી વળવાનું. આવે સમયે ધૈર્યતી ધણી જરૂર રહે એ સ્વા- 
'ભાવિક છે. કારણુક્રે આન્‍્તર વિત્રહનતી કોઇ નિરાશાની પળે તે છેક 
વિકળ થઈ જવાને અને તેનામાં અશ્રદ્ધા પણુ આવી ડે।કિયું 
કુરી જવાની. 

વ૦ ચિત્તના ભક્તિયોગને આ માગે એવે! ગૂહ અતે કડણુ છે 
"જ તેનો અતુભવ તે! ભક્ત હદય જ જણી શ્રકે. પરન્તુ આવા કડયુ _ 
4િશ્રહમાં પણુ તેનામાં આપણે જે તદીયતાના અને તદાશ્રયતાના ભાવે 
ગુર્ણુ વષ્ધવ્યા છે એ -ટ૪ી રહે તો તેતી આત્મમુસાફરી અમાધિત રીતે 
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ચાલી ન્તય એમાં શકા નથી. કારણુ કે પ્રભુ દયાળુ છે અને પોતાના જ 
જનને આવા કેર અનુભવે! કરાવવામાં પણુ તેમને! હેતુ હોય છે. 
ન્યાં સુધી અંતઃકરણુની અશુદ્ધિ પુરેપૂરી નનય નહિ એટલે કે અહજૃત્તિ 
% મમત્વની આછી આછી છાપ પણુ ભૂ'સાય નહિ ત્યાં લગી લીલાના 
અનુભવે! માટેની સંપૂર્ણું ભૂમિકા તેયાર થાય નહિ; અતે તેમ ન થાય 
તત નિત્યલીલાના અનુભવ માટે યેગ્ય ક્ષેત્ર મળે નહિ. માટે પ્રભુ 
આવી આકરી પરીક્ષામાંથી જવને પસાર કરાવી તેનું હદય મીણુ જેવું 
પોચું અતે સોના જેવું ચોકખુ બનાવે છે. મહા પ્રભુજીએે જીવને અતિ 
સૂદ્મ અતે ૨૯સ્વ યુક્ત ખાધ આપવાને પાતાના જવનના એક પ્રસંગને 
પરે।વો રવઅતુભવતે। પ્રસંગ “અંતઃકરણુ પ્રમોધ' નામના ગ્રન્થમાં ગૂથ્યો 
છે એ મ્રન્યનું રહસ્ય એવું તો ગૂઢ છે કે આપમ્રીની પરમ દયા વગર્‌ 
તેતો બેદ પામવો! અમંભવિત છે. તેનું રહસ્ય વિચારતાં મતે એમ પણુ 
લાગે છે કે આવા કેવળ આત્તર અનુભંવના અને અલોંકિક રસના 
પ્રસંગને શા મારે “ષોડષત્રંય'માં સ્થાન આપ્યું હશે ? તે ન આપ્યું હેત 
તા વાંધા નથી, કારણુ કે તેમાં સમાયેલી હ૪ીકત ન્નેતાં તેનું સ્થાન 
નિરનિરાળું હોય એમ જણાય છે. 

ઉત ત્યારે શ્રું આ ષોડશ્ગ્રંથ કેવળ શિક્ષણ આપતાતી દૃષિગે 
ક્રમાનુસાર નાવ લખાયેલા ? 

વ૦ : ના મે તમને આ પૂર્વ ખે ત્રન્થોના નિમિત્ત માટે આનુ- 
થૅગિક પ્રસંગો કથા. આ મન્ય વિષે પણુ તેવો જ એક સુદ્દમ પ્રર્સંગ 
ખતેલે હોય તેમ લાગે છે. આમાં મહાપ્રભુજીના જીવનને! એક આંતર 
પ્રસેમ છે. એ પ્રર્સંગને! તથા તે વિષેની હકીકતોને! વિચા૨ કરતાં એમ 
લાગ્યા વિના રહેનું નથી કે આ ગ્ર"થ છેક આપશ્રીએ અસુર વ્યામાોહ 
લીલા કરી તે અગાઉ થોડા વખત પહેલાં જ લખાયેલો! હશે. કારણુ 
“ તેમાં આપેલા છેલ્લા દિવસોમાં જે ભક્તિ-સંન્યાસ લીધે તેઃ શ્વા 
મારે લીધો તેતો ઉલ્કેખ સ્પષ્ટ કરેલો છે. એટલે એ બનાવ બન્યા. 
પછી જ આ મ્રન્થતી રચના યર્ધ હોય તેમ લાગે છે, ૭તાં જે કેળ 
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મહાતુભાવે મહાપ્રભુતા આ પોડશ્ગ્રયતે સંમ્રહઃ કરી પુષ્ટિમાર્ગના 
સિદ્ધાંતોના શ્રિક્ષણુ મન્થે! તરીકે એકતા આણી છે તેમણે “અંતઃકરણ 
પ્રમોધ, મ્રન્‍્યમાં સમાયેલા ભાવતે ખ્યાનમાં લઈ આ ગ્રથા- 
વલિમાં સ્થાન આપ્યું હશે એમ લાગે છે. આપણે પૂર્વે 'નવરત્ન'માં 
ચિતાની નિશૃત્તિનો વિચાર કર્યો. આ મ્રન્યમાં તેથી પણુ ઊ'ડે ઉતરી 
ચલાયમાન થતી જૃત્તિને સ્થિર કરવા સ્વામીસેવકના ભાવને 
અંતર્ગત કરવાને ખોધ છે અને તેથી જ ભક્તોના કલ્યાણુ અર્થે અહિ 
સ્થાન આપ્યું હોય એમ લાગે છે. શ્રી. મહાપ્રભુજના જવનમાં એવે! ' 
શે પ્રસંગ બતેલે। ? 


વ૦ આ પ્રસંગનું રહસ્ય ખરાબર્‌ સમઝાય તે માટે પુષ્ટિમાર્ગના 
ભાવભાવનાના થ્ચાસ્રમાં આપશ્રીનું અલે।કિક સ્વરૂપ કેવું વર્ણુગ્યું છે તે 
માટે તમતે કહેવું જોઈશે. રસશ્ાસ્રતી ભાષામાં પ્રભુ એજ મારા એકલા 
સ્વામી છે, તે વિના અન્ય કેઈ નથી એવે અનન્યાશ્રયભાવ એ 
મર્યાદા પ્રેમ, પણુ $ું પ્રભુનો છું, મારા વિના પ્રભુને કેઈ બીજાં નથી 
એ ભાવ એ શુદ્ધ પુષ્ટિપ્રેમ ભૂતલ ઉપર મહાપ્રભુજનું માનુષો 
સ્વરૂપ એ મૂળ સ્વામિનીજીવું વિરહાગ્તિનું સ્વરૂપ છે અને એ પ્રભુએજ 
સ્વેચ્ઠાથી પોતાના અલેોકકિક ભક્તિ રસનું દાન કરાવવાના હેતુથી, 
પોતાના મુખારવિદસ્પે વાણીદ્દારા અલોકિક રસનું' પાન કરાવવા ભૂતલ 
ઉપર પ્રકટ કર્યું છે. તેથી જ તેમની વાણીમાં નર્યું અમૃત વરસે છે. 
આતે અનુભવ તો તેમને આવા શિક્ષણુના શાસ્ત્રીય ગ્રન્થોમાં થવે। 
મુસ્ક્રેલ છે. પણુ જે તમે શ્રી ભાગવત ઉપરની આપશથ્રીની સુખે।ધિનીને। 
રસ ચાખે તો તેમાં અક્ષરે અક્ષરે કેવું અમૃત ભુ છે તેને ક'ઈકે 
ખ્યાલ આવે: પ્રભુતી આજ્ઞા પ્રમાણે આપશ્રીએ શ્રી. ગાોવર્હ.તનાથજની 
સેવા કરી, વિદ્દાનો માટે અણુભાષ્ય લખી તઝ્તાનદ્દારા ભંકિતનું 
સર્વાપરિપણું સિદ્ધ કરી ભકિત રસની ગંગા શ્રીસુખે-ધનીજમાં વહેવરાવો 
અતે તેના પાન માટેના અધિકારી સેવકે।માં તેના અલોકિક રસને સ્થાપન 
કરી જીવનકાર્યની કૃતકૃત્યતા કરી. આ કાર્ય આખા હિંદુસ્તાનમાં જે જે દૈવો ' 
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જીના શરણે આવવાના હતા તેમને નિવેદનનું દાન આપી, દેર ઠેર 
શ્રીભાગવતનું પરાયણુ કરી, પૃથ્વીને સનાચ કરી, લીલાનું કાર્ય સમાપ્ત કરવા 
અંતે ભીભાગવતનું અવગાહન કરી સુખોષિની દારા ભક્તિરસને મૂર્ત 
કેર્વ] આપશ્રી પ્રયત્નશ્ઞાલી થયા. તેવામાં પ્રજીુ તરફથી લીલામાં 
પધાર્વાની આપમીને આત્તા યઇ. આવી આગ્તાએ। ત્રષુવાર થઇ. પહેલી 
તો ગંમાસાગરસંગમે એટલે પ્રયાગમાં અને બીજી મધુવનમાં થઈ. આ 
એ આત્તાએ થઈ તે વખતે પોતે આ ભૂતલપરનું છેલ્લું-સુખોધિની- 
છતો આવિર્ભાવ કરવાનું કાર્ય હતું તે કરતા હતા. એટલે હને આપ- 
શ્રીએ ભાગવતના ખધાજ સ્કધેો ઉપર સુખોધિની પ્રકટ ન કરતાં 
ઉતાવળ કરી. દશ્ચમસ્કષ જે ત્રી ભાગવતના હેદય સ્યાને છે તે ઉપરની 
સુખોાધિની પ્રકટ કરવાનું કાર્ય હાથ ધર્યું અતે તે પૂર્‌ કયું. પછી અગી- 
આરમા સ્કંધનાો શરુઆત કરી. ત્યાં તો ત્રીજ આજ્ઞા થઈ કે હવે તે 
આપે દેહ તથા દેશ બન્નેનો પરિત્યાગ કરી મારી પાસે આવવાનું છે. 
આવી ત્રીજવારતી આત્તા ચતાં આપે ઉપરે।કત કાય અધુર્‌ રાખી, 
લીલામાં પધારવાની ઉતાવળ કરી. સંન્યાસ લીધે. આપે પહેલી ખે 
વારતી દેહત્યાગની આજ્ઞાની અવજ્ઞા કરી. તે કાર્ય શું યોગ્ય હતું ? એવા 
ગ્રકારતું આત્મમંથન એ આ પુસ્તકને! વિષય છે. 

૦ : ત્યારે શું આપે આજ્તાની અનતત્તા બ્રુદ્ધિપૂવેક કરેલી કે 
લૌકિક આસક્તિને લીધે કરેલી ! તેમ કરવામાં શે! હેતુ હશે? અને 
તેમ કર્યું એમાં સ્વામિદ્રોહુ રહેલો નથી ? 

વ૦ : આ વિષય એવે સૂદછ્દમ અતે ગૂઢ છે કે હું તને બરાબર 
સમઝાવી શકીશ કે નહિ તે માટે મને શંકા છે, શ્રી મહાપ્રભુછીએ 
કાંઈ સામાન્ય વ્યક્તિ નથી. પ્રશુ પ્રત્યેતા આપથ્રીનો અનુરાગ અદિ- 
તીય છે. આપે ભૂતલ ઉપરનાં સર્વ, જીવનતાં કાર્યો કેતળ ભગવાનની 
આત્તાનુસાર કરેલાં છે. આવા અનેક પ્રસંગો આપશ્રીના જીવનમાં 
અનેલા છે. થીગુસાંઈજએ આપશ્રીના સ્વસપતું વણુન કરતાં “જેમના 
હદયમાં લીલાતી સ્કૂતિ પ્રતિક્ષણે જીવત હેય છે' એવા મહાપ્રભુજી 
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*અએમ કહી તેમના હદયનો સ્યાયીભાવ જણાવ્યો છે. આપતું હદય 
આમસ સ્વામિની ભાવધી સતત છલકાતું જ રહે છે. અતે તેથી તો. 
આપને વિરહામ્નિરૂપે વર્ગયુવવામાં આવે છે. આવા હદયવાળા આપશ્રો : 
જાણે પ્રજુની આતસ્તાની અવન્તા કરવામાં મેટા દ્રોહ થયે! હોય અને 
 ઇળણે રાત્તોપદેધી ચ્યુત થઇ ચાંડાલીપદે આવી પડયા હેય તેવી ચંકા 
* કૅરી અંતઃકરણુતે તેના ઉપર આવેલા આ ક્ષણિક વિપરિત ભાવાવેશને 
દૂર કરવા ખાધ આપે છે, અને તેતી ખરી સ્થિતિને સમઝાતવા મથે 
છે, પહેલા જ શ્લોકમાં અંતઃકરણુને ઉદ્દેશીને આપ કહે છે કે “ઓ 
જવ, $ંં કણ છું તે સાવધપણે સાંભળ; વસ્તુત$ કૃષ્ણુ વિના અન્ય 
જાઇ દોષ વગરનું નથી.' મતલખ કે કૃષ્ણુથી ઈતર હરકાઈ દોષને પાત્ર 
છે, માટે તું તો દોષ કરેજ નહિ એવું સાત્ત્તિક અભિમાન પણુ ભક્ત- 
હેદયતે છાજે નહિ. “જને ભગવાન એજ ભકતનું સર્વસ્વ છે તો પછી 
તેતે તે રાણીતે સ્થાને સ્થાપે કે ત્યાંથી ઉઠાડી મૂકી પોતાના પદ 
આગળ સ્થાન આપે. તે બન્ને સમિતિ ભકત માટે તો સરખા ભ્રાવ- 
વાળી હોવી ન્નેઇએ. ને પ્રભુપ્રેમ એજ માત્ર ભક્તનું જીવન હેય તે 
ભકતની સ્થિતિ ઉપર જણાવી તેવી રહેવી નઇએ. પરન્તુ આવા 
સ્યિતિ ભેદ થવાથી મનમાં પોતાનું અપમાન થયું છે એવું લાગે તો 
સમઝવું કે હજુ આત્મામાં અહભાવ ૨હ્યો છે અને તેષીજ નાણે 
પોતાને શિક્ષા કરવા માટે આ સ્થિતિભેદ કરવામાં આવ્યો છે એમ 
માની પોતામાં દોષરત્ત જુએ છે, અને એવો દોષ શ્રા માટે જેઈએ 
તેવું ”નણે અશિમાત કરતો હેય તેમ આત્માના પાતાળમાં અફ ભાવ 
સેવે છે. પણુ એ બરાબર નથી. જન: માત્ર દોષને પાત્ર છે. ભગવાન્‌ 
'સિવાય ક્ે!છપણુ દોષ રહિત નથી. માટે આવી નખળાર્પ્ને વક્ષ ન ચતાં 
"સાવધાન યા; અને તારા ખમ સ્વરૂપને પિઠાન. 

ઉત $ મહાપ્રભુજીતે આવે। દોષભાવ રાથી લાગ્યો ? 

વર : ઉપર કહ્યું તેમ આપશ્રીતે દેહને ત્યાગ કરીને લીલામાં 
"પધારવા માટે ખે વખત આગતા થઇ તોપષ્યુ શૂનલ ઉપરતું કાર્ય અધૂરું 


ટ] સસ: જરળપ્રયોખ્ - [ પુષ્ટિસુધા * 


રહી' નથ, અને ભૂતલ ઉપર અવતરણુનો મૂળ હેતું બરાબર સધાય 
નહિ. તેથી આપશ્રીએ તેમાં વિલેબ કર્યો. 

 ઉઉંટઃ પણુ પ્રશુએ આપશ્રીને જે કાર્ય કરવા ભૂતલ પર ણ 
તે કાર્ય થયું છે કે નહિ તેને! નિણુંય કરવાનું કામ તો પ્રભુનું જ છે. 
તો શ્રા માટે આપે વિલંખ કર્યો. 

વ૦ : અહિ આ પ્રશ્નની આંટીઘૂ'ટી છે. આમાં કાંતો મોહ એ 
ગક કારણ્‌ હોઈ શ્રકે અગર પ્રેમાધિકયને ઉદ્દેક હોઇ શકે. 

ઉત : મારાથી ખરાબર એ સમઝાયું નહિ. 

વ€ $ કાર્યના નિયામક તરીક્રે નને જીવ પોતાને ગણે તો પછી 
અમુક કાર્ય પુરુ થયું છે કે નહિ, તેને! નિર્ણુષ કરવાની સ્વતંત્રતા તે 
પોતાની ગણે. પણુ ને જીવ આમ ગણે તો તે ભકડિતભાવથી વિરોધી 
ભાવ છે. કારણુ જો ભગવાનજ સર્વના નિયામક છે, તો એમાં પણુ 
જવની સ્વતંત્રતા ભક્ત માણી ચ્રક્રે નહિ. અને ૭તાં એવે! ભાવ સેવે 
તા તેમાં મોહજૃત્તિ રહેલો છે એમ કહેવાય. આવી મેોહનૃત્તિ સેવવી 
એજ દેષ કે પાપ છે. મહાપ્રભુજીએ આ જબૃત્તિ સેવી વિલંબ કરેલે।, 
એમ માની શ્રકાય નહિ. માટે તેનો કાંઇ ખીન્ને ખુલાસો! હોવે! નેપ્ટએ. 
આ ખુલાસો રસચ્ચાર્રની ઉ'ચી દણષિથૌ મળો શકે છે અને એજ 
સમછિ સયુક્તિક છે. 

ઉ૦ : તે ખુલાસો શે છે ? 

વ૦ : પ્રેમના સંબંધો અનેક છે-સ્વામી સેવકભાવ, વાત્સલ્યભાવ,, 
સખ્યભાવ અને પતિ-પત્ની કે આશક માશુકતે। ભાવ. છેલ્લા આશ્ચક 
મારાકભાવમાં ચારે ભાવોને સમાવેચ થઈ જાય છે. આ બધા સંબં- 
ધોમાં તેના સ્વાભાવિક ભાવને અનુસરીને ભગવાનનું વર્ણુન હેય છે, 
જે ભગવાન ચોદ થહ્માંડનો સ્વામી છે તેની પાસે ગોપી કેવળ પ્રેમના 
બળે ધરનાં ક્ષુદ્ર કામો કરાવે છે. અને તે કરવામાં જ્રમવાન આનંદ 
માને છે. આવો ભકત પ્રત્યે ભગવાનની પરવશતા એજ પુષ્ટિનું સાચુ 
સ્વરૂપ છે. આવા પ્રેમના સખ્યભ્રાવમાં ભગવાન ખાળક છે અગર 


મર 


1 પુષ્િસુધા અંતઃ જરળત્રથોષ [ પહ- 


ભાવાવેશ્રથી ધેલા ખન્યા છે અતે તેવો સ્થિતિમાં તેમણે કરેલી 
આત્તાએ કેવળ પ્રેમાતિરેકતે લીધે છે. તેમાં આત્તાનું પાલન 
કરાવવાને તેમતા આશ્ષય નથી પણુ તેની અવજ્ઞા કરી તેતે માટે 
તેમાંથી ઉપજતા વિરેધી રસને અનુભવ લેવાતો ગૂઢ સંકેત રહેલે 
છે. એવા આત્તાભેગમાં આજસ્ઞાપાલનને। ગૂઢભાવ પણુ રહેલે। છે. તેની 
મીમાંસા કે રહસ્ય એ તો વાણીને। વિષ્ય નથી. એ તો! ભક્તના ભાવને॥. 
વિષ્ય છે. એટલે કાઈ એવા પ્રેમના ભાવાવેશને લઇતે મહાપ્રભુજએ 
આત્તાની અવજ્ઞા કરેલી હોવી જેઈએ. છતાં જ્યારે ત્રોજી વાર દેહ સાથે 
દેશનો પણુ પરિત્યાગ કરી પોતાની પાસે આવવાની આજ્ઞા કરી 
ત્યારે આપશ્રીતે લાગેલું હોવું નજનેઇએ કે પ્રયમ મૈ જે અવન્તા કરેલી 
તે ખરેખર શું આગાભ'ગ હતો? નને એમ હેય તો તે દૂષિત કહેવાય. 
આવી દેષખુદ્ધિના આવેશ ક્ષણુવા2ર આવી જવાથી આ ગ્ર થતે જન્મ 
ચયે! હોય એમ સ્પષ્ટ જણાય છે. પછી તે ન્ત્યારે ભાવદશામાંથી - 
બુદ્ધિની દશ્ચામાં એ જ વસ્તુની પ્રતીતિ થવા માંડે છે ત્યારે તે 
વિચારસૃટટિના વિષય બને છે. અતે એવા ભાવના દાખલા અને 
મંતવ્યોથી સમાધાન કરવું પડૅ છે. આ ગ્ર'થમાં એવી જ વિચારણાનું 
દર્શન થાય છે, એટલે જ અંતઃકરણુને આપશ્રી સમઝાવે છે કે નને 
કુષ્ણુ સિવાય ખીજુ' કોઇ નિર્દોષ નથી. મૅ ખે વાર આજ્તાની 
અવત્તા કરેલી તે પણુ મારા દોષ જ થએલે, અને દોષ થયે! 
હોય તો ત્રીજ વારની આજ્ઞાથી દેવ અને દેશ પરિત્યાગ કરાવી 
પ્રભુએ મારી પાસે લોકિક તયા વેદિકતે મળતું આવું અંતિમ કાર્ય 
કરાવી મારે। દરજ્જે ઉતારી તો પાડયો નથી ને? જે તેમ કરવામાં 
આત્ર્યું હોય તા પણુ તારે તો ઉચાટ કરવાતે કારણુ નથી. જવરૂષે 
તું મૂળ શું હતો તે વિચાર તને સ્વામિનીજીનું પદ આપી ર્‌ણીસ્થાને . 
સ્થાપી એ ખરૂં, પણુ ભગવાનનો એવી ઈચ્છા થાય કે તને એ પદે 
કાયમ ન ૨શાખતાં જરા હીણુપદે ઉતારી પાડવી છે, તે તે સ્વામી છે 
માલિક છે; પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે કરવાને સમર્થ છે. નને પ્રજ્ુ જ 
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| સર્વસ્વ છે તો આવા સ્મિતિભેદથી તને અપમાન જેવું શા માટે લાગવું 
(જઇએ. આવું સ્થિત્યંતર થવાથી મૂળની સ્થિતિમાં શે! ભેદ પડયે ? 
| “જવ તો મૂળથી દુષ્ટ સ્વજ્નાવવાળો હતે. સમર્પેણુ કરવાથી હું દાસ્ય 
પદને લાયક ચયે!. તેવી ઉન્નત સ્થિતિ પ્રાપ્ત ડર્યા ૭તાં જવમાં 
* દોષમુહદ્ધિ આવી ગઇ, ને તેવા ઉચ્ચપદને માટે નાલાયક ઠર્યો તો તેથી 
. શું? ગમે તે સ્થિતિમાં પ્રભુ તો પ્રાણુના આધારરૂપ છે, તે રહેવાના 
જે; માટે તે ખાખતની ચિતા ન કરવી. સમર્પૈણુ કર્વા પહેલાં શું મારી 
સ્થિતિ એવી ઉત્તમ હતી ? અને અત્યારે પણુ દું આત્તાભ ગના ભ્રમમાં 
પડયે! ષ્ું અને તેથી ન્નણે મને ચાંડાલીપદે ઉતારી દીધો છે ગમ 
માની મારા મનમાં વિમાસણા કરી રહ્યો છું. પણુ આ બધે! ભ્રમ 
' છે. એવું તે મેં શું કર્યું છે કે જેથી તારે પશ્ચાત્તાપ કરવે। નનેઇએ ? 
મ્રશુએે તતે આસા આપી, ભૂતલ ઉપર મોકલ્યો અને આજ્તાના પાલન 
અર્ચે તે ભશક્તિસ્સના અલીકિકપણુ।ાનતો તારા દૈવો જીવોને અનુભવ 
કરાભ્યો. તારાથી મારે વિરહ સહન ન થવાથી મતે પાછો ન 
એલાવી લેવા તે આજ્ઞા કરી, ત્યારે મે માન્યું કે તતે સંયોગ 
ભાવતી ખોટી ઉતાવળ ચઇ છે. એધી મ ભૂતલ ઉપર માતી 
ભાવતું સેવન કયું. આમ કરતાં કરતાં મતે પણુ લીલામાં આવવાતી 
એટલી જ ઉતાવળ હોવા છવાં તારૂં જ કામ અધુરૂ રહી જરે એવા 
શાવથો મેં ભૂતળ ઉપરનું કાયે પૂર્‌ કરવા ઉતાવળ ડરી. છતાં ત્રીજ 
વારની આજ્ઞાનો ભગ થતાં તો શ્ચરાસ્રમાં પખુ દોષર્‌ૂપ હોવાથી ચે 
અંતે તે પ્રમાણે દેઢ-દેશ્રનો પરિત્યાગ કર્યો છે. તો ચ્રા માટે પાછલાં 
કાર્યો મનમાં લાવી હવે પશ્ચાત્તાપ કરે છે? માટે હે જવ, તું સાવધાન 
' ચા અને ધીરજ ધર. પ્રભુ તો સત્યસંકલપ છે, તે તારં કશું પણુ ખોડું 
કરશે નહિ. સેવકતે ધર્મે તો સ્વામીની આત્તા સદાએ અનુસરવાતે 
છે. મૈ પ્રયમવારતી એ આનત્તામાં આગ્તાપણાને। ભાવ ન નેવાથી તેને 
અનાદર ફે. પણુ હવે ત્રોજવાર્ની આત્તા થવાથી ડું નનેઇ શકું છું 
- 3 ભગવાન મારો વિરહ સહન કરી શ્રકતા નથી, તેથી મારે હવે 
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જવું જોઈએ. હવે વધારે વાર વિલંબ કરવો એ મોહ છે, માટે મને 
આત્તા પ્રમાણે દેહ-દેશ્નો પરિત્યાગ કરવા દે. નને એમ ન ડર, તો 
દ્રોહ થાય. આ જ સેવકને! ધમે છે. હું મારા ધર્મતું પાલન કરીશ્ન 
તો જ સ્વામી પોતાના ધર્મનું પાલન કરશે. કારણકે મે ઉપર કક્યું 
તેમ તે સત્ય્સંકલ્પ છે. એથી એમાં વિપરીત ભાવની ચંકા લાવનાને 
કશું પણુ કારણુ નથી. તે! પશ્ચાત્તાપ શા માટે કરવો ? હું સેવક છું 
અને સેવક રહીશ. શું એ મંભવિત છે કે આવે પ્રેમાળ સ્વામી 
સેવકની દુલક્ષતા કરશે ? લે।કમાં આવું બનવા સંભવ છૅ. કારણુક્ 
લોકના સબંધો અસ્તાનમૂલક અને સ્વાર્થી હોય છે, પણુ પ્રભુ-મંગંધ 
આવે નથી. 

ઉડ : સમહાપ્રબુજીએ આવો જવભાવ શા માટે આણ્યો હરે ? 

વ૦ : આપષથ્રીનું અવતરેષમુ એ પણુ લીલાવત્‌ હતું એટલે જતના 
કલ્યાણુ અર્થ આપશ્રીના કાર્યો. પષ્યુ લીલાવત્‌ છે. આવી લીલા કહો 
ભકતના હદયને કૃષ્ણ પ્રત્યે કેવા અખોડત દાસ્યભાવ હોવા ન્નેઇએ 
ગે ખતાંવવાનેદ આ ગ્રંથતેો હેતુ છે. માટે આપથી ખોધ આપે છે ક 
નને સેવકભાવ દઢ હોય તો જીવે કશી પણુ ચિતા કરવાની નથી. 
કારણકે કૃષ્મુને દિયાના લાકિક સ્વામો જેવો ગણુવાતેો નથી. 
“ ટૌવિકત્રમુવટ્‌ જ'ળો ન રછલ્ય જરટાત્તત !' ખરા સેવકે તો પોતાનું 
સર્વસ્વ પ્રભુને સર્માપત કરી દીધું હોય છે, અને આમ કરી તે પાતાના 
ભક્તિભ્રાવ વડે ફત! ચઝએલે। છે. તેને! ધર્મ તો આવા ભકતભાવમાં. 
સુખ માણુવ!નતોા છે, અને અન્યથા વિચારોના વમળમાં પડવાતે। નથી. 

ઉ૦ : આવા અન્યથા વિચારો કરવામાં શે દોષ રહેલે છે ? 
આપે ખે વખત જે ક'રણે આતસ્તાના ભગમાં આત્તાપાલનને સંક્રેત 
“ષે તો શા માટે તેવો ભાવ ત્રીજ વારતી આગત્તામાં ન નન્‍નયે।, અને 
તેના ભંગમાં દોષ'પદ્ધિ નનેઈ ? 

વ૦ : મ!ણુસ ભૂલ કરતે! હેય, ૭તાં ભાવાતિરેકના પ્રભાવને 
કદાચ એમાં દે!ષર્શાત્ત ન જૂએ. આવું એેક વખત ખને, બે વખત . 


૬૨]  સંસઃમળપ્રયોણ [ પુષ્ટિસુધા 


“અતે, પણુ ત્રીજ વખત પણુ એવું થાય તે માણસનું મન ચાંઝી ઉઠે 
અને તેને લાગે કે ખે૨, તેની સમઝણુમાં કાંઈક ગલતી હશે. અને 
તેથી વસ્તુ ગંભીર લાગવા માંડે છે. અને આખો પ્રશ્ન નવા રૂપમાં 
૨જુ થાય છે. માટે જ તેમને હવે લાગે છે કે જે ત્રીજવારની આત્તાની 
અવગ્તા કરે તો તેનો અયે તો દેઠ ઉપરનો મમતા એ જ ચાય. મારે જ 
આપપમ્રી કહે છે કરે પુત્રી ઉપર ઘણો! સ્નેહ હેય અને પોતાના ધરમાં લાંખે। 
વખત રહે એવું પિતા સ્વાભાવિકપણે ૪ચ્છે. પણુ નને આવી પુત્રીને પર્‌ણુ।- 
વવામાં આવી હે।ય અતે તે પ્રોઢ ઉમરનો થળ હેય તો પછી તેતે લાંખે 
વખત ધરમાં રાખી મૂકવાથી તે! પરિણામ એ આવે કે વર નાર।જ 
ચાય. આવું જ મારે દેહ માટે સમઝવું. આ દેહનું ત્ર્ભુ સાથે વરણુ 
છે, દેહૅ-જવે ભૂતળનાં કાર્યો કરી મોઢપણું પ્રામ કયું. 6વે જ્યારે 
પ ના સંયોગ માગે છે ત્યારે તેની ઉપરના સ્નેહને લીધે તેને 
પતિ પાસે ન મો।કલવામાં મોહ રહેલો કે, અને વરની ઇતરાજી એ 
તેનું ફૂળ છે. માટે હવે તો! પોાતાતા સ ધેર જવું ગએમાંજ પત્નીનું 
ભૃષણુ છે. તો હવે વિલંબ કરવો ન ધરે. એમ ધારી આપે મનનું 
સમાધાન કયું. 
ઉત : મતલખ કે, આત્તાભગનેો જે ધખારે। ઉદ્ભવેલે તે હવે 
અદશ્ય થયે પ એતે અયે કરવાને! છે. 
વન : હા, પોતે કહે છે કે નને લોકના જેવી મારી સ્થિતિ 
હે।ય તે પા. મ ગતિ થાત? મતલબ કે મને આત્તાભંગ માટે માષ્ી 
મળત નહિ. પણુ પ્રભુ એક એવા લેોકવત્‌ નથી. તે તો મારા મનને 
ભાવ ન્ણે છે. માટે આત્તાના ભગ થવા છતાં મારી રાસીપદપણુા।ની 
મૂળ સ્પ્રિતિ જે આવા કારણે અશ્નકય લાગે તેને પ્રાત્ત કરવાની મતે 
કરશ્ની પણુ ચિતા નથી, કારષુ કે, ને કે વિલંબ કરવામાં મારો 
'_જવળ માનિની ભાવ હતો અને તેના ભંગમાં જ દું તેમની આઝાનું 
પાલન માનતો હતો, છતાં પણુ તેમાં જે કાંઈ દોષ હશે તો પોતે 
દયાળુ છે-હરિ છે-દુઃખના હર્તા છે. તેથી તે મારા દેઃષષતે હરી લઈ 
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સતે મૂળ સ્થાને સ્થાપરે, માટે ખોટા ભ્રમમાં ન પડતાં નિશ્ચિત થળ 
પ્રણુ પાસે ન્ન. એવી આન્તા પોતે ગ્રંથમાં પશ્ચાત્તાપના નિવારણુ અર્યે 
કરે છે એમ નને ન હેત તો પોતાના આવા અતુભવને આપે વાણીમાં 
પણુ કદાચ ન ઉતાર્યો હેત કારણુ આ ખાખત તો કેવળ હદયની 
ભાવ દક્ષાને લગતી છે. છતાં આપ કૃપાળુ હંદયવાળા છે, અને આપે 
ધાર્યું કે ભવિષ્યમાં થનાર ભક્તોને પણુ ભાવની આવી આંટીધુટી 
તેને ગભરાવે ને ભક્ત હતાશ ખને તેથી પોતાનો જતને! અનુભવ 
આપી ભકત નિશ્ચિત બતે એ હેતુથી આપે એવા રહસ્યયુક્ત અનુ- 
ભવતે “અંતઃકરણુ પ્રખોધ' રૂપે મૂતિમંત કર્યો છે. એટલે ભક્તિ માટે 
તેની કીંમત અનેરી છે. 


વિવેકધેર્યાશ્રય 

ઉ૦ ?: આપે ગઇ કાલે અંતઃકરણુ પ્રખોધતા ગ્રંથ ઉપર «જે 
મામિંક વિવેચન કર્યું તે ઉપરથી મને લાગે છે કે તે એક અનરે ગ્રંથ 
છે. ભકતના મનની ચિતા તથા અંતઃકરણુના અવિશ્ષાસ નિવારણુ 
અર્ચ આપશ્રીએ એ ગ્રથતે। ઉદભવ ક્યે, પણુ મને લાગે છે કે ન્યાં 
સુધી સેવકનાં બુદ્ધિ તથા હદયની બુદ્ધિ તેના યોગ્ય પ્રમાણુમાં યાય 
નહિ ત્યાં લગી ભ્રક્તિની ચે બરાખર લાગે નહિ. આ માટે જ્ઞાન 
માગમાં જેમ યમ-નિયમનું સેવન કરવામાં આવે છે, તેમ અહિ પણુ 
"દોષ પ્રક્રિયા ખતાવી છે ? 

વ€૦ : પ્રક્રિયા! પઃત્વે તનુજ્ન અને વિત્તકત સેવા એ ભક્તની 
બઆલ્ય પૃતિ તો મેં તમને પૂર્વે બતાવી છે; અને હદયની સ્થિરતા માટે 
“નવરત્ન' ને “અંતકચ્ણુપ્રખોધ' એ ગ્રન્થાંનું રહસ્ય આપણે ન્નયું. હવે 
થુદ્ધિ અને ચિત્તની શુદ્ધિ અર્ચે ભક્તની દણિ કેવા હેવી નનેઈઝએ, એ 
વિષે “વિવેકધર્યાશ્રય' નામના ગ્રથનો અભ્યાસ કરવાનું આપણુને આજ 
માસ ચાય છે. 

ઉ૦ પણુ દું જલતો ન હેઉં તો સાનમાર્ગેમાં પણુ વિવેકને 
અગ્રસ્યાન આપવામાં આવ્યું છે. 

૧૦: હા, ઝાનીઞે નિત્યાનત્ય તથા સત્યાસત્યતે। વિવેક કરી 
નિત્ય અને સત્ય એવા ભહ્મને મ્રદણુ કરી, અનિત્ય અને અસત્ય એવા 
અનાત્મતત્ત્તને બુદ્ધિથી ત્યાગ કરવો, એ આત્મપ્રગતિમાં પ્રયમ પગથિયું. ' 
હોય છૅ. પણુ તત્ત્તતી દૃણિમાં બન્ને માગમાં સ્પષ્ટ ભિન્નતા છે. 
કયારે સાતી ઉપ2 આધ, વ્યાષિ કે ઉપાાધ આવી પડશે ત્યારે પુસ્ષ 
અને પ્રકૃતિના ભેદને લીધે આવી આગંતુક ચંસ્થિતઓ એ કેવળ 
પ્રાકૃતિક છે, અને પ્રાકૃતિક દેવાથી અસત્ય છે. એવે! વિવેક ફરી 
તેમાંથી આત્મતત્ત્ત તટસ્યતા પોષવાને। પ્રયત્ન કેરશે. આ થઈ આત્મા- 
નાત્મતત્ત્વની વિવેકદણિ, ન્યારે ભક્ત પણુ એવી જ તટસ્થ૬ૃતિ 
#નળવવાના પ્રયત્ન કરે છે. પણુ તેમ કરવામાં તેની દણિ અનોખી 
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હેય છે. ભક્ત તો કહેશે કે આ જગત તે સવ ભ્રગવાનનૌ લીલારૂપ 
છે. એ લીલાનાં કાર્યોમાં જે કાંઇ સુખ કે દુ:ખરૂપ દેખાય છે તે ખરું 
ન્નેતાં મારા કર્તૃતત્વને લીધે નથી પણુ ભગવાનના કરતું ત્વતે લીધે છે 
તેથી તેનાં કાર્યોનાં પરિણામામાંથી જે ક'ઈ સુખ-દુઃખ દેખાય છે 
તે ખર્‌ નેતાં તેને લાગવાં ન્નેણએ, મતે ન લાગવાં જોઇએ, કારણુ 
% કાર્યને! કર્તા હોય તેજ તેનો ભોક્તા થઇ શકે. છતાં દં તેને કર્તા 
છું એવું મારા અસ્ઞાનને લીધે માની ખેઠે છું. માટે મને એનાં સારાં 
ખોટાં ફળનો લાગણી થાય છે. પણુ, જને હું એમ માનું કે હરિજ 
પોતાનો ઈચ્છાવડે ખધું કરી રહ્યો છે, અને તેટલા માટે તેનાં પરિણામે 
માટે તે પોતે જ જવાખદાર છે, તો તેનાં સાશાં-ખોાટાં ફળથી મને 
અસર ન થવી બ્નેઈએ. જેમ એક નેકર પોતાના માલિક વતો કામ 
ધંધો કરતો હોય, અને તેના બદલામાં તેને બાંધેલો પગાર મળતો 
હોય, અને તેનો મારકૂત તે શેઠ હનર રૂપિયા કમાતો હેય, તે તેથી 
નીપજેલી કમાણી ઉપર તે પોતે કોઇંપણુ નનતની મમતા અને લાગણી 
સેવતો નથી, અને ખોટ જાય તો. વિમાસણુ કરતો નથી. તેમ જગ- 
તનાં અતે જવનાં કાર્યો પરત્વે દણ્િ રાખવામાં આવે, અને તે બધું 
હરિનુંજ છે એમ ધારી સાક્ષોભૂત જવન ગાળવામાં આવે, તો જગતનાં 
સુખ-દુઃખથીો જવ અસ્પૃજ રહે, અને પ્રભુએ તેતે જીવનને! જે ટુકડે 
આપેલો છે તેનો ઉપયેગ પ્રભુનાં કાર્યોમાં નિસ્પૃહ રીતે કરી તેના 
અલોકિક રસને ભોગવી શ્રકે. જીવનમાં આવી દષ્ટિ સેવવી તેનું 
નામ વિવેક. 

ઉ૦ $ ત્યારે તો અમુક કાય  અસુક રીતે થાય એવી પ્રાર્યેના 
કરવી એ પણુ બાધક ગણાય ખરૂંતે ? 

વ૦ ? હાસ્તો, ભક્ત પોતાની મારફત થતાં કાર્યો પરત્વે અમુક 
પ્રકારના ફળની આશ્ઞા સેવે અને તેવું ફળ મળે તે માટે પ્રભુને પ્રાયેના 
કરે. તેનો અર્થ તો એ થાય છે કૈ, જે સ્વામીનું કાર્ટ તે કરી રલા 
છે તેતા ડહાપણુમાં તેને વિશ્વાસ નથી. અર્યાત પ્રભુના ડહાપણું ઉપર 
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તે પોતાના અલ્પ ડહાપણુની છાપ મારવા માગે છે. અને પ્રભુ ઇચ્છે 
તેમ નહિ પણુ તેની અલ્પસતા ઇચ્છે તેમ તેનું પરિણામ લાવવા માગે 
છે. આજ તેની અજ્ઞાનતા. શું પ્રજુ સર્વ ઠેકાણે વ્યાપ્ત નથો? આ 
અધું જે કંઈ છે તે તેતું નથી ? અને તે શું કરવાને સમયે નથી ? તે 
તો સર્વ સમર્થ છે. જે કંઇ છે તે તેનું છે તો પછી ક્ષા માટે કાર્યની 
ગતિ તેની એટલે પ્રભુની ઈચ્છા પ્રમાણે નહિ, પણુ પોતાની ઇચ્છા 
પ્રમાણે થવી નેખઇએ એમ માતે છે? માટે આવી ન્નતની ૪ચ્છા 
કરવી અગર પ્રભુ પાસે તેમ કરાવવા માગણી કરવી એમાં જીવ બુદ્ધિની 
અલ્પતા સમાચેલી છે માટેજ ભક્તિ માર્ગમાં પ્રાથેના કરવી તે ખાધક 
ગણ્યું છે. 

ઉત : મતલખ ઝે ડું કરં છું, મૈ કર્યું એવા કરતુ ત્તનતું અભિમાન 
સુદ્ધાં ન સેવવું જઇએ. એમજ ને ? 

૧૦: હા, ભકતે સ્વામીનું અવલેબન સ્વીકાર્યું છે. તે તેને અધીન 
છે. જે તે સેવક છે તો તેને સેવકના ધમ પ્રમાણે જીવનને! વ્યવહાર 
કરવો જોઇએ. આમ છતાં જે તે કર્તત્વનું અભિમાન સેવે તો તેથી 
તેના સેવક ધર્મતેો ભંગ થાય છે. એમ તેણે સમઝવું રહયું. 


ઉહ : પણુ, એમ ન બને, કે અમુક કાર્ય પોતે કરતો હેય તે 
વખતે તેને અસુક પ્રકારે ફરવું અગર ન કરવું એવી અંત:કરણુમાં 
પ્રતીતિ થાય, અને તે તે પ્રમાણે કરે અગર ન કરે તો પછો તેમાં 
તેનો દોષ ખરે ક નહિ ? 


વ૦ : જે તેને અંતઃકરણુમાં પ્રભુ આના યાય તો તે પ્રમાણે 
તે કરૈ. મતલબ કે તેમાં પોતાની લોભશત્તિ અને ઈચ્છાજૃત્તિનો અવ- 
કાગ્ર ન હોવો નનેઇએ. એવી જૃત્તિ ખાદ કરતાં તેને પોતાના અંતઃ 
કેરણુમાં આવી વિરેોષ આત્તા થઇ છે, અને તેવી આજ્તાતે લંપ્ને તે 
અસુક કાર્યમાં પ્રજત્ત ચમે। છે, એમ તેતે હંદયગોચઃ ચાય, તો અલખત્ત, 
તે પ્રશ્ત્તિ તે હાથ ધરે, પણુ આવાં કાર્ય દૈહિક કે લોકિક કાર્યોથી 
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અલગ પ્રકારનાં હોય. આવો કાવે-અકાર્ય વિષેનો સમઝણુ એતે જ 
'શક્તિમાર્ગમાં વિવેક કલ્રો છે. 

ઉત $ પણુ ધારે! કે તેણે અમુક કાર્ય એવી રીતે હાય ધર્યું અને 
પછી તેના કાર્યમાં આપત્તિ આવે તો તેણે શું કરવું ? 

૧૦ આવા કાયમાં આપત્તિ આવે તો તેણે તે કાર્યમાં હઠેપૂવેક 
પકડી રાખવું નહિ પણુ તેને! ત્યાગ કરવો. આમ કરવાથો કદાચ એવી 
શંકા થશે કે તેણે અંતઃકરણુની આજ્ઞાનુસાર જે કાર્ય ઉપાડેલું તેમાં 
કાંઈ ગલતી હતી. ને એમ ન હોય તો શ્ર માટે તેવા કાર્યમાં બાધ 
આવે? માટે કાંતો તેણે પ્રેરણા પામવામાં કસુર કરેલો કે જીવ ખુહ્િથી 
જે કાર્ય પોતાતે ગમ્યું તે ભગવતકાર્ય ગણી પોતાની જતને 
ઠગેલી. ગમે તે હો, તેનો નિણુય કરવો સહેલો નથી. ભગવાનની 
૪ચ્છાની કોઈને ગમ નયી. પ્રારભ દશ્ચામાં અન્તર્નાદનો સત્યતા 
પારખવાની જીવતી અશ્ઞક્તિ આપણે સ્વીકારવી નેઈએ. વળી 
ગમ પણુ હેય કે તેતો સૂર પારખવામાં જીવે ભૂલ ન કરી હોય 
અને ભગવદ્દ અનુસારતું જ તે કાય હોય. ૭તાં, તે અટકાવવાની કે 
બદલાવવાની પ્રભુતી ઈચ્છા હોય. તોપણુ તેવા કાર્યમાં વિધ્ન આવે. 
વિધ્ન શા માટે આવે છે તે સમઝવામાં જીવતે મુંઝવણુ તે થવાની જ. 
અને તે સ્વીકારેલા કાર્યમાં મચ્યા રહેવાને મકમ નિર્ધાર પણુ ચાલુ 
રાખવાતે તે ઉઘ્જક્ત થવાતે।. છતાં, મહાપ્રભુજ કહે છે કે આવે 


સમયે જીવે હદ ન કરવી. હજુ તેની પ્રારંભની દશ્ચા છે. પ્રભુઆન્ઞા ' 


જીને કહેવી અને કોને ન કહેવી તેની સત્યપ્રતાત થવી એ પણુ 
આવી કારી દશામાં દુર્લભ છે. અતે તેનો બુદ્ધિ અશુદ્ધ હોવાથી ધર્મા- 
મર્મતાો વિવેક આપબળે કરવો એ તેને માટે અમંભવિત છે. માટે કાર્યમાં 
આપત્તિ આવે તો “એ ન કરવું અગર તેતે છેડી દેવું એવી પ્રભુની 
શ્ચ્છા છે એમ ધારી હઠાત્રહ ન કરતાં તે કાર્યનો ત્યાગ કરવો, એવી 
આન્તા મહાપ્રભુજી કરે છે. કાર્યમાં આવો વિવેક કરવો એવું નામ 


ભકેતમાર્મોય વિવેક. 


દ. 
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3૦ : પણુ આમ કરવાથી જવતું સંકદ્પબળ નખળું ન પડેર્ટ 
અને જીવનમાં એક નનતની આત્માની નબળાઇ અને અશ્રદ્ધા ન જન્મે ? 


વ૦ : ભક્ત પોતે પોતાનું જવન ભંગવદ આત્તાનુસાર ગાળી 
રલ્રો છે એ ભાવ જ ઉપથચીગી વસ્તુ છે. કાર્યે-અકાર્યની, સત્યાસત્યની 
ભ્ાંજગડમાં એ પડતો નથી, તે પોતાની અલ્પગુદ્ધિનો સ્વીકાર કરે છે. 
૪વ સ્વભાવથી દુષ્ટ છે તેવું તે માને છે. એથી તેની અલ્પબ્રુહ્િમાં 
એ વિશ્વાસ રાખતો નથી. તેથી આવી રીતે ઉપાડેલાં કાર્યો ભગવદ 
આગ્તાનુસાર છે એમ માની તે ગ્રહણુ કરે. પણુ આપત્તિ આવતાં તે 
ચાલુ રાખવાની ભગવદ્દ ધંચ્છા નથી એમ માની તે છોડી દે તેમાં નને 
ઊગવદિચ્છાને નિયામક ગણી તેતી પ્રજૃત્તિનિકૃત્તિને નિયમિત કરે તે! 
તેમાં જરા પણુ દોષ નથી. આમ ન કરવામાં જ તેનું મમત્વ સમાયેલું 
છે, જ્તાનદૃખ્ટિએ લીધેલ કાર્યને વળગી રહેવું અતે જીવ નય પણુ 
ગ્રહણુ કરેલું કાર્ય ન જાય એવે હઠાગ્રહ તે લેકિક દૃષ્ટિએ ગમે તેટલું 
પ્રશ્ચંસાપાત્ર ગણાતું હશે પણુ તેમાં તે સત્કાર્ય હોય તે! સાત્વિક 
અભિમાન રહેલું છે. માટે આપત્તિને પણુ પ્રભુકૃત માની નકામે। કલેશ 
ન કરતાં તે છેડી દેવું અને અકિલષ્ટ ચિત્ત પ્રભુ તેને જે બુદ્ધિ આપે 
તે પ્રમાણે નવું કાર્ય ગ્રહણુ કરવું. એમાં જ ભકતહદયની દીનતા રહેલી 
છે. આમાં ભ્યાવહારિક દષ્ટિએ કદાચ નિબેળતા જણાય, એ દું કબુલ 
કરૂં છું, પણુ કાર્યાકાર્યમાં જને જીવની સાચા હદયની દીનતા હોય તે! 
તેણે કશું પણુ બીવા જેવું નથી. આખરે તો ન્યાં લગી ભકતના 
હૃદયમાંથી કર્તત્વ-અકતૃ'ત્વના ભાવો નિર્મળ ન ચાય ત્યાં લગી ચિત્ત 
પુરેપુરૂં શુદ્ધ ચતું નથી માટે જ પ્રભુ અસુક કાર્ય કરાવે કે છોડાવે. 
અને વળી છેડી દીધેલાં કાર્યો કરી ત્રહણુ કરાવે. આમ જવ પાસે 
મમે તેવાં કાર્યો કરાવે પણુ આ બધી રગૂતિ પાછળ ભગવદ્દ હોય 
તતો! પછી શ્ર્માવાનો જર્‌૨ નથી. આખરે તો. ભક્તનું સુખ્ય ધ્યેય જવ 
અને જીવની રૃતિઓને ડેકાણે પ્રભુતે સ્થાપવાનું જ છે. તે સફળ ડામે 
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“8 નિષ્ફળ કાર્યો દ્દારા પણુ થંઈ શ્રકે. તે કેવી રીતે થવું જેઈએ તેતે 
નિયામક પ્રજુ પોતે છે. 

ઉત $ ખરેખર હવે ઈ વિવેક વિષે બરાબર સમઝયે।. હવે મને 
ધૈર્ય વિષે મહાપ્રભુજીએ શી આજ્ઞા કરેલી છે તે કહે વાર્‌. એક રીતે 
એમ કહીએ કે પુષ્ટિમાર્ગની દૃષ્ટિએ વિવેક યૈર્ય અને આશ્રયની સમઝણુ 
“તેના વિશેષ અર્થમાં છે. અને તે રીતે તે પણુ તેના પારિભાષિક ચખ્દો છે. 

૦: હા, એમ કહો તો ખોડું નથી. હવે હું તમતે ધેતું 
રહસ્ય સમનવીશ્ન. ધેર્યતે। સામાન્ય અર્થ તો તમે નો છે ને? 


ઉ૦ : ધૈર્ય એટલે દુઃખ સહન કરવું તે. અર્થાત્‌ પૈયે એટલે 
સહનશીલપણુ. 


વ૦ : જગતમાં અનિષ્ટ સામે વિરોધ ખે રીતે યઇ શકે-અનિષ્ટ 
સામે સીધો હુમલે કરીને અગર તો તેનો સામે ન થતાં તેની કૃતિને! 
અસ્વીકાર કરી તેની અસરથી અસ્પષ્ટ રહીતે, પહેલામાં સ્મૂલવિગ્રહ 
છે; બીન્નમાં સુદ્દમવિત્રહ છે. પહેલામાં અનિષ્ટ નનેડે સહકાર છે પણુ 
તેના ખળને વશ્ નહિ થવાતો। સ્થૂળ પ્રયત્ન છે. ખીન્નમાં અનિષ્ટના 
અસ્વીકાર કરી તેની અસરને વશ્ન ન થવાતે। માનસિક વિરોધ છે. 
આમ વિરોધ તે બન્નેમાં છે. એકમાં ખાલ તો ખીન્નમાં આંતર. 
પણુ તેની રીતમાં ફ્રે૨ફા૨ છે. ઉભયમાં પુરુષાર્થ છે, પરતુ પહેલામાં 
સ્મૂલમળ ઉપર વિશ્વાસ રાખવામાં આવે છે. ખીન્નમાં આત્મબળ 
ઉપર વિશ્વાસ રાખવામાં આવે છે અર્થાત્‌ લોકભાષામાં એક હિસાત્મક 
છે, જ્યારે ખીન્ને અહિંસાત્મક છે. એકમાં દુશ્મનને મારીને હઠાવવાની 
વાત છે બીજમાં દુસ્મનના હુમલાથી પડતાં દુઃખને સહન ફકરી 
દુ:ખનો તીદ્દણુ ધારને બુઠ્ઠી બનાવવાને! આધ્યાત્મિક પ્રયોગ રહેલે। છે. 
“ભક્તને આ ખીન્ને-આપધ્યાત્મિક માર્ગ ગ્રાહ્ય છે. માટે આ ગ્રંથમાં એવી 
આત્તા કરવામાં આવી છે 'ે જીવે ત્રણુ પ્રકારનાં દુ:ખો આધિ, 
“વ્યાધિ અને ઉપાધિ અર્યાત્‌ બહારનાં, શારીરિક અને માનસિક 
સહન કરવાં નેઇએ. 


૦]  ચિથેકધેર્યાન્ય  [( પ્રદિસુંધા 
ઉત: આવાં દુઃખે શી રીતે સહન કરવાં ? તેનો કઇ માગે ? 
૧૦ : આધિ એટલે ખહારથી આવતાં દુઃખો તકવત્‌ સહન 

ઝેરવાં. મતલખ કે જેમ દૂધની છાશ્ન કરી તેમાંથી માખણુ ગ્રહયુ 

કરવામાં આવે છે અતે છાશને ડ્રેંકી દેવામાં આવે છે તેમ જગતનાં 
આતુષ ગિક દુઃખે! પણુ આપણુતે ક ઇને ફ'ઈ માખણુરૂપી ત્તાન આપવાને 
આવે છે. ખરૂં નેતાં આ વિશ્વ એ અનુભવની એક નિશ્ચાળ થ્યાળા છે. 
તેમાં જવને સુખ અને દુઃખ ખન્ને મળે છે. આવા અનુભવોમાંથી 
જવ તેની કિમત આંકતાં શીખે છે. અનુભવથી તેને લાગે છે કે તેના 
અનુભવ સુખમય હોય કે દુ:ખમય, ગમે તેવા હોય પણુ તે આખરે 
તો ક્ષણિક અને અલ્પ છે. તેનાથી મુગ્ધ થવું કે કિલષ્ટ થવું તે નકામું 
છે. આવી લાગણી થવામાં કેવળ જીવનું અત્ાન જ કારણુભૂત છે. 
નને વ જગતની ફગતિએને ભગવાનની લીલા છે એમ માતે અતે 
તેના પરિણુ।મા ઉપરથી પોતાનો કે જીવના કતૃ'ત્વને દાવો ઉઠાવી લે 
તા પછી જેમ કોઈ વૈધ રોગીના રોગની ચિકિત્સા તટસ્યપણે કરી 
શૈગથી અલગ રહી શક્રે છે તેમ પોતે પણુ તેતાથી અસંગતા સેવી શકે 
છે. પણુ ભલે દુનિયાનાં દુ:ખે! તેનો ઉપ૨ આવી પડે. આખરે તો 
પવનના ઝપાટાની જેમ જક્સની ડાળીઓને હચમચાવીને તે પસાર થઇ 
જવાતે। જ છે. જીવનજૃક્ષ પણુ, એવું જ અમર અને ફ્લાત્મક છે. વાવાઝોડું 
ભલે પળભર તેને હેરાન કરે. આખરે તેનો અંત આવવાને! છે. માટે 
જીવનનાં એવાં બાલ દુઃખોથી ન ગભરાતાં તેમાંથી કઈ ખોધ લેવા 

જેવા હેય તે ગ્રહણુ કરી તે આ જીવે સહન કરવાં. તેનાથી હારી ન 

જતાં કેવળ પ્રભુનો આશ્રય ૬૯ કરવો આમ કરવાથી આપત્તિઓનો 

દુઃખ આપવાની ધાર બુઠ્ઠી બની જશે અને દુઃખ સહન કરી જવ વધારે 
બળવાન બનશે. માટે દુન્યવી બહારનાં દુઃખો પ્રત્યે ભકતે તકવત 
નૃત્તિ સેવવી. 

ઉઠ : બહારનાં દુઃખો પ્રત્યે ભકતે તકેવત્‌ બૃત્તિ કવી રીતે સેવવી ? 
વ૦ : વ્યાધિ એટલે શ્રરીરતે લગતાં દુઃખો, માન, અપમાન, 


ઈ 
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વગેરે તે જડવત્‌ સહન કરવાં. એટલે જડભારત સુનિએ દેલ પ્રત્યે 
જેવી વૃત્ત સેવી હતી તેવી વૃત્તિ ધારણુ કરવી. 


ઉત : જડભરતે કેવી વૃત્તિ સેવી હતી? . 


વ૦ : જડભારત તેમના આગલા જન્મમાં ભસ્તસુનિ તરીકે 
પખ્યાત હતો. તેએ ગંડકી નદીના કિનારે આશ્રમ ખાંધી બધો 'વખત 
ધ્યાનમ્રસ્ત દશામાં રહેતા હતા. એક દિવસે એક સગર્ભા મૃગલી, ભ્રય 
પામી નદી ઓળંગતી હતી. તેની પાછળ કૂર શિકારી પડયો હતો. અ। 
ભયભીત દ૬શ્ચામાં ગલીએ એક બચ્ચાને જન્મ આપ્યે।. કુદવાના તેના 
પ્રયત્નમાં તે તો મરણુ પામી, ષૃગખાલને નદીમાં તણાતું નનેઇ મુનિને 
દયા આવી. તે તેને જળમાંથી ખથાવી ધેર લાવ્યા, ને પાળી પોષી 
મે!ટું કરવા લાગ્યા. મગની સંભાળ રાખવાની ચિંતામાં તેમનું મન 
તેનામાં વધારે ને વધારે આસકત થયું. ને એટલે સુધી કે તેમના 
અંતકાળે પણુ તેમની વૃત્તિ તે મૃગના બશ્ચામાં જ રહી. પરિણામે 
ખીજ અવતારમાં ત્રકષિ તે મૃગતે પેટે મગના અવતારમાં જન્મ્યા. 
આમ છતાં તેમનું પૂવે જન્મનું તપ ધણુ ભારૅ હોવાથી તેમનામાં 
તેમની પ્રવાસસ્થાનની સ્મૃતિ કાયમ રહી, અને આવી હીન ૬શ્ચામાં મગ 
તરીક્રેતા અવતાર પૃરે। કરી મનુષ્યરૂપે જન્મ્યા પણુ તેમને તેમના 
પૂર્વાવતારની સ્મૃતિ કાયમ હોવાથી પોતે જડભરત નામ રાખી પ્રખળ- 
સાની તરીક્રે જગતમાં કેવળ સાક્ષોવત્‌ જીવ્યા. તેમણે આજીવન મોન 
વ્રતનો અંગીકાર કર્યો અને પોતાના દેહમાં અનાત્મઅ્ુદ્ધિ સેવી. તેનાં 
કાર્યોથી કેવળ અલિપ્ત રહ્યા. વ્યાધિઓઆ એ ખરૂં ન્નેતાં દેહેન્દ્રિયોનાં 
કાર્યોને એવાં ક્ષણિક અને કર્માધીન માની તેનાથી અલિપ્ત રહેવું. 
વ્યાધિઓ એ ખરૂં ન્નેતાં દેહેન્દ્રિયાનાં કાર્યો છે, ને કાર્ય-કારણુના 
નિયમને અધીન હોવાથી તે માટે રાગઠ્ેષ રાખવો નિરર્થક છે. માટે 
નારે ગ્રારીરિક બ્યાધિએ જવને ધેરી લે તે વેળા તે પણુ શુદ્દિકરણુ 
સારે નિમિંત છે અતે ભગવદિચ્છાને અધીન છે એમ માની સેવકે 
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તેને સહન કરવી, ઉપાધિ-તે સદ્દમ પ્રકારનાં દુઃખો છે. કારણ કે તે 
માનસિક હોય છે. તેવાં દુઃખો ગોપીની પેઠે સહન કરવાં. 

ઉત : ગોપીએની પેઠે એટલે આપ શું કહેવા માગો છો ? જરા 
સ્પષ્ટ કરી સમન્નવો. 
લટ : ગોપીઓ ગૃહસ્થાશ્રમોએ હતાં, અને સાંસારિક જીવન 
ગાળતાં હતાં; પણુ પ્રજુ પ્રત્યે તેમના આત્માની અતનુરક્તિ એવી ગાઢ 
હેતી કે સંસારનાં કાર્યો તેએ કેવળ આનાસકત ચિત્ત કૃત્રિમપણુ જ 
કરતાં હતાં. તેમાં તેમનું ચિત્ત ન હતું, એટલું જ નહીં પરંતુ આવાં 
લેકિક કાર્યોને પણુ તેઆએ ભગવન્મય ખનાવન્યાં હતાં, ભગવાનના 
ગ્રેમમાં તેએ એટલાં બધાં નિમમે ખની ગયાં હતાં કે દુનિયાના આહાર 
વિહ્ઢાર કરતાં કરતાં તથા ખાળક્રે તેમજ પરિજનને। સંગ સૈંવતાં છ્તાં 
જાણે બધું જ કૃષ્ણુમય હોય ને તેમને લેકિક બ્યવહાર પણુ કૃષ્ણુ માટે 
કરતાં હોય તેવી ખુદ્ધિથી સંસારને તથા સમાજના વ્યવહારે રાખતાં. 
ભકતે પણુ પોતાના સર્વ દેહની ઇન્દ્રિયોના વ્યવહારોને એવી દદિથી 
રાખવા મયન કરવું. તેમાંથી ઉત્પન્ન થતાં દુ:ખો પણુ ભક્તિભાવને દઢ 
કરવાને જ છે એમ માની તેને ખુશીથી સંઠન કરવા અતે ચિત્તજૃત્તિને 
ભગવાનમાં બમણા જેરથી વાળવી. 

ઉત : આધિ વ્યાધિ કે ઉપાધિ ગમે તે પ્રકારનું દુઃખ આવે તો 
તે ખુશીથી સહન કરવું અને ઉલટું દુઃખને આરે્‌ાગ્યના બીજ તરીકે 
ગણી તેને સત્કારવાં. તો શું તેતે ઉપાય ન કરવો! અગર તેની નિજત્તિ 
મટે આપોઆપ સહાય આવે તો તે ગ્રહૃયુ ન કરવી ? 

વ૦ : તેના પ્રતિકાર માટે સહજ ઉપાયો હેય તે ભગવદિચ્છા 
માની ભલે કરવામાં આવે. પણુ તેના પરિણા।મ માટે અનાકાંક્ષો યવું. 
દુઃખના નિવારણુ માટે ક્રેઇ પ્રતિકાર મળી આવે તો ભગવદિચ્છાથી 
તે મળ્યો છે એમ માની તેને ગ્રહષ્યુ કરવો. તેમ કરવાથી સહન 
ફેરવવાના શક્તના સામાન્ય ટેકને ખાધ આવશે, એમ માની તેના 
તિરસ્કાર ન કરવો આવી બાખતોમાં પણુ હઠાગ્રહ ન કરવો. 
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ઉંટ : કદાચ ધરતી ઓ, તયા કુડુંબીજનત તથા અન્ય દુણ્જને 
તરપ્રથી આપણી ઉપર આક્મણુ યાય તો! શું કરવું? 
વ૦ : એમ થાય તો પણુ શ્રાંતચિત્ત તે સહન કરવું. ફકત 
જ્ન્દ્રિયોનાં કાર્યો પોતા મારે ન કરે પણુ ભગવાન માટે તેતે! ઉપયોગ 
કરે. આવાં ઉ ન્દ્રિયોનાં કાર્યોનો ત્યાગ કેવળ સ્થૂળ રીતે કર્વાને। નથી, 
પણુ મન અતે વચનથી તેમનો ત્યાગ કરવાને છે; આમ ફરવા 
છતાં પોતાની અશ્મકિતને લીધે તે ન ફ્રાવે તો પણુ તેનાથી ગભરાવાની 
જરૂ૨ નથી. તેણે સાચાઢુદયથી પ્રયત્ન કરવે। એ જ તેના માટે યોગ્ય 
છે. હિંમત હારવી નહિ. આખરે પ્રભુનું બળ જ કામ આવવાનું છે. 
તેથી તે શ્રફ્તિવાળા હોય કે નિખેળ હોય. ગમે તે દશામાં હોય હતાં 
તેણે પોતાની ૪-ન્દ્રિયાને પોતાના કાર્યોમાં ન રે।કતાં ભગવત્‌ કાર્યોમાં 
શકવા યત્નશીલ થવું. તેમ કરતાં જે કોઈ દુઃખો આવી પડે તે પૈયેપૂર્વક 
સહન કરવાં, એ એનું રહસ્ય છે. કારણુકે હરિ એ દુઃખને! હર્તા છે, 
અને તે જ તેનું ખળ છે. એવી શ્રદ્ધા એ જ ભક્તિભાવનું પોષક તત્ત્વ છે. 

ઉ૦ : અને આશ્રયભાવ એતો ભક્તિભાવનતી વિશ્ચિષ્ટતા હશે 
એમ મતે લાગે છે, કારણુકે સાનમાં સ્વાશ્રય ઉપર કેક વધારે હેય 
છે, જ્ય.રે ભક્તિમાં ભગવદાશ્રય ઉપર વધારે ઝોક હોય છે. દું બરાબર 
મન્યે છુ ને ? 

૧૦ : હા, તમારી સમઝથુ બરાખર છે; પણુ તેનો મમે પણુ 
સમઝતા જેવો છે. ભક્તની કસોટી આમાં જ રહેલી તેનો આશ્રયભાવ 
કેટલે! દઢ છે તે ઉપર જ તેની પ્રગતિતો આધાર છે. માટે જ 
અનન્યાશ્રય એ ભક્તિનું મુખ્ય તત્ત્વ મનાય છે. એના વિના ભક્તિની 
પ્રગતિ અસંભવિત છે. 

3૩: : તો કૃપા કરી આપ તે ઉપર જર્‌। વધારે સ્પષ્ટતા કરશે 
તો આનંદ થશે. 

વ૦ : અસસપિત વસ્તુને! ત્યાગ અને અનન્યાશ્રય આ ખે તત્ત્વો 
પ્રષ્ટિમાર્યમાં સુખ્ય ગણૂાય છે. જેઓ ભક્તિમાર્ગેની પ્રયાલિકા પણું 
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ચથાવત્‌ પાળી શ્રકતા નથી તેમને માટે ભગવટઆશ્રયભ્રાવ એ એક જ 
ઉપાય છે. એવા આશ્રયભ્ાવમાંથી તદીયતાને। જન્મ ચાય છે. «યાં 
સુધી જીવને પોતાની શક્તિમાં કે અન્ય દેવદેવીઓની શક્તિમાં વિશ્વાસ 
હોય, અને ન્યાં લગી પોતાનાં દુઃખોની નિજૃત્તિ અર્થે અગર સુખની 
શ્રાપ્તિ અર્થે તે તેમના ઉપર આધાર રાખતો હોય ત્યાં લગી આવો 
અનન્યામ્રયતે જાવ સિદ્ધ ચાય નહિ, માટે એવી જ૬ંત્ત સતત કાયમ 
રહે એ માટે મહાપ્રભુજી અષ્ટાક્ષર મંત્રતું દાન કરી તેતો પતિક્ષણુ 
જપ કરવાને વિધિ ખતાવે છે. આવો ભાવ સિદ્ધ થતાં ભક્તિની 
સિદ્ધિ પણુ શ્રકય બને છે. માટે પ્રથમ તે! સેવકે આશ્રયભ્ાવ કેળવવા 
મહેનત કરવી નેઇએ, 

ઉત :$ આવે આશ્રયભ્રાવ એતો એક માનસિકભાવ માત્ર હોઇ 
સરકે, તેમાં કશ્ના વિધિ-આચારને લગતા વિચારોને સ્થાન નથી, એજી 
મારી સમઝણુ બરાખર છે? 

વ૦ : હા, માણુસ ખીજે ઠેકાણે કયારે ફાંષ્ાં મારે છે? કાંઈ 
દુઃખ આવી પડયું હેય, નુકસાની થઇ હોય, કાંઈ પાપ કરી ખેઠે। 
હેય, કામક્રેધાદિ છ શઞુએયી ધેરાઈ ગયે। હોય, કે!ઇ કહેવાતા ભકતના 
દ્રોહના વિષય ચળ પડયે! હોય, તેતા હૃદયમાંથી ભક્તિનું ઝરણું સુકાવા 
લાગ્યું હોય, તેને અભકતો તરફથી દુભવવામાં આવતો હેય, ફેઇ 
કાયષ પોતાની શ્ઞકિત ખહારતું લાગે ત્યારે, અગર તો આ કાર્ય તે! 
મારાથી જ ખની શકશે એવું' અભિમાન ચઈ આવે ત્યારે, પોતે 
અહંકારને વશ થઈ પડે ત્યારે, પોતાના ઉપર આધારભૂત હેય એવાં 
કુટુંબીજનોના પોષણુને સવાલ તેને હેરાન કરી રહ્યો હેય ત્યારે, 
અથવા તો પોષણુ માટે પોતાના ઉપર આધાર રાખતા પેષ્યજનેા 
વડે જ તેને દુઃખ દેવામાં આવે ત્યારે, અગર તો પોતાના પડોશીઓ 
વડે આફમણુ કરવામાં આવે ત્યારે આવા અનેક પ્રસંગે જ્યારે જીવ 
અનેક પ્રકારના આંધવ્યાધિ અને ઉપાધિની પીડાથી પીડાય ત્યારે તેણે 
સું કરવું તે ન સૂઝવાથી તે ખીજે ડેંકાણે મ્રાંક્નાં મારે છે. આ ખધાં તો 
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એહિક દુઃખો કહેવાય પણુ એથી મારૂં શું થશે, મતે પ્રભુ કયારે અ. 
દુનિયાના નાવમાંથી ઉગારી લેશે એવી આધ્યાત્મિક ચિતાએ પણુ 
ચિત્તને ડામાડોળ કરે એવાં આધ્યાત્મિક કે પાર્ૈકિક દુઃખો વડે 
લકત અશ્ચાંત કે અસ્થિર બને. આવે પ્રસંગે તેણે શું કરવું? તેણે 
પોતાના બળ ઉપર આધાર રાખવો ? આ ખધાના નિવારણુ માટે 
પોતાના આત્મબળ ઉપર આધાર રાખવો એ સ્ાનમાગે. પણુ જીવની 
સ્વાભાવિક દુષ્ટતા અતે નબળાઇ ન્નેતાં આ માટે તેની પાત્રતા ધણી 
એઈઇછી લેખીએ તેમાં કશું ખોટું નથી. ત્યારે શું તેણે તેના નિવારણુ 
તરીકે અન્ય નાના મોટા દેવનો આશ્રય ખોળવે। ? ભક્તકવિ દયારામ 
ભાઇ કહે છે કે 'અન્યદેવાો પણુ બિચારા ભિખારી છે'. જેએ પોતે 
ભિખારી હોય તે તમારી ભીખ કેવી રીતે પૂરે. કદાચ તમને તાત્કાલિક 
સંતોષ આપે અને તમારાં એહિક દુ:ખો મટે પણુ તેયી તમારા 
આત્માની ભૂખ કાંઇ ઓછો ભાગવાની છે ? માટે મહાપ્રભુજી કહે છે કે. 
એવા અન્યાશ્રયના ભાવે! છોડી દઈ પુષ્ટિજવે તો કેવળ ગક જ 
ધણીને અનન્યાશ્રય ખોળવેો અને શ્રીકૃષ્ણુનું શરણં શોધવું. મતલબ કે 
એહિક ત્તેમજ પારલે।[કિક દરેક વસ્તુનો સિદ્ધિ અર્ચે હરિ એ જ મારે 
શરણુ છે, એ ભાવ હદયમાં કાયમ કરી એ જ ભાવતે વિચારવે।, અને 
વાણીથી ઉચ્ચારવોા યા ગાવે. 

ઉ૦ $ શું એને! અર્ય એવો કરવો કે અન્ય દેવનાં ભજને। ન 
ગાવાં કૈ અન્ય દેવાલયેમાં ન જવું ? ? 

૧૦: જને પૂર્વે બતાવ્યું એમ કૃષ્ણુ એજ સવે દેવોને! દેવ હેય, . 
તો પછો તેને મૂકી ખીનનતે ગાવું કરે અન્ય કને જવું તેમાં શે। હેતુ. 
હોઈ શક્રે! ને આમ કરવામાં આવે તો કાંતો તેને હજુ પ્રભુના સ્વ- 
રૂપનું ઝાન થયું નચી, અગર તો તેને પ્રભુ પ્રત્યેતા ભાવ ર્‌ જેવે 
પોચો છે. અને તેથી અફળ છે, એટલે! જ તેનો અથે થાય. લલે. - 
તમારે અન્યદેવના મુણુગાન કરવાને કે તેતી સમીપ જવાને પ્રસંગ 
પ્રાપ્ત થાય ને તમે તેમાં જ્ઞાગ લે, પણુ જે તમે પોતાની મેળે . 
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છદ ] મુજ 
હદયના આશ્રયભાવથી આવાં ગુણુગાન કે સાંનિધ્ય સેવો તો તેને 
અથે એજ થાય ક તમારામાં કૃષ્ણુ પ્રત્યે આશ્રયભાવ સિદ્ધ ચય નથી. 
આનું નામજ વ્યભિયારીલાવ. પ્રેમ ભક્તિમાં એવો ભાવ ખહુ 
“ આષધક છે. ્સસારમાં માતુષી પ્રેમના સાચા સંબંધોમાં પણુ આવા 
_બયભિચારી ભાવને નિંદ્ય ગણુવામાં આવે છે. તો આવા દૈવી પ્રેમમાં 
તેની હીનતા લેખાય તેમાં શૌ નવાઇ છે ? 

ઉ૦ : ભલે તે ગેણુ પ્રકારની ભક્તિ કહેવાય પણુ આપે તેને 
અફળ કમ કણી? 

વ૦ : એદિક તેમજ અલેકિક બન્ને ખાખતમ્નાં પ્રેમના પોાષણુ 
અર્થે અનન્યતા એજ મુખ્ય વસ્તુ છે. જે એકી વખતે અનેઝ્ને ભજે 
તે ઘરનો નહિ અને ધાટનોય નહિ. ખે ધરના પરેણે ભૂખે મરે એ 
કથનમાં સત્યાંશ સમાયેલો છે, એ ભૂલવું ન જનેઈએ. માટે અન્યાશ્રમ 
' ન કરવો, તેમ અન્યની પ્રાથેના સુદ્ધાં ન કરવી એજ સર્વમાન્ય સિદ્ધાંત 
' છે, કારણુકરે તેમ કરવું એ મેં પૂર્વે જણાજ્યું હતું તેમ અવિશ્વાસ મૂલક 
"છે. અને અવિશ્વાસ કરવો એ ભકિતમાં ઘણુંજ બાધક છે. 

ઉત : ત્યારે શું અન્ય દેવોની અવસ્ા કરવી ? 

૧૦ : અન્યને ભજવા નહિ એમ કહેવામાં તેમની અવસ 
' ઔલડકુલ થતી નથી ? અન્ય દેવો એ પણુ પ્રભુના વિભૂતિ દેવે! છે 
તેમને સાંપેલા અધિકાર પ્રમાણે તેએ પણુ સૃષ્ટિતું કાર્ય કરી પ્રભુની 
સેવા બન્નવી ૨હલ્યા છે પણુ તેમને અધિકાર ઝે તેમની શક્તિ તે 
તેમની પોતાની સ્વતંત્ર સંપત્તિ નથી, પણુ પ્રજ્ુએ આપેલી છે. તેથીજ 
તેઓ પ્રભુના આશ્રિત છે. પ્રભુનું જ કાર્ય કરતા હોવાથી આવા 
_શેવેો આપણુ માન અને આદરને પાત્ર છે. પણુ તે ઉપરથી તેમનામાં 
. આમશ્રયણ્ુદ્ધિ રાખવી એવું સિદ્ધ યતું નથી. આપણે તો એ આક્રિતોના 
પણુ આશ્રયસ્થાન એવા કૃષ્ણુને ભજવા એજ આપણે ધર્મ છે. એવા 
આશય આમાં સમાયેલો છે. શ્રદ્ધા એ જ ભક્તનું પ્રેસ્ક બઝ છે. માટે 
છઉાએ અને ચાતકનાં દજાાંતો નઝર આગળ રાખી મસત્વનેો ત્યાગ - 
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કેરી જે કાંઈ ઊંચા કે હલકાં એહિક કે પારલૈકિક કાર્યો કરવાનું પ્રાસ 
ચાય તે કરવાં. શ્રદ્ધાપૂર્વક આવાં કાર્યો કરવાં અતે પ્રજુ જ મારા 
સર્વ કાર્યા, સિદ્ધ ફરશે એવો આશ્રયભ્રાવ સેવવા, એનું નામ આશ્રય. 

ઉ૦ : એ તો છું યથામતિ સમઝયે।. પણુ પેલા ખહ્માસ્ર અતે 
ચાતકના દષ્ટાંતાની વાત તમે કહો તે શું ? 

વ૦ : તમને પેરાણિક કથા યાદ હરો કે રાવણુના પુત્ર ઇદ્રજતે 
ઉનુમાનજતે ભહ્માસ્ર વડે સુતરના તાંતણાથી ખાંધી રાવણુ આગળ 
ખડે કર્યો. હતુમાન ધણા જ બળવાળા હતા ને સહેલાઈથી બંધાય 
તેવા ન હતા. છતાં જ્યારે ખધા પ્રયત્ન નિષ્ફળ ગયા ત્યારે ઈદ્રજતે 
તેમના ઉપર ભહ્માસ્ખ છોડયું, અને ઉપર જણાવ્યું તેમ સુતરના તાંતણે 
તેમને ખાંધ્યા. બહ્માના નામનું જે ખાણું છોડવામાં આવેલું તેનું નને 
હનુમાનજી ન સત્કારે તો તેમાં પોતાના પિતા એવા બહ્માજીની અવસા 
થાય માટે જ તેણે પોતાની ન્નતને બંધાવી દીધી, પણુ રાવણુ શક્તિથી 
એવે હેબતાઇ ગયે! હતો ક્રે જયારે તેણે કેવળ સુતરચી બંધાયેલા 
હનુમાનજીને તેણે જ્નેયા ત્યારે તરત જ બોલો ઉઠમે।, અરે ન્નેતા નથી 
આવા ખળવાન દુસ્મનને લેોહાની સાંકળા વડૅ બાંધો. સુતરતે દોરા 
તેને બાંધી રાખશે નહિ ; આવે! વિશ્વાસ તેણે શ્રકિતિમાં કર્યો ને તેથી 
સુતરના દોરડા કરતાં લોઢાની સાંકળની શ્રક્તિમાં વધારે પડતો 
વિશ્વાસ મુક્યો પરિણામ એ આવ્યું કે ષ્રહ્માસ્રતો શક્તિમાં 
જે શકિત હતો તે જતી રહો અતે લોઢાની સાંકળ તોડવી એ તે 
હનુમાનજતે ૨મત વાત હતી. તેમણે તે તોડી અને તે ત્યાંથી ભાગી 
ગયા, આમ ને શ્રીકૃષ્ણુમાં વિ”વાસ ન શાખતાં અન્યદેવનેો આશ્રય 
બઓળવામાં આવે તો તે કૃષ્ણુપક્ષ માટે અયુકત કહેવાય. જને અન્યાશ્રમ કરે 
તો ભગવાન પે.તે તેને મદદ કરી શકે નહિં. અને અન્યદેવોએ કૃષ્યુના 
હોવાથી તેમની તરફના ભાવને પણુ જુટે। સમજે. એટલે ખન્ને તરફથી 
તેની અવઝા યાય. માટે અવિશ્વાસ ન કરવો. એમ મહાપ્રભુજી આ. 
શહ્યાસ્નો દાખલો આપીને ખોધે છે. તેવાજ દાખલે! ચાતકપથ્ષીને। . 
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જ. કહે છે કે ચાતકપક્ષી ફકત સ્વાતિ નક્ષત્રમાં વર્સાદતું જે જળ 
પડે તેજ પીને જીવન નિર્વાહ કરે છે. તે વિના ખીજીં જળ તેને ખપતું 
નથી. ને આવો એને રેક હોય, અને સ્વાતિ નક્ષત્રમાં વરસાદ ન 
પડે તો તેની શ્રી સ્થિતિ થાય ! બિચારૂ મરી નય. પણુ પ્રભુ ખહુ 
દયાળ] છે, જેએ એવા ટેકધારી છે તેની ટેક તે પાળી શકે તે માટે 
હમેશાં સ્વાતિ નક્ષત્રમાં તે જળ મોકલે છે. ને વરસાદનો રક એવો 
ઇંદ્રોવ પોતાના ઉપર આશ્રિત એવી પક્ષોની આમ કાળજી રાખે છે તો 
રવના દેવ એવા કૃષ્ણુના તમે ભકત છે અને તેના જ આશ્રિત છે. 
તો તમતે એ કેમ છેડી દેશે ! માટે દુઃખ કે સુખના ગમે તે પ્રસંગે 
આવે છતાં નને તમારા આશ્રયભાવ કાયમ રહે તો તમારે। ખેડે! પાર 
- છે? એમ તમારે સમઝવું. જો કે, આ આશ્રયભાવ અગર તો શ્ારણુ 
ભાવના એ ભકતોની અપેક્ષાએ ગૈણુભાવ છે પણુ 'તે ભકિતની પ્રથમ 
ગ્મવસ્થા છે. માટે તેનું સેવન પુષ્ટિ ભક્તે કરવું કારણુ કે આ કલિકાળ 
મહા ખાધક છે, ખધા માર્ગોમાં સોથી સરલ અતે સીધી એવી ભકિત 
પણુ સાધી શ્રકવી એ જવ માટે દુલેભ છેઃ માટે આ શ્રરણુભાવતે 
ત્યાગ ન કરવો! એવું આ ગ્રંથનું રહસ્ય છે. 


ગુખ્ણાશ્રય 
ઉં૦ $ વિવેકધેર્યાત્રયમાં આપે કલ્રા, તેવા ભાવે! સેવવામાં આવે 
તા 9૧ કૃતાર્થ થઈ ન્ય, એમ સપણ લાગે છે. પણુ તેવું બનવું મહા 
કઠેણુ છે. આ જમાતો બુદ્ધિના છે, ને કાલખળ પણુ ઘણું ભ્રારે છે 
આવે સમયે જીવતે પોતાને। માગે નકો કરવો એ ઘણું દોલલું લાગે, 
એ સ્વાભાવિક છે. તો આવા વિકટ સમયમાં સરળતાથી ભક્તિના 
પંચમાં આંગળ વધવા માટે ક્રોઇ ઉપાય છે? 


વ૦ $ તમે કહો છે તે વાત ખરી છે. આપણે અત્યાર લગી 
જવને પુસ્ષાર્થ શે! હોવે જેઈ એ, પુદ્દિમાર્ગના સિદ્ધાંતા મુજબ તેણે 
ક્રાની સેવા કરવી જેઈએ, જવતું પોતાનું શું સ્વરૂપ છે, સહામંબંધનું 
તત ગ્રહણુ કરવાથી શે। સ્વધર્મ પ્રાપ્ત થાય છે, મનને અંતઃકરણુના 
રાષો ટાળવાને સેવક તરીકેના ભાવતે જીવનમાં શી રીતે ઉતારવો 
નનેઇએ, અને તેમ કરતાં વિવેક ૬ૃષ્રિતે તથા હૃદયના ધૈર્યનતે તથા 
ચિત્તના આશ્રયભાવને કેવી રીતે પોષવો એને આપણે અત્યાર સુધી 
જુદા જુદા ગ્રથે! દ।૨ર વિચાર કર્યો. અ ઉપરથી કયે રસ્તે આપણે 
આપણે માર્ગ કાપવાને છે એ દીવા જેવું ચોખ્ખું યયું. આમ છતાં 
જવ સ્વભાવવડૅ દુષણ છે. જગતમાં એક નહિ પણુ અનેક માગો પય- 
રાએલા હેય, વિધર્મીઓતું નનેર પૂરખહારમાં દેશમાં વ્યાપી રહ્યું હોય, 
પવિત્ર તીર્થો સુદ્ધાં ભ્રષ્ટ યવા લાગ્યાં હોય, અમોધ કહેવાતા મંત્રોની 
વિડ'બના થતી હોય, અને જુદાં જુદાં શાસ્રો પોતે પોતાની તતૂડી 
વગાડયા કરતાં હોય, મતલખકે ન્યાં જુઓ ત્યાં આચાર ભેદ, મત- 
ભેદના વિરોધી ખગા, અને પાખંડ ન્નેવામાં આવતાં હેય ત્યાં જીવતે 
ધર્મમાં શી રીતે વિશ્વાસ ખેસે? માટે મહાપ્રભુજીએ જીવ પર દયા 
લાવી પુષ્ટિમાર્ગની સ્વાપના કરી. કેવળ પ્રભુના અનુમ્રહ ઉપર જીવની 
ગતિને ઉપાય શે।ધી કાઢયો. ક્રોત અને સ્માર્તઃ માર્ગો મૂડી તો ખરા 
છે. અને એમના અતુસરણુથી અસંખ્ય જીતો. ગતિ પામ્યા છે. પધુઃ 
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આ કલિકાળમાં તે! વર્ણાશ્રમના ધર્મો સુદ્ધાં નષ્ટ થયા છે અતે બધાજ 
શર્રમૂપ થયા છે. આવે સમયે તે પુરાણા માર્ગો ઉપર ટકી રહેવું એ 
૪૧ મારે લગભગ અગ્નકય બન્યું છે, અને તેથી તે માર્ગો નિષ્ફળ 
નીવડયા અને હવે તે વડે ઉદ્ધારને રસ્તે ગ્રહણુ થઇ શકે એમ નથી. 
ઝે માટે તો સરળ તયા સાચો શરત અને સ્માર્ત માર્ગૌના સાર અતે 
રહસ્યરૂપ માર્ગ હોવો જેઇએ. કત અને સ્માર્ત માર્ગોની સિહ્ધ અર્યે 
કાળ, દૈશ, દ્રવ્ય, મંત્ર કર્મ અતે કર્તા આ ૭ વસ્તુઓની શુદ્ધિ અનિ- 
વાય' મનાય છે. આ શુદ્ધિ ન હોય ત્યાં લગી વૈદિક ધર્મોનું પાલન 
સારમાનુસાર થઇ શકતું નથી. તેથી આપશ્રીએ “કૃષ્ણાશ્રય' ગ્રેથમાં એવા 
નિર્ણય કમો છે કે બીજી તમામ મથામથ મૂ૪ીતે નને જીવ મૃષ્મુનું 
ગ્રરણું લે તો જ તેની ગતિ થાય તે સિવાય ખીન્ને આરે જ નથી. 
માટે આ ગ્રન્યનું નામ પણુ રૃષ્ણાશ્રય રાખ્યું છે. એક રીતે 
આ ગ્રંય એતિહાસિક પણુ છે, કારણુ કે આપશ્રીએ આપના 
વખતની ધામિક પરિસ્થિતિનું ચિત્ર આસાં આખેહુબ આપેલું છે. તે 
ઉપરથી આપશ્રીએ ડરેલું ધામિક સુધારણાુનું ફાર્ય પણુ કૈવું અસૂલ્ય 
છે તેનો પણુ કાંઇક ખ્યાલ આપણુને આવે છે. પહેલા જ શ્લેાકમાં 
આપ ફલિકાળમાં ધર્મના અનેક માર્ગોની સ્થિતિ કેવી થઇ પડી છે. 
તે વણુવે છે. આપશ્રી કહે છે કેઃ "ખલ ધમેવાળા એવા આ ફળિકાળમાં 
શ્રેયઃ પ્રાપ્તિના સર્વ માર્ગો નાશ પામ્યા છે. અને લોકમાં પાખેડ ધણું 
વધી. પડયું છે, આવી સ્થિતિમાં કૃષ્ણુ એજ મારી ગતિ હે. મતલખ 
જ ધર્મના માર્ગો તો અનેક છે, પરતુ તેમનું રહ આચરણુ ન્ેવામાં 
આવતું નથી. તેમાં કાળ તેમની વિરુદ્ધ છે. તેમના ઉપર કાળરૃપી 
રાહુની છાયા પડી છે. તેથી જેએ। તેનું આચરણુ કરી રલ્ા છે તેઓ 
શલે એમ ડહે, કે અમે તો મૂળ સનાતન ધર્મનું બરાબર પાલન કરીએ 
છીએ. પરતુ તેમતું કહેવું ધણે અંશે મિથ્યા હોય છે, કારયુક્ે તેમના 
આચારવિચારમાં ચોકખો વશભિયાર જણુ।ય છે. વળી તેમાં સચ્ચાઈ 
કરતાં પાખેડ વધારે જણાય છે. અને ન્યાં કૃત્રિમતા હોય ત્યાં વિશ્વાસ 
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કયાંથી આવે ? નને જગતમાં અવિશ્વાસનાં વાદળ ઘેરાઇ વળ્યાં હોય 
તા તેનું કારણુ આ છે. “ આ બધાને શુદ્ધ કરી તેના ખરા રૂપમાં 
એજ માર્ગે સેવો', એમ કહેવુ' એ પણુ હવે નિરર્થક છે કારણુ 
શુહ્ધિના માર્ગોજ અદષ્ય થયા છે. એટલે શાસ્મમાં બતાવેલી શુહ્ધિના 
રસ્તે તેતું પાલન થવું જ અશકય છે. માટે આવા બાલમ સાધને 
ઉપર જે માર્ગ નિર્ભર ન હોય, અને છતાં અસરકારક હોય તેવો 
માર્ગ જીવ આગળ મૂકવો જેઈએ. એવે માર્ગ એ કૃષ્ણુની ભક્તિ 
છે. પોતાની પ્રગતિ માટે આત્માતા વિકાસ માટે આવા પ્રસ્‍થાપિત 
માર્ગોનું નને બરાખર પાલન ન થઈ શકે તો દેવોના દેવ એવા 
પરમાત્મા કૃષ્યુને પ્રેમમો ભનને. પ્રેમ એ બાલ્ઢ સાધને ઉપર 
આધાર રાખનારી ચીજ નથી દરેક મનુષ્યના આત્મામાં તે થોડે ધણે 
અંશે વિકસિત થએલો હોય છે. ભલે આવો પ્રેમ લૌકિક હોવાથી 
અશુદ્ધ હોય હતાં, તેતી અશુહ્ધિમાં શુદ્ધિતુ' તત્ત્વ રહેલુ' છે. આવા 
માનુષી પ્રેમને નને પ્રભુ પ્રત્યે વાળવામાં આવે તો એજ પ્રેમ તમારા 
પુસ્ષાર્થ રૂપ બનશે. આ માટે તમારે અન્યસાધતેોની જરૃર નયી. 
માટે પ્રેમના પ્રેમાવતાર્‌ એવા ગૃષ્ણુને ભનને. એજ તમારી ગતિરૃપ 
છે. એજ તમાર્‌ા ઉદ્ધાર કરશે. 

ઉ : પણુ જે કળિકાળની છાયા આખા વિશ્વતે ધેરી રહી 
હોય તો આવી કૃષ્ણુભક્તિ ઉપર તેની અસર કેમ ન થાય? અને 
નને તે પણુ કાળ બળને વશ હોય તે! પછી જે સિદ્ધાંત બધાને 
લાગુ પડે છે તે તેને પણુ લાગ્રુ પડે જ ને? 

વ૦ : આગળ અ'તઃકરણુ પ્રખોધમાં જણાવવામાં આવ્યું હતું કે 
વિશ્વમાં એવું જને એક તત્ત્વ હોય કે જે દોષરહિત હોય તો તે એક 
કુષ્ણુ જ છે. આખુ' જગત માયાકૃત છે. અતે તેથી તે માયાના 
ગુણાને અધીન છે. માયા જેને અધીન છે એવા તો કૃષ્ણુ એકલા 
જ છે. માટે જે ડકૃષ્ણુની આરાધના કરવામાં આવે તો તેતે માયા 
કશું કરી શકે નહિ- માટે કૃષ્ણુના ભક્તો ઉપર ફલિના દોષો! કારગત 
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નથી. એવું જ ખીન્ન ગુણી માટે પણુ સમજવાનું છે. દેરા કેવે 
અગડી ગયો છે તે પણુ આપશ્રીએ ખીશ્ન શ્લોકમાં જણાવ્યું છે. 
આખા દેશમાં મ્લેચ્છો ફરી વળ્યા છે. એટલું જ નહિ પણુ સત્તાધારી 
થઈ પડયા છે “ સઝા જાજસ્વ વમરળ. ? જેવો રાજ તેવો કાળ અને 
જેવો કાલ તેવા ર્‌ાન્ન. ભ્રણ કાળ સાથે ભ્રણ રાન્નએ પણુ આવે, એ 
કુદરતી છે. તેમાં નને મ્લેચ્છા કે જે વિધમીએઓ છે, ને જેમના 
આચારવિચાર આપણુ ધર્મથી તદન વિપરીત છે તેઓના હાથમાં 
સત્તા જય ત્યારે પ્રન્ન પોતાને ધર્મ શી રીતે પાળી શકે ? જે 
ગાયને હિન્દુ માતા તરીકે પૂજે તે જ ગાયને વિધરમીઈેએ વધ કરે. 
આવા પાપતે અધીન થએલા દેશમાં દેશશુદ્ધિ ન જ હોઈ શાકે. 
માટે જે તે ઉપર આધાર રાખી ધર્માચરણુ કરવામાં આવે તો 
ખર્‌ાબર સાધી શકાય નહિ. ઉપરાંત તે આચારમાં મૂકવા પ્રયત્ન 
કરનારા સાધુ પુરૂષો પીડાયા વિના રહે નહિ. માટે બાહ્ય સાધને!ના 
અભાવમાં કેવળ હૃદય મ'દિર્માં જેની પૂન્ત થઈ શકે એવે ધર્મનો 
ક્રમ કેવળ કૃષ્મુ-ભક્તિ જ છે, માટે કૃષ્ણુ મારી ગતિ હો. 

ઉડ : પણુ આવે ઠેકાણે મનુષ્યો પવિત્ર સ્થળામાં તિરાસ કરી 
ધર્મ પાલન ન ફરી શકે ? 

વ૦ : જ્યાં આખો દેરા ભ્રણુ થયે! હેય ત્યાં તીથ પણ શી રીતે 
ખાકાત રહે? કાલિમાં એવો વિપરીતતા ન્નેવામાં આવે છે ક પાર્પીએ 
અતે દુષ્ટો ધમના એડા નીચે સમાજ તથા સસારના દડથી દૂર 
ચવા માટે, તીથેનું સેવન કરવા લાગ્યા છે. તેએ ધર્મના નામે પોતાના 
પાપને! ઢાંકપિછેડો કરી રહયા છે. વળી મ્શેચ્છોએ પણુ તેની પવિત્ર- 
તાને ધ્રણે હેકાણે ભ્રણ કરી નાખી છે. પરિણામ કી. આવ્યું છે કે, ' 
તીર્થોમાંથી દેવત્વ અદષ્ટ થયું છે. મતલખ કે તીર્થોની પવિત્ર સ્થળે 
તરીકેની વિશિષ્ઠતા નાશ પામી છે. માટે તે પણુ આપણુને બચાવી 
શક્રે તેમ નથી. કૃષ્ણુને હૃદયમાં પધરાવી તેની ભક્તિ કરવી એ જ 
ઉત્તમ માર્ગ છે. 
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ઉત : પણુ સાનમાર્ગમાં તો બાદ્યાચાર ફરતાં બુદ્ધિ ઉપર 
વધારે આધાર રાખવામાં આવે છે, તો શાટે એવા ખુહ્ધિયાગ ઉપર 
આધાર ના રાખવે ? 

વ૦ : આ વિપરીત કાળમાં માણુસની બુદ્ધિ અલ્પ થઈ ગઈ 
છે. અતે જેમનામાં તે છે તે કાલના પ્રભાવ વડે મુણ્ઠિત થએલા છે. 
જેથી તેએ, નરમ અને દીન થવાને બદલે અભિમાની અતે અહ'કારી 
થઇ ગયા છે. આમ હોવાથી, સમાજમાં સાધુ અને વિદ્દાન ગણાતા 
સાણુસે। બહારથી ત્તાન અને પ'ડિતાધ્નતે! ડોળ કરે છે, પરતુ નને 
ઉડે તપાસો તો જણાશે કે તેમના આચાર અતે વિચારમાં લાખ 
ગાઉનું અ'તર છે. તેમનું આચરણુ તો કેવળ પાપાત્મક હેય છે. 
તેએ ને કે, દેખીતી રીતે ધર્મને અનુસરનારા દેખાય, પૂન્નપાઠ 
રતા માલુમ પડે પણુ તે બધાની પા૭ળને! હેતુ ન્નેશે તો જણાશે 
, તેમાં તેમતેો આશય, આત્માની ઉન્નાતિ સાધનાને નથી હોતો, 
પરતુ દુન્યવી લાલો શી રીતે પ્રાપ્ત કરેવા તે જ હોય છે. આવા 
ખૂહાર્થી સારા દેખાતા પણુ અ'દરથી દુ એવા મનુષ્યો ઉપર આધાર 
માખી તેમને આશ્રયે તમે જએ, તો તેએ પણુ તમારૂ કલ્યાણુ કરી 
શકે તેવા નથી. માટે તમારે જે કોઈ ને! પણુ આશ્રય કરવો હેય તો 
ુષ્ગુને જ કરેવે।. 

ડડ : પણ્‌ યારે મત્રે તો મૂઈ શહ જ છે અતે પ્રાચીન 
ડ1ળથી આપણા ત્રદષિ મુનિએ દારા ઉતરી આવંલા છે. તો શામાટે 
આપ તેમને અશુદ્ધ માનો છે ? 

વન : મ'્નો અશુદ્દ નથી, પણુ તેનું સેવન કરતાર!-તેતે સાધનારા 
અશુદ્ટ છેં. ન્યારે એએ વ્રતધારી યોગીએ તેમતું સેવન કરે છે ત્યારે 
તેમની સાધનામાંથી તેએ બળ તે મેળવી શકે છે, કારણુ તે મગ્રેમાં 
આધ્યાત્મિક શક્તિ રહેલી છે. પણુ એવી શક્તિ પ્રાતત કરનાર દુષ્ટ 
સ્વસાવવાળા હોવાથી તેને ઉપયોગ આત્માના કલ્નાણુ અથે ન કરતાં 
સ્વાર્થ માટે, અને જીવના કામ-ક્રોધાદિના સતોષ માટે કરે હે; આમ 
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તે મ'્રોપણુ ભ્રષ્ટ ચવા પામ્યા છે અને તેમાંથી પણુ દેવત્વ નાગ્ન 
પામ્યું છે, એથી જે વસ્તુ એક વખત જીવન આપનારી હતી તે જ 
હવે જીવલેણુ નીવડી છે માટે યોગ્ય રીતે જ પ્રભુએે તેમાંથી તેના 
દેવત્વને હરી લીધુ' છે. 

ઉ૦ : પણુ જવો પોતપોતાના કર્મો ધર્મ પ્રમાણે કરે ન્નય 
તો પછી શા માટે તેનું ફૂળ ન મળવું જોઈએ? કમ કરનારને ફળ 
મળ્યા વગર રહેતું નથી. તો ધાર્મિક કર્મો કરનારને ધામિક ફળ 
મળવું જ ન્નેઈએ. 

૧૦ : પણુ કર્મો પર્માતુસાર હોવાં જેઈએ ને ? ને તમે 
તમારાં કર્મા શાસ્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે ન કરી શકતા હે તો તેવાં 
કમા વિહતિત કર્મો થતાં નથી. પણુ જ્યાં શાસ્ત્ર કોને કહેવું તે જ 
મેટા પ્રશ્ન હોય ત્યાં કર્મા વિહિત છે કે અવિઠિત છે તે નક્કી પણુ 
રી રીતે થાય ? એક શાર એક વાત કરે, બીજું શાર ખીજ વાત 
કરે, આમાં જીવત અલ્પ ખુદ્ધિવાળા હોવાથી ગોથાં ખાય એ સ્વાભાન 
વિક જ છે, માટે જ્યાં અનેક વાદો પોતપોતાના વાડા જમાવી ખેઠા 
હેય, અને મનુષ્યોએ કેવાં કર્મો કરવાં અને કેવાં ત્રતો પાળવાં એમાં 
મતમતાંતરો પ્રવતી ર્યા હોય; વળી એવી રીતે પોતપોતાના વાદ 
પ્રમાણે નક્કી કરેલાં કમ અને ત્રતોનું પાલન સાધી શકાય તેવી 
શુદ્ધિ ન હોય, ત્યાં તમે કદાચ આગ્રહ કરી તેવાં કર્મો કરવા જાએ। 
અને ત્રતોનું પાલન કરવાનું ઈચ્છો, તે પણુ તેનુ' ધર્માતુકૂળ પાલન 
થઈ શકે જ નહિ. ઊલડું તેવો ધર્માચાર્‌ કેવળ પાખ'ડ રૂપ બને. માટે 
ભલે બહારથી આપણે પર્મો પાળીએ છીએ એવું કહીને કે એવું 
ધારીને, સ'તોષ માનીએ, પરતુ ખરી રીતે આપણા આત્માનું શ્રેય 
આપણે આ રીતે કરી શ્રકતા નથી, કારણુ કે તેના પાલનમાં સાચા 
સમત કરતાં પાખ'ડ વધારે હોય છે; અતે તેથી આત્માનું ઠિત 
કરવા કરતાં અહિત વધારે ચાય છે. માટે ન્યાં આવા વિધિનિષધેોની 
વાડે તમારે રસ્તો રૂધી ન શ્રક્ટે પણુ કેવળ હદયના શુદ્ધ ભાવો વડે 
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જ તમે દેવતી આરધના કરી શકે એવો એકનો એક માર્ગ હેય તે 
તે ગૃષ્ણુભક્તિ છે. એવો આ ગ્ર'ચતેો આશય છે. 

ઉત : ત્યારે આ માર્ગ સાટે કાંઈ સાધનો તે કરવાનાં હરી 
ને* શું તે માટે પણુ વિધિનિષેધની મર્યાદાએ નહિ હોય ? સર્યાદા 
વગર કેઈ પણુ કાર્ય શી રીતે સાધો શકાય ? 

વ૦ : તમાર્‌' કહેવું વાસ્તવિક છે. આમાં પણુ સાધનો અને 
સર્યાદાએ કઈક અ'શે છે. ગમે તે સાધનાના માર્ગમાં તે ક'છક 
અશે તો હોવાની. પરતુ આ માર્ગ માં વિશેષતા એ છે % એમાં 
સ્રાધતે! કે મર્યાદા ઉપર કશે! પણુ આધાર રાખવામાં આવતો નથી. 
આધા- કેવળ ભક્તના ભાવ ઉપર રાખવામાં આવે છે. મે તમને 
કું કે માણસ ગમે તેટલો દુષ્ટ હશે, તથા ગમે તેવી હીણુ કોઢીમાં 
એ જન્મ્યો હરે, તો પણુ તેના હૃદયમાં પ્રેમતો કઈ ને ક અંશ 
તો જરૂ2 હય!તી ધરાવતે હસે. ભલે આવે પ્રેમ માનુષી હોય કે 
લૌકિક હોય. પણુ, તે છે તેટલું જ તેના માટે બસ છે. નને તમે 
તમારી સ્નેહ રૂપી આટલી નાની મુડી ઉપર પણુ તમારા ધમતેો 
વ્યાપા? ખેડવા માગે તે! તેમાંથી પણુ કમાણી કરી શ્રક્રે. આ માટે 
ફક્ત તેમ કરવાની તમારામાં ઈચ્છા જેઈ ઝો, જો તેવી ' ઈચ્છા ન 
હોય તો કશું જ ન બને. પણુ ધારા ક તમારામાં તે માટે જત્તાસા 
હોય, તે માટે તમારામાં કઈક ભાવ હોય તે! ખેલાશક તમે તમાર! 
માર્ગમાં ગતિ કરી શકો; એટલે હવે જીવમાં નને આવી વૃત્તિ હોય, 
તો પછી, તેણે શું કરવું, એ પ્રશ્ન છે. તેને માટે મહાપ્રશુજ ભક્તિનો 
આ માર્ગ બતાવે છે. આપશ્નો જણાવે છે કે ભક્તિના સાધતે। મારે 
તમારે બહાર નજર કરવાની નથી. કલિકાળમાં ફેક્ત પ્રજુના નામનુ” 
સ્મરણ કરો એ જ એકલું તમાર્‌' ષ્રેય કરવા માટે સમર્થ સાધન 
છે. તેમાં વિધિનિષેધતો સવાલ આવતો નથી. તમે ગમે તે સ્થિતિમાં 
હો, ગમે તે ઠેકાણુ હે તો પણુ તમે પ્રભુના નામનુ રેટણુ કર્યા ડરે. 
એ જ તમારે મ'ત્ર છે. તેમાં મોટા ત્તાનતી જરૂર નથો, વિધિના 
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ઓઆઢ'બરનતે સ્થાન નથો કરે કાળની મર્યાદા તેને રોકી શકતી નથી, 
કારણુ કે પ્રભુના નામમાં એટલી બધી શક્તિ છે કે તે ખધી અશુદ્ધિ- 
એને પોતાના પ્રેમાસિમાં નાખી શુદ્ધ બનાવી દે છે. કલીના જીવોને 
નામનું માહાત્મ્ય બતાવવાને જ અક્નમિલતે દાખલે। શ્રીમદ ભાગ- 
વત્્‌માં આપેલો છે. એક વખતતો પવિત્ર સ્રાહ્મણ સગ દ્રોષથી ભ્રણ 
બતી કેવું પાપાચાર્વાળું જવન ગાળે છે, તે છતાં, અંતકાળે પોતાના 
પુત્ર નારાયણુને સ'ભારતાં, તેના ચિત્તમાં જીતી સ્મૃતિએ તાજી યાય 
છે અને અતે સાર્થીક થઈ પવિત્ર જીવન પ્રત્યે પાછો વળે છે, ને 
મેહ્ષ પામે છે, એ હછીકત સાબિત કરે છે કે ભગવાનના નામમાં જ 
એવી દિવ્ય રાક્તિ રહેલી છે કે તેના સેવન કરનારને તે તારે છે, 
માટે ભગવાનના નામતે। જપ ફરવા, એ જ મુખ્ય યગ માનેલે। છે. 
ગીતાજમાં ભગવાને પોતે આવું અમૃત વચન ખોધેવુ' છે, ચક્ષાનાં 
ઝ્તવયજ્ઞોડસ્ત ॥ મારે પ્રભુની સ્તુતિ કરવી. તેમના ગુણુગાન કરવાં 
એ જ મુખ્ય ધસ છે. એવું નામનું માહાત્મ્ય આ સ્રથમાં દર્શાવ્યું 
છે. માટ કૃષ્ણની ભક્તિ કરવી એજ જીવની ગતિ છે. 

ઉત : પણુ મૃષ્ણમુ નામતે જપ શા માટે? અન્ય કોઈ પણુ 
કેવનેો જપ કરવામાં આવે તો શું વાંધો ? 


તા 
હી 


વગ : ગીતાજમાં આપે શ્રામુખે કશું છે કે જેએ મને જે 
ભાવથી ભજે છે, તે ભાવથી હું તેમને ફ્ળ આપું છું. જેના અન્ય - 
રવોને ભજે છે તેઓને પણુ, હું ઇચ્૭િત ફળ આપું છું. પણુ આવું 
કળ તે તે દેવોની શક્તિથી મર્યાદિત થએલું હૈ!ય છે. તે દેવ મારફત 
તે ફળને આપનાર તો હું જ છું. પણુ જે જે દ્વેવતી પૂન્ન કરવામાં 
આવે તે તે દેવના અધિકાર પુરતું તે ફળ હોઈ શકે. તામસ સ્વભાવ 
વાળા લેકે પિશાચ અતે પ્રેતાને માને છે, તો તેમને તેવું તામસ 
ફૂળ મળે છે. મતલબ કે તમે જેને ભનને તેવું ફળ તમને મળે છે. 
રવો ગમે તેટલા ઉચા હોય છતાં, તે તમામ દેવો પ્રાકૃત છે. એથી 
તેએ કેવી માયાને અધીન છે, અતે તેમતો આનદ ગણિત 


પુદ્ટિસુધા ] છીુળળાશ્ાય [૮ 


અટલે મર્યાદિત છે. જ્યારે ષહ્માંડતો પ્રલય થરે. ત્યારે તમામે દવે 
પણુ તેની સાથે વિલય થવાને પાત્ર છે. જ્યારે માઈ જ નહિ હોય, 
ખધું મારામાં સમાઈ ગયું હશૈ ત્યારે જે કઈ બાફી રહેશે તે હું 
એકલો જ હોઇશ. હુ' જ આન'દ સ્વરૂપ છુ હું જ પૂણાનદ છ. 
માટે જેએ મતે પામવા માગતા હોય તેએ મતે ભજે. આવો 
ગીતાના શ્લેકકોનેો આશય છે. માટે જ મહાપ્રભુજી કહે છે કે એ બધા 
ધર્મોના નિર્ણય કરી મે' તેના સાર રૂપ એકજ વાત કાહો છે ને 
તે એ છે ક મુષ્યુની ભક્તિ કરવી એ જ જીવની ગતિ છે. 

ઉંટ : ત્યારે આમાં જીવના અધિકારનો વાત નથી ? 

વન : ના. ગમે તે જીવ હોય, ગમે તે યોનીમાં જન્મેલો હોય, 
પાપીમાં પાપી હોય, કે સાનીમાં જ્તાતી હોય, સવ માટે આ એક જ 
માગ છે. આગળ મે' વિવેક ને ધૈર્યની વાત કરી એ પ્રમાણે સમજણુ 
% શક્તિ હોય એ દરેક જીવ માટે શકય નથી. જીવ તે દુષ્ઠતાથી 
ભરેલો છે. તેની આસક્તિ લોકિક હાય છે. આવા દોન જવના 
ઉહ્દાર્તા માર્ગ પણુ હોવો ન્નેઇએ. માટે પાપીઓના પણુ ઉદ્ધાર 
ચાય તેવો રસ્તો ગ્રહણ કરવો હોય તો તે માર્ગ કૃષ્ણુભાક્તિનો છે. 
તેમાં નને કઈ પણુ સાધનની જરર હોય તો તે દીનતાની છે. ન્ને 
જવમાં દૈન્યતો ચુણુ હોય તો ખીજુ બધું એની મેળે ચઈ રહેશે, 
કારણુ કે પ્રભુ દયાળુ છે. એટલે, કૃષ્ણુ ભક્તિ એ પ્રેમને માર્ગ છે- 
પ્રભુના અતુમ્રહનો માર્ગ છે તેમાં જીવના સામર્થ્ય ઉપર આધાર 
રાખવામાં આવતે નથી. તેમાં તે! પ્રભુના સામર્થ્ય ઉપર આધાર રાખ- 
વામાં આવે છે. હવે પ્રભુ શું કરવા સમર્થ નથી તેનો તમે જ 
વિચાર કરો તે! નને તે સર્જ શક્તિમાન છે તો શું જીવનાં પાપો 
ખાળી નાખવાની કે તેના દોષો નિવારવાની તેનામાં શક્તિ નથી ? 
છેજ. પણુ જે છવ તેતે વળગી રહે તો જ આમ થવું શકય છે. 
મહાપ્રભુજી કહે છે કે જે જીવ પ્રભુના શરણે ગયે છે, પ્રભુને જ પોતાના 
આધાર રૂપ ગણે છે તેતે માટે આ માગ છે. સ્થ ઘર્મા નપારિત્ય- 
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ઝય માસે: જરળં હસ્ત એવું અભયદાન પ્રભુએ પોતે જ ગીતાજીમાં 
આપેલું છે. જેએ તેને શરણે ગએલા છે. ને શરણુસ્થ છે તેમને 
પ્રભુ જરૃર ઉદ્ધાર કરશે, માટે કુષ્યુને ભજે એ જ તમારી ગતિ છે. 
મૃષ્ણાશ્રય ગ્ર'થમાં રહેલો આ ભાવ એવો સુ'દર છે, ને તેની શ્ઞક્તિ 
એટલી અગાધ છે કે દરેક ભક્તે તેનો પાઠે દરરોજ કરવો ન્નેઇએ. 
આથો રૃષ્ગુમાં તેની નિષ્ઠા સ્યિર થરો, અને ભક્તિના પ્રથમ પગથિયા 
તરીકે જે આશ્રયભાવની આપણે પૂવે" વાત કરી છે તે અન્ય કશા 
પણુ સાધન વગર સિદ્ધ થરો, એવી શ્રી વલ્લભ ગ્રેભુ બાંલ્યધરી 
આપે છે. 


ચતુઃ*લેાકો 


ઉત : આપણી આજ સુધીની વાતોથી ફૃષ્યુભક્તિ એ જ 
એક માત્ર ધર્મ છે, તે વિષે હવે મારા મનમાં સ'દેહ રહેતો નથી. 
પણુ, સવાલ એ છે કે સાંસારિક જીવને લોકિક વસ્તુએ પ્રત્યે પણુ 
લક્ષ આપવાનું હોય છે જ. આ માટે જ શાસ્મકારોએ ચતુર્થ પુરુષા- 
થની યોજના કરી છે. તેમાં ઝવ માટે અર્થસિદ્ધિ અને કામસિદ્ધિને 
પણુ સ્થાન આપ્યું છે. તે! પુષ્ટિમાર્ગમાં ઉપરોક્ત ચાર પુરુાર્થા માટે 
રી ડલ્પના છે ? . 

વ૦: મહાપ્રભુજએ ચતુઃશ્લેોકીમાં એ જ ચાર પુરૂષાર્થાની વાત 
કરી છે, આ ઠૈંકાણે હું તમને ષોડશત્ર'થ પૈકીના ખાળખોધ ગ્ર'થની યાદ 
દેવડાવું છું. તેમાં મહાપ્રભુજીએ પ્રતિજ્ઞા કરી હતી કે શાસ્રવિહિત 
પુરષાર્થ વિષે ત્રડષિસુનિયાએ અનેકશાસ્ત્ર રચ્યાં છે અને પ્રત્યેક 
પુરુષાર્થની સિદ્ધિના માર્ગો તેમાં જણાવેલા છે, પણુ હું તો અહી” 
ચતુર્થ પુસુષાર્થ એવા મેોક્ષતોજ આ મ્ર'થમાં વિચાર કરવાતે છું. 
એટલે આ ગ્ર'થતી ભૂમિકા આપણે એ ભાવના ઉપર રચવાની છે. 
આ માર્ગતે અનુસરનાર મેક્ષતી એટલે પ્રભુપ્રામ્તિતી ઉમેદ રાખે છે. 
એવા ઉમેદવારે તો સામાન્ય પુસ્ષાર્થતી સિદ્ધિ કરતાં વધારે ઉંચે 
આદશ સેવવા ન્નેઈએ. તેને માટે તમે કહે છે તેમ કૃષ્ણુભક્તિ, 
એ એક ધમ માત્ર નથી પણુ તેજ તેના અર્થ ર્‌પ, કામ રૂપ અને 
મોક્ષ રૂપ પણુ છે. ન્યાં કૃષ્ણુ એ એક જ માત્ર જીવનનો પુરુષાચ' 
હોય ત્યાં પુસ્ષાર્થસિદ્ધિતી ભાવના લૌકિક મટી અલૌકિક બની ન્નય 
છે. તેમાં પણુ પર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષના વિચારોને સમાન છે. 
પણુ તે ખહુ ઉચ્ચતર ભૂમિકાપર છે. આવું એકાચિત્ત જીવન એજ 
ખર્‌' વેષ્યુવી જીવન કહી શકાય. આમાં હમેશ સ્વભાવથી વ્રજરાજ 
કૃષ્ણુતે ભજવાના હોય એ જ તેતે! સ્વધર્મ છે. આ સિવાય ખીજ 
ક્રાઈપણુ ધર્મને તેમાં સ્થાન નથી. લજનાન'દ એં મોક્ષાન'દ કરતાં 
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વધારે દિવ્ય છે. મારેજ ભગવાને મુક્ત આત્માએાને ભજનાન દને! 
અનુભવ લેવા શાસલીલામાં ઉઠ્દત કર્યા. એટલે આવા રાસલીલાના 
જીવો માટે કૃષ્ણુપ્રેસ એ જ એકનો એક ધર્મ હોવાથી તે જ તેમતે 
પુર્ષાર્થ છે. માટે ગોપીએ, જેવું સાંસારિક જવન જીવી તેવું જવન 
જીવવું એ પ્રથમ પુસષાર્યાની સિદ્ધિ. 

ઉટ : ત્યારે શું તેમણે લૌકિક અર્થની સિદ્ધિ અથે” કશું જ 
કરવાનું નહિ? 

વ૦: દુનિયામાં જીવની હયાતિ છે એટલે તેને દુનિયાનાં કામે 
તો કરવાનાં હોય જ. છતાં ભક્તજવની દુનિયા અને ખીનાઓની 
દુનિયા નિરનિરાળી હોય છે. તેનો અર્થ, એવો થતો નથી કે સ્થૂલ- 
દૃદિએ આ ખે દુનિયાએ જુદી છે. ભેદ દુનિયા સાથે વ્યવહાર 
કરવાની ૬ૃટ્ટિમાં છે. લૌકિક જવ તેનાં કાર્યો દુનિયા પરત્વેની આસ- 
ક્તિથી પ્રેરાઈ કરે છે. તેની સિદ્ધિ અથે? તે પોતાના પુરુષાર્થ ઉપર, 
પોતાની શક્તિ ઉપર આધાર રાખે છે. જ્યારે ભક્ત પણુ તે જ કાર્થ્રા 
કરે છે, પણુ તેમાં તે પોતાની શક્તિ ઉપર કે પોતાના પુરુષાર્થ ઉપર 
આધાર રાખતો નથી. તેની દૃષ્ટિમાં જવ, તે જગત એ કેવળ પ્રભુની 
લીલા માત્ર છે, ને તેનાં કાર્યો તે પ્રભુની લીલાનાં જ કાયેર છે. તેથી 
ત્તેણે પોતે તો કેવળ તેના સાધન તરીકે જ વત વાનું છે. તે તે 
કવળ નિમિત્ત માત્ર છે. તે કાયો કરે છે પણુ તેમાં તેને ફળની આજ્ઞા 
હોતી નથી. કમ'માંથી કેવું રફૂળ મળશે તેના આધા તે ૬૧ પ્રભુ 
ઉપર મૂકી દે છે. તેથી તેનાં સારાં માઠાં ફળથી તે અલિપ્ત રહે છે. 
અને આવી તટસ્થવૃત્તિ સેવી શકે એવી ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક સ્થિતિ 
તેશે કદાચ પ્રાપ્ત ન કરી હોય ને મનમાં ફળની આશા સેવતો! હોય 
છ્તાં આવી અધકચરી સ્થિતિમાં પણુ, તે તેને માટે પોતાની શક્તિ 
જ પુસ્ષાર્થ ઉપર નહિ પણુ પ્રભુની શક્તિ ઉપર આધાર રાખે છે. 
કદાચ તેની ઈચ્છા પ્રમાણે તેવું ફળ ન નીપજે તો! તેમ કરવામાં પણુ 
પ્રભુને કારણુ માનતો હોવાથી દેખીતા અનિષ્ઠમાં પણુ કાંઈ સારૂ 
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રહેલું હશે એવી શ્રદ્ધા સેવે છે. આમ દુન્યવી કાર્યા પ્રત્યે નનેવાતી' 
તેની દણ્િ જ બદલાઈ કય છે. અને, જેટલા પ્રમાણુમાં તેનાં કાર્યો 
વધારે ભગવન્મય બને છે તેટલા પુરતો તેને ભગવદાનદ વધારે 
શ્રમાણુમાં હેય છે. આત્મસમપ ણુ કરી તેણુ જે કાંઈ તેનું ગણુતો 
હતો તે તે ભગવાનને આપી દીધું છે. અને જે ક'ઈ નવું પ્રાપ્ત 
કર્વાનુ' છે તે ભગવાનને અર્પણ કર્યા પછી જ ગ્રહણુ કરવું એવું. 
તેણે ત્રત લીધું છે. તો પછી, તેણે પોતાના માટે શૈ અર્થ સિદ્ધ 
કરવાતોા હોઈ શકે ? મતલખ ક તેણે પોતાના અહ' ને ડેકાણે પ્રભુની 
સ્થાપના ડરેલી છે. પોતાનાં દહેન્દ્રિયા વગેરે તો તેણે પ્રભુને સાંપી દીધાં 
છે. તા પછી તેને જે કાંઇ ડતવ્ય કરવાનાં પ્રાપ્ત થરે તે પ્રભુ પોતે જ 
કરી લેશે. તેણે તે બાબતમાં [ચિતા કરવાની કઇ જરૂર નથી. નને 
તેની ક્તવ્યભાવના આ પ્રકારની હોય તો પછી તેના પરિણુ।મ' 
માટે પણુ તે નિંશ્રિત હોવા નનેઈએ. પ્રભુ સમર્થ છે. તે જે કાંઈ 
કરશે તે સાર્‌ જ કરશે. તેમાં જ તેનું હિત હશે. પછી જવખુહ્ધિને 
ગમે તેવું લાગે. આ પ્રમાણેની કર્તવ્યભાવના તેના જીવનની નિયામક: 
ખને છે. આમાં જ તે અર્થ સિદ્ધિ જુગ છે. 

ઉ૦: તો તે કામ માટે પણુ આવી જ ભાવના સેવવાની 
હશે, એમ જ ને ? 

વ૦ : હા. સ'સારી જીવના હૃદયમાં લેકાસક્તિ હોય છે, અગર 
તો ચાસ્રમાં વણુ બ્યા પ્રમાણુના ધર્મની ભાવના ભરેલી હેય છે. 
એટલે તે માટે આમ કરવું અને આમ ન કરવું એવી શાસ્વિહિત 
કમની ભાવના તે સેવતો હોય છે, અતે એવી ભાવનાનુફૂલ વર્ણા- 
શ્રમના ધર્મો તે પાળતો હોય છે. આ ધર્મે પ્રમાણું અનેક ધર્મોનું 
પાલન એ એના જીવનનું ખ્યેય ખને છે. તેને અંગે તેને અનેક 
લૌકિક કે વૈદિક કાર્યો કરવાનાં પ્રા થાય છે. પણુ, ભકતના હદયમાં 
આવી ક્રાઈપણુ જતની એષણા-ઈચ્છા હોતી નથી. તેનું હૃદય તે 
શ્રીગોકુલાધીશ પ્રત્યેના પ્રેમથી ભરેલું હોય છે. એટલે બીન્ન કાઈ' 
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પણુ પ્રકારની કામના માટે ત્યાં અવકાશ નથી. આવા ભક્તતે પુત્રો 
હોય, સગાં સબધી હોય, માલમિલકત હોય, ૭તાં આ ખધાતે તે 
ભગવદ્‌ભાવના પોષક તત્ત્વ તરીકે જ તે સ્વીકારે છે. તે તેનો સ'સાર 
શગવન્મય બનાવે છે. જેટલા પુરતો તેતો સસાર ભગવદ્ભાવને। 
પોષક હોય તેટલા પુરતો તે તેને સ્વીકાર કરે છે. બાકોનાનતો મનથી 
ત્યાગ કરે છે. મતલખ કે તેમાં કાઈ પણુ ન્નતતી આસક્તિ રાખતો 
નથી. તેની આસક્તિ તો કેવળ ભગવાન પ્રત્યે હોય છે. આ જ તેને 
'કામરૂપી પુરૂષાર્થ છે. તેની સિદ્ધિ અથે તેનાં સર્વ બાહ્ય તેમજ 
આાતરકરણાને ભગવાનમાં નમન કરવાં આનેજ સર્વાત્મભાવ 
કણે છે. ન્યાં હદય આવા ભગવદ્ભાવથી ભરવામાં આવ્યું હોય, તો 
પછી શેને માટે તેમાં ખાલી જગા હોઈ શકે ? ભગવદભાવ એ જ તેને 
તૃતીય પુસ્ષાર્થ--કામ બની રહે છે. 


ઉ૦ : મે' વૈષ્ણુવાને એવું કહેતાં સાંભળ્યા છે કે ભક્તો 
"મોક્ષની પણુ માગણી કરતા નથી. તેએ। મોક્ષથી પણુ અધિક એવી 
'ભક્તિ ચાહે છે. આ માર્ગમાં ચોથા પુરુષાર્થ મોક્ષનો શે! અર્થ 
કરવામાં આવે છે? 


૧૦ સાનમાર્ગી*ય મેક્ષ, ને ભક્તિમા્ગી'ય મોક્ષમાં તારતમ્ય 
'છે. જ્ઞાનમાર્ગીય મોક્ષ એટલે સુખદુઃખનાં દદ્દોમાંથી મ્ુક્તિ મેળવી 
આત્માની નિત્ય શ્ઞાંતિ મેળવવી. આતે શાંતરસ કહે છે. શાંતરસની 
આવી આત્માની નિત્યસ્થિતિ એનુ' નામ સાનમાગી'ય મેક્ષ. આવી 
ફીતે મુક્ત ચએલે આત્માં અક્ષરબહ્મ સાથે સાયુજ્ય ભોગવી, 
'ષ્રહ્માંડતા વિલય થાય થયાં સુધી તેમાં સ્થિતિ કરે છે. પછી ન્યારે 
-સૃણિના કમ ફરી શર્‌ થાય ત્યારે પાછે અહીં અવતરે છે. ભક્તિમા- 
ગી'ય મોક્ષની ભાવના એથી જુદા પ્રકારની છે. સ્તાનમાગોય મુક્તાત્મા 
સત્ય લોકમાં સ્થિતિ કરે છે, તેથી તે સત્તત્વમાં સ્થિતિ પામે છે, ને 
સત્તત્વ જ્યારે વિકાર પામે છે, ત્યારે પુનર્જ'ન્મતે પાત્ર બતે છે. 
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ભક્તિ મા્ગી“ય મોક્ષમાં ચૌદ લે।કથી પર એવા અલોફિક પરાત્પર: 
નિર્ગુણ થહ્ઠામાં છવ લય પામે છે. આ નિત્ય અલૌકિક ભૂમિ છે, 
જેતે ગોકુલ કહેવામાં આવે જે. ત્યાં રસરૂપ ભગવાન નિત્યલીલા કરી 
રહેલા હોય છે. આવી લીલામાં મુક્તાત્માને ઉધ્ધયત કરી ભગવાન 
ખેચા લે છે. આવી રીતે આત્માની ખરહ્મત્વની સ્થિતિથી ઉત્કૃણ એવી 
ભજનાન દનો નિત્યસ્થિતિમાં ભગવાનની લીલાના પરિકર તરી%કે 
આત્મા પ્રભુના પરમાન દ સ્વરૃપમાં લય પામે છે, તેને ભકિત 
માગીય મોક્ષ કહે છે. આવા મોક્ષની પ્રાપિરૂપ ચોથા પુસ્ષાર્યમાં 
પણુ જવને સવર્*દા ત્રજચ'રને સર્વાત્મભાવથી ભજવાના ને સ્મરવાના 
હોય છે. જે સેવા અહીં સુધી સાધનર્‌પ હતી તે હવે સિદ્ધિરૂપ ખને 
છે. “સેવાનું ફળ સેવા થાશે ' આમાં સેવાને! સ્થુળ અર્થ કરવાનો હોતે 
નથી. પણુ જે જવ વ્યસન દશા સુધી પહોંચે તો આગળ સ'ન્યાસ- 
નિર્ણુય ગ્ર'*થમાં બતાવવામાં આવશે કે જેમ જ્ઞાની ચવુર્થાશ્રમમાં . 
સ'ન્યાસતું ગ્રહણુ કરે છે તેમ, ભરકતે ભક્તિમાર્ગીય સન્યાસ લેવાને 
છે. ભગવાનની સેવા માનસ રીતે કરવાની છે. કરાઈ પણુ દલ્ષામાં, 
સાધન કે સિદ્ધ દશામાં, તેને સેવાના તથા ભગવાનના ગુણુગાનને 
ત્યાગ કરવાને નથી. સોજીજેશ્્વસપાવ્યોઃ સ્મરળ મઝ ત્રાષિ 
ન સ્યાર્ગ્યામાતિ સે મતિ: આગમ શ્રીગોકુલચદ્રના ચર્ણુકમલતુ' 
સ્મરણુ તથા ભજન સતત કર્યા ડરવું એ ભક્તજીવતે। ચોથો પુરુષાર્થ 
થયો. વેદમાં જે અલોકિક ચાર પુરષાર્થની ભાવના છે, તે આ 
ચતુઃશ્લેકી ગ્ર'થમાં બતાવ્યા પ્રમાણે ભક્તિમાર્ગ માં સ્વીકારવામાં 
આવી છે. તેથી આ ગ્રથ અલોકિક પુરૂષાર્થનતી ભાવનાનો સૂચક છે. 
વર્યાત્રમની અઠ્દિતીય સસ્થા અનુસાર જીવે ચતુર્ચ આશ્રમમાં 
સન્યાસ લેવાનો હોય છે. હવે એ આશ્રમવ્યવસ્થા તૂટી ગઈ છે, 
અને તેને નને કાંઇ અવશેષ રહ્યો હોય તે તે કેવળ ઝૃહસ્યાશ્રમ પુરતો 
છે. આ ગૃહસ્થાશ્રમને શુદ્ધ ને ભકિતમય બનાવવા માટે ઉપર બતાવ્યા 
તેવા અલોકિક પુસ્ષાર્થોની સિદ્ધિ અથે સાંસારિક જીવન ગાળવાતુ' 
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છે. આમ પૂવે કહ્યું તેમ ભકિતમાર્ગની પૂર્વ ભૂમિકા તરીકે આશ્રય 
ભાવના સેવવાતે,, ને પ્રણુનામતો જપ કરવાતો આગ્રહ શાખવામાં 
આવે છે. પણુ ભકતતે એવા તદાશ્રયભાવથી પણુ સ'તોષ ન થઈ 
શકે. તેનુ' અ'તીમ લઘ્ય તો નિરોધ પ્રાપ્ત કરી ભકિતની પરાકાર્ટાએ 
પહોંચવાનું છે. આ સ્થિતિ માટે તો ભકિત અનિવાર્ય છે. સાટે હવે 
ચાર પુસ્ષાર્થની વાત કરી મહાપ્રભુજીએ ભક્તિવર્ષિની મ્રચની 
શ્રાજના કરી છે. આ ગ્રથતી મહત્તા ધ્રણી અમૂલ્ય છે. તેમાં ભકિતની 
જુદી જુદી અવસ્થાઓની સુદ્મભૂમિકાએનો સુ'દર સ્ફ્રેટ કરવામાં 
આવ્યા છે. તે ગ્રથ હવે પછી આપણે વિચારીશું. 


ભક્તિવર્ધિની 


ઉત : આ ગ્રથમાં ભક્તની વદિ કેમ થાય તેને! ઉપાય 
અતાવેલે। હશે ને ? 

વ૦: હા. પણુ કોઈ પણુ વસ્તુની ૬હદ્દિતો વિચાર કરીએ તે 
પહેલાં તેના ખીજભાવને। વિચાર કરવો જેઈએ. ખીજ વગર શક્ષ 
ઉગવું સભવિત નથી. આપણે અતુભવ છે કે ખેતીમાં આપણે જે 
ઓજ વાવીએ છીએ તે ખધાં જ કાંઈ ઉગતાં નયી. કેટલાંક ઉગે છે 
અને કેટલાંક નથી ઉગતાં. બોજ ઉગો શકે એવું ત'દુરસ્ત 
કોવતવાળ', અણીશુદ્દ અને ઉંચી નનતનુ' હોવુ' ન્નેઈએ. તોજ 
તેમાંથી સારા રોપ ઉગો શકે. આવું જ ભકિત માટે પણુ સમજવું. 

ઉંટ : તો ભકિતનો રોપ ઉગો શકે તે મારે કેવા પ્રકારનુ 
બીજ હોવું જનઈએ દ? અતે તેવું બીજ શી રીતે પ્રાસ્ થઈ શક ? 

વટ : આ માટે જવને ત્રણુ પ્રકારનાં સાધન કરવાનાં કહ્યાં 
છે. ગક તો ત્યાગઝૃત્તિ. આ ત્યાગ માનસિક છે. બરહ્મસમર્પ ણનુ' ત્રત 
લેતી વપ"મતે જ ત્યાગભાવનાં હયાતિમાં આવી. પરતુ આવો ત્યાગ 
જવનમાં ઉતરે નહિ ત્યાં સુધી તે કલાત્મક થતો નથી. માટે અહ 
અગે મમતાની નિવૃત્તિ અર્થે. આવા માનસિક ત્યાગ એ પ્રભુભકિત 
માટની પ્રથમ આવસ્યકતા છે. પણુ જવ સ્વભાવથો દુષ્ટ છે. એક 
વ્"ખ્ખ્તે આવા ઊચ્ચ આદર્શ જવનમાં ઉતારવાનું ત્રત લીવા 
છતા પણુ, પાછો તે અહ અતે મમતાનું સેવત કરવા સમ'ટી પડે 
છે, અને જે કાંઈ તેણે પ્રભુને સમર્ખિત કર્યું છે તે બધુંજ પોતાતું 
માની તેના ઉપર સત્તા ચલાવવા માગે છે. આપણે આ વસ્તુ 
સામાન્કપણે સધળા જેમાં નેઈએ છીએ. આમ થવાથી જે સુદર 
આધ્યાત્મિક સંસ્કાર આપણામાં જન્મ્યો છે તે જે ખોપવામાં ન 
આવે તો શ*ફળ જવા સર્વ રીતે શકય છે. માટે સેવકે નિત્ય શ્રવણુ 
કરવું, ભગવાનની લીક્ષામોાની કથાનું શ્રવણુ કરવું. અતે તેના ગુણુગાન 


હ] ” માવિતવસિની [ પુષ્ટસિધા 


ગાવા એટલે તેનુ કીર્તન કરવું. આ ખે, ત્યાગનાં પોષ તત્ત્વો છે. * 
શ્રવણુ કરવાથી પ્રભુનું માહાત્મ્ય સ્ષ્રે છે, ને પ્રભુનું સ્વરૂપ યચાર્થ 
રીતે સમનનય છે. અને તેના સ્વરૂપની સ!ચો સમજણ ચતાં પરમાત્મા 
અને જવનો સબધ કેવા પ્રકારનો છે તેનું પણુ સાન થાય છે. 
આથી જ્વવને સ્વાભાવિક રીતે પ્રભુ પ્રત્યે ભાવ પેદા થાય છે. આવે 
ભાવ સ્થાયી થતાં તે આપોઆપ તેનાં ગુણુગાન ગાવા માંડે છે. પછી તેને 
ગ્રભુનું સ્મરણુ કરવામાં તથા તેને સ્મરી સમરી તેનાં કીર્તન કરવામાં 
આનદ પડે છે. આમ ત્યાગ, શ્રવણુ અને કીર્તન વડે તેનામાં 
ભાકેતનો ખીજભાવ ઉદય પામે છે, અર્થાત પ્રભુ પ્રત્યે તેના પ્રેમોદ્રેક 
ચાય છે. 

ઉન્‍ : આપે કલ્યાં તેવાં ત્રણે તત્ત્વાને સ્થાયી બનાવવા કાંઈ 
પ્રક્રિયા હશે $ 

વન: હા. આપણે પૂર્વે ન્નેયું કે ગૃહસ્યાશ્રમ, એ આપણી 
પ્રાચીન સમાજ વ્યવસ્થાતુ' અવરેષ છે એટલે આપણે માની લઈએ 
% આવો સેવક ગૃહસ્થાશ્રમો છે. નને આવા સેવક ગૃહસ્થાશ્રમી હોય. 
તા તેણે પોતાથી બતે તેય્લે અશે સનાતન સિહ્ધાંતા અનુસાર 
વર્ણાશ્રમના ધર્મો પાળવા ને સસાર વહેવાર ચલાવવે।. પણુ તેમાં 
ભકિતતુ' પોષણુ કેમ થાય, એ મુખ્ય ૬ટ્ટિ રાખવી. જે આ દષ્ટિ 
મુખ્ય હોય તો પછી તેને ષોષક હોય તેટલા પુરતા જ લોકિક તથા 
વૈદિક વ્યવહારે કરવા, જેથી તે પોતાનું મન નિશ્રિતપણે પ્રભુની 
સેવાના કાર્યમાં યોજી ચક્રે. જે આવી રીતે ગૃહસ્થ તરીકેનુ' જીવન 
એ પસાર કરે તો ભકિતનું' બીજ ૬ઢ થવા પામે. આમ ભક્તિ ખીજ 
ઉત્પત્તિ અર્થે ત્યાગ, શ્રવણુ અને કીર્તન અનિવાર્ય માન્યાં છે. અને તેના' 
સ'રક્ષણુ અથે ગૃહસ્થાશ્રમની વાડ પણુ તેટલીજ અનિવાયર' સાની છે. 

ઉન્‍૦ : પણુ આવો સેવક પેસે ટકે સુખી હોય તો પછી તેણૅ 
શું કરવું ( ધારો કે તેને બાપદાદાયી ચાલ્યો આવતો વ્યાપાર રોાજ- 
ગાર્‌ હેય તો તેણે શું કરવું ? 
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૧જી પણુ કેટલાક જ પૈસે ટકે સુખી જવો હોય છે, અગર તેમને 
ભાર ઉ'ચજી રકે તેવા કુટુંબીજનો હોય છે. મતલબ કે પોતાની 
આજીવિકા માટે કેવી વ્યવસ્થા છે-અનુફૂલ કે પ્રતિકૂલ, તેનો પુરેપુરો 
વિચાર કરી, નને શકય હોય તો અવ્યાજૃત્ત થઈ ને ભગવક્ભજન કરવું. 
તેમ ન બને તે! ભર્ણુપોષણુ માટે જરૂર જેટલે ઉધમ કરી બાકીના 
વખતમાં ભજન કરવું. આમ કહેવાનો મુખ્ય આશ્ઞય એ છે કે શ્રવણુ- 
ભજનમાં જવન ગાળવુ'. ધન હોય તો તેમાં જૃદ્દિ કરવાની લાલય 
રાખી તેમાં મન અતે ચિત્ત રોકવાથી, લોકિક વ્યગ્રતા થવાને વધારે 
સભવ છે. અને તેમ થાય એટલે ભક્તિનુ' સાધન બરાબર ખની શકે 
નકિ. આથિક સ્થિતિ અનુરૂલ હોવા છતાં, વિત્તોપાર્જનમાં ચિત્તને 
વધારે મઝા પડે તો તેનો અથ એ થયો કે જીવને લોકિકમાં વધારે 
આસક્તિ છે. અને, જ્યાં લૌકિકમાં વધારે આસક્તિ હોય ત્માં ત્યાગ- 
વૃત્તિને પોષણુ મળી શકે નહિ અને ત્યાગ વગર શ્રવણુ-કીર્ત'નમાં 
ચિત્ત ચૉંટે નહિ. સારાંશ કે શ્રવણુકીર્તન મારે ન્નેઈ તો અવકાશ ન 
મળતાં ત્યાગભૃત્તિ સેવાય નહિ. ચિત્તની અવસ્યા અશ્ચાંત અને ઉઠ્દિસ 
રહે. માટે નને અનુકૂળતા હોય તે! અવ્યાજૃત્ત થઈ ભગવદ્‌્ભજન અને 
સેવામાં ચિત્ત લગાડવુ' એવે તેનો “વનિ છે. 

વ૦ : મહાપ્રભુજીની આજ્ઞા તો એવી છે ક આવા સેવકે 
અવ્યાન્ત્ત થઈ--ધધે રોજગાર ષોડો દઈ ભગવદભજન ડેરવું. 
પ્રભુની ભકિત પ્રાપ્ત કરવી ને તેને વધારવી એ જ જે જવનનુ' 
જચેય હોય અને ભરણ પોષગમ માટે કમાવાની ચિતાનું કારણ ન ' 
હોય તે! પછી તેણું અવ્યારૃત્ત થઈ ભકિત કરવી એ જ યોગ્ય છે. 
' અપ્રા જ કાંઈ ગૃહસ્થાશ્રમીઓ નથી હોતા. ગૃહસ્થાશ્રમી હેય તેએ।. 

ઉવ :; પણુ ઉદર પોષણુ માટે ઉદ્યમ ફર્વો જ પડે એવા 
સ'ન્નેગા હોય તો સું કરવું ? 

વન : એમ હોય તો પણુ ચિતા નહિ. નિયમ તો એવો છે 
૬ સેવા તો વિધિ પ્રમાણે બરાખર કરવી. પછી તેમાંથી પરવારી 
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સેવાના અનવસર સમયમાં તે માટે ઉદ્યમ કરવો. અને જે ફઈ 
પ્રાપ્ત થાય તેના વડે નિર્વાહ કરવો. આ કલિકાળમાં જીવનવિત્રહ 
ધણે કપરો બતી ગયો છે, અતે ઉદર નિર્વાહના સવાલને ઉકેલ 
ધારીએ તેટલે સહેલો નથી, એ વાત સત્ય છે. પણુ કહેવત છે કે 
મન હોય તો માળવે જવાય. ભક્તિના આદશ પ્રમાણે તો સેવા 
મારે અમુક વસ્તુ નેઇએ એવે કશે જ નિયમ નથી. વળી જીવન- 
નિર્વાહ માટે તો કેટલી થાડી કમાણીથી પણુ નભી શકે, તે આપણી 
ખ્યાલ બહાર નથી, છતાં, જવ ઉન્દ્રયાને એવો વશ છે કે આપણે 
આપણી જર્‌રિયાતોનું ધોરણુ ધણું જ વધારી મૂકયું છે, ને પછી 
આપણે તે બધાને અનિવાર્ય માનીએ છીએ, અને તે પુરી ન થાય 
સત્તા કૃશ્યાદબડબડાટ કરીએ છીએ. જેણે આવી રીતે જીવનની 
જરૂરેયાતો વધારી હોય ને તે પ્રામ કર્યા વગર્‌ તૃપ્તિ ન થતી હોય, 
ને તે મારે વ્યાભૃત્તિમાં ધણા ખરે સમય જતો હોય તેણે તો પછી 
એમ જ ધારવું રહ્યું કે તેના ચિત્તતું આકર્ષણુ લૌકિક વસ્તુએા તરફ 
વધારે છે. આવા જીવ માટે તે! આપણે કશું જ કહેવાનું નથી. આવા 
જીવથી સેવા અગર કીર્તન યથાથ પણે ન થઇ શકૅ. ને તેમ ન 
ચાય તો! ભકિતનો ખીજભાવ ઉદય જ ન પામે. માટે પ્રથમ તો જીવમાં 
ત્યાગજૃત્તિ ન્નેઈ એ. એ હોય તે! જ લોકિકમાંથી ચિત્તને છુટુ પાડો 
શકાય. અને જે ચિત્તતું આકર્ષયુ લૌકિક મટી પ્રભુ પ્રત્યે વધારે 
થાય તો તેની જરૂશ્યાતોની સર્યાદાએ તે તે પોતે જ કરી લેશે; 
અને તે માટે ઓછામાં એછ્ઠાો વખત આપી કેવળ નિર્વાહ પુરતે! 
વિચાર કરશે. ભકિતનો આ પણુ એક પ્રકારતો યાગ છે અને યોગ 
સાધના કાંઈ એટલી સહેલી નથી. માટે વ્યાૃત્તિ કરવી પડે તે ભલે 
કરે, પણુ સદા ભગવાનની થયાનું શ્રવણુ કરવામાં ચિત્તતે રૉકે. શ્રવણુ 
ઝરતાં કરતાં જ તેનામાં વૈરાગ્ય અગર ત્યાગ ભાવના જામ્રત થરે 
અને પછી, તે શેવા માટે પણુ વખત કાઢી શકશે. સવાલ કેવળ 
ધગશનો છે. આમ અવ્યાજૃત્ત દશામાં સેવા અને શ્રવણુ એ બન્ને 
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તત્તવોનું' સેવન કરવાનો તથા વ્યામૃત્ત દશામાં કેવળ શ્રવણુમાં ચિત્ત 


લગાડવાનો વિધિ મહાપ્રભુજી પ્રખાધે છે, બન્નેનો આશય તો ભ્રક્તિ- 
ભાવને ઉદય કરવાને! છે. 


ઉ૦ : ધારે કે સાચા ભાવપૂર્વક અવ્યાશૃત્ત કે વ્યાશૃત્ત જીવન 
ગાળતાં આવો પ્રભુ પ્રેના ભાવનો ઉદય યાય અને સેવકનું ચિત્ત 
તે તરફ વધારે તે વધારે ઢળે તો પછી તેનું શું કર્તવ્ય હેય છે ? 
વન : જ્યારે ભક્તના હૃદયમાં આવે ભાવ ચાય ત્યારે સમજનું 


% તેમાં પ્રેમતો ઉદય થયો છે. પ્રેમતા ઉદય થવો એ ભક્તિની 
મ્રથમાવસ્થા છે. 


ઉત ; અને પછી? 
વન : પ્રેમતેો ઉદય થયા “કેડે ભક્તનું ચિત્ત પ્રભુમાં આસક્ત 
બને છે. ન્યારે જ્યારે અતે જ્યાં જ્યાં પ્રભુનું' ગુણગાન થતું હોય, અગર 
તેની કથાઓનું” વર્ણન થતું હોય ત્યારે ત્યારે અને ત્યાં ત્યાં તેને સચિ થાય 
છે. ધીરે ધીરે આવી સૃચિ તેના હૃદયમાં સ્થાયી બને છે. પછી તો, તેના 
ભક્તિભાવનુ ષાષણુ થતું હોય એવો એક પણુ પ્રસંગ તે જવા દેતો 
નથી. જેટલા પુરતો તેતી ભ્રગવાનમાં આસકિત વધે છે તેટલા પુરતી 
લોકિકમાંથી તે ઓછી થાય છે. આવી આસકિત વધી, વધીને એટલી 
પ્રબળ થાય “ પછી એને ભગવાનની વાત વગર્‌ અન્ય કાંઈ ગમતું 
થી, અને તેનું ચિત્ત બધે! વખત તેના વિષયમાં જ લાગેલું રહે છે. 
તે એટલે સુધી કે હરતાં ફરતાં, ખાતાં પીતાં તે ભગવાનને ભૂલી 
શકતો નથી, અને તેના રસમાં ૭કયો રહે છે. આવું થાય ત્યારે 
જાણુવું કે આસક્તિની દશામાંથી હવે તે વ્યસન દશ્ચામાં ચઢયો છે. 
જ્યારે ભક્ત આવી વ્યસન દશાને પહોંચે ત્યારે જણુવું કે તેનામાં 
ભક્તિનો બીજ ભાવ ૬૮ ચયે! છે. ન્યાં સૃધી ભક્ત આ દશાને ન 
પહોંચે ત્યાં સુધી બીજના અ'કુરતેો નાશ થવાનો પણુ ભય ખરે. 
ખીજની દઢતા માટે ભક્તિની આસકિત સુધીની દશા અનિવાર્ય 


ગણાય છે. આટલે પહોંચ્યા પછી તેને ભય નથી. પછી તે તેતો, 
કદાપિ નાશ્ન થતો નથી. 


ક ક માજસવલિની [ પુર્સુલા 


ઉત : આપે પ્રેમતી આ જુદી જુદી અવસ્થાઓ કહી પણુ 
તે શ્ઞા ઉપરથી નકી કરી ગ્રકાય ? તેનાં કાંઈ લક્ષણા વર્ણુવશે! ? 

વન : પ્રેમતેો ઉદય થાય ત્યારે દુનિયા તરફનો શગ નાશ 
પામે છે. આવા જવતે દુનિયાની મોટાઈ, સત્તા, પૈસે વગેરે બધું જ 
નકામુ' લાગે છે. તેનું' ચિત્ત તે બધામાંથી વિરામ પામે છે. આ 
તેનો બાલ્ય સ'સારને ત્યાગ ચયે।. પણુ, %હસ'સાર એ તેતે વધારે 
નજીકનો સ'સાર છે. દુનિયાના કામોમાંથી તેનું સિત્ત ખસે, પષ્સુ જ્યાં 
લગી ઝહુસ'સારમાં-એટલે પોતાનાં ઓ-પુત્રાદિકમાં તથા કુટુ'બીજને।- 
સાંથી રાગ એછે થાય નહિ ત્યાં લગી આવે! ઉદય પામેલો પેમ 
પણુ ટકાવદાર બને કે કેમ તે વિષે આશકા છે. આવે કાળે ભકતના 
છુદયમાં ખે પ્રકારનાં ખે'ચાણુનું તુમુલ યુદ્ધ ચાલી ૨હ્યુ' હોય છે. 
એક તરફથો તેનામાં પ્રભુ પ્રત્યેની પ્રોતિ વધતી નનય છે, અતે હતાં, 
ગૃહ પ્રતયેતી તેની જુની પ્રોતિ તે છોડી શકતે! નથી. એટલે ધડીકમાં 
એક બળ તેના હદયને ખેચે છે, તો બીજી જ ધડીએ ખીજુ' બળ 
જુંતી સત્તા જમાવવા પ્રયત્ન કરે છે. આ આન્તર વિગ્રહમાંથી જ્યારે 
ચિત્તનું આકર્ષ'ણુ પ્રભુ પ્રત્યે વધારે બળવાન થાય અને ધીરે ધીરે 
ગૃહાદિના કાર્યોમાં અરુચિ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે સમજવું કે ભકત 
સ્નેહતી આસક્તિની દશાએ આવી પહોંચ્યો છે. આવી પ્રેમની બોજ 
કક્ષાએ પહોંચતાં તેને ધરનાં સ્તેહીજનતે!, ને પરિજનો! તેના માર્ગમાં 
આધક લાગે છે, અને ઝૃહ, ને તેના વ્યવહારો અનાત્મ લાગે છે. તે 
દરમાં રહે છે ખરે! પણુ તેમાં તેને ખીલકુલ સચિ નથી હોતી. સેવા 
અને કથામાં તેના જીવનની ૬રેક પણુ ગાળવા તે ઉત્સુક બને છે, 
તેમાં જ તેને ચેન પડે છે, આ વિના ખીત્ત કશામાં તેને ચેન પડતુ' 
નથી. આવી રીતે બર્‌ તથા ધરનાં પ્રત્યેની અનાસકત દશા પરિપાક 
થાય છે ત્યારે જે કાંઈ બાધક હેય તયા અનાત્મક હોય તેમાંથી 
છ્ઠુટી કયારે તે ભગવાનમાં અહેોરાત ૭કયો જ હે, ડુખેલો જ રહે 
ગેમ તેતે થયાં ફરે છે. પછી તે! ધીરે ધીરે તેના દેહ, ઈન્દ્રિય, મન, 
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_અુહદ્ધિ સર્વ ઉપરથો તેતો કાખુ ખખસવા માંડે છે અને તે બધાં પ્રજુને 
વશ્ચ બતે છે. એટલે કોઈ વખતે તે નાચે છે, તો કાઈ વખત રએ 
છે; કોઈ વખત દોડે છે તો કોઈ વખત શાંત પડી રહે છે-મતલખ 
“% ગાંડાની પેઠે વિકક્ન દશામાં અહીં તહીં ફર્યા કરે છે. હવે ખબાલ્મ 
બધું જ તેતે બાધક લાગે છે. એટલે તે પોતાના આત્મામાં નિમસ 
રહ્યાં કરે છે. આવા જીવનું ગૃહમાં જીવવું નકામું છે. ધરતી બ'ધી- 
આર હવા તેન! માટે અસહ્ય થઈ પડે છે. તેતી તનુકન અને વિત્તળ્ન 
સેવા પણુ છુરી શ્ય છે, કારણુ કે હવે તેતી માનસી સેવા સિદ્ધ 
થઈ હેય છે. ભગવાનની નિત્યલીલાની આંતરસ્કૂતિમાં તે તેના 
ત્તતે પરોવી રહ્યો હોય છે. અતે તેથી, બાલ્થ વ્યવહારો તેના માટે 
બાધક બન્યા છે. તેતે ગ્રથોાનું' વાચન અતે શ્રવણુ પણુ ભાર રૂપ 
લાગે છે. આવી પ્રૅમતી દશા તે ભક્તિની પરાકાષ્ઠા ગણાય છે. રાસ- 
લીલા સમયે ભગવાન જ્યારે તિરોધાન થયા ત્યારે ગોપીએોાની જે 
દશા થઈ તેવી વિરહ દશાવાળી વ્યસન ૬શ્ચા એ આ દશ્ાાનું લક્ષણુ 
હોય છે. આવો ૬ કૃતાર્થ થયો! છે. આવા ભક્ત માટે ગૃહમાં 
રહેવું વિનાશાક છે. વિનાશક છે એટલે ભક્તિભાવને માટે વિનાશક 
છે. ભમવાનની પ્રાપ્તિ અથે" ભગવાનમાં તેનુ' એકચિત્ત થએલું હોય 
છે. તે અર્થની પ્રાપ્તિ થાય તે માટે હવે તેણે ગૃહને ત્યાગ કરવે 
નનેઈએ. આવું કરવાથી તે પરાભક્તિતે પામશે આ પરાભક્તિ એવી 
તા ૬ઢ અતે પરમ છે ' પછી તેને કશે! પણુ ભય લાગતો! નથી. 

હક : આપે આવા ભક્ત માટે ગૃહને! ત્યાગ કરવાની વાત 
કરી પણુ આવી વિકલ દશક્ષામાં તેતે દુઃસગ કે અન્નદોષતેો બાધ 
ન લાગે? 

વ૦ : એવો બાધ ન નડે માટે આવા વ્યસન દરા એ પહે|- 
ચેલા ભકતે કોઈ પવિત્ર સ્થાનમાં નિવાસ કરવો; જેથી સમાનજત્તિ- 
વાળા અન્ય ભક્તોના સાથમાં તેના ભક્તિભાવતું પોષણુ થઈ શકે. 

ઉન : પણુ એવી સમાનલભૃત્તિવાળા ભક્તો મળવા એ કઇ 
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સહેલું નથી. અને કદાચ એવા કોઈકે મળે તો પછી ” ચાત? ૨ 
શાલ્‌ અથણા' એ પ્રમાણે અતિ પરિચયથો ક'ઈ ભાવમાં ક્ષતિ થાય 
એવું ન બને ? અને એમ ચાય તો તેયો દોષ ન લાગે ? 

વન : મહાપ્રભુજીએ એ બાબતમાં બરાખર ચોખવટ કરી છે. 
આવા ભકતે અન્ય સમાનજૃત્તિવાળા ભકતોના સહવાસમાં રહેવું 'કે 
તેમનાથી છેટે રહેવું, તે સ'નનેગો ન્નેઈ તેણે નક્કી કરી લેવું, દૂર રહું 
તો આટલા ખધા દૂર ન રહેવું જેથી સત્સગ જ ટળી ન્નય. મતલબ 
કૂ જે ભકતની આસક્તિ સેવામાં કે કથામાં દદ થઇ છે, તેને પછી 
કશી ચિતા કરવાનુ' કારણુ નથી. આ જ'દગીમાં તેનો કચાંય પણુ 
નારા નચો. 

ઉ૦ : પણુ, આ રીતે હરિસ્યાનમાં રહેવા છતાં, તેને ઉપર 
જણાવ્યા તેવા બાધને સભવ લાગે તો તેણે શું કરવું ? 

વન : આમ બતે તેમ હોય તે પછી તે ગમે ત્યાં રહે. એકાં- 
તમાં બાધ લાગે તે! સંગમાં રહે, ને સંગમાં બાધ લાગે તે દૂર 
રહે. મતલબ કે ગમે ત્યાં, ને ગમે તે સ્થિતિમાં રહે, પણુ જેની 
આસક્તિ કથામાં ક સેવામાં દઢ થઈ છે, તેને કશે! ભય નથી. 
'આસિક્ત સુધી ન પહોંચેલો જીવ ધમમાં જ હોય અને વ્યસન દશઃ 
સુધી ન પણેોંચ્યો હોય તો તેને માટે પણુ આ અભય યચન છે. એવો 
જવ ભલેને ધરમાં રહેતો હોય. ૭તાં જે તેની આસક્તિ ભગવાનના 
ગુણુગાનના કથા શ્રવણુમાં દઢ ચઈ હશે તો તેનું પણુ ભગવાન રેક્ષણુ 
કરશે. ગીતાજીમાં ભગવાને સ્પજ્ટ કહ્યું છે કે “ તેષાં સિત્યામિયુસતનાં 
ચાગક્તેન વદાસ્યટ્મૂ ' આવા અસકિતવાળા લકતતી રક્ષા પ્રભુ 
પોતે જ કરે છે. ભ્રકિતશાસ્ત્રનું આ ગૂઢ તત્ત્વ છે. જે આને બરાબર 
સમજી તેનું અવધારણુ કરે છે, તેની ભકિત દહ બને છે, તેમાં જરા 
પણુ શકા નથી. 


જલભેદ 


ઉ૦ : આપે ભક્તિની વૃદ્ધિ શી રીતે થાય તે સમજાવ્યુ. 
તેમાં પણુ એક વાત ચોક્કસ થઈ કે ન્યાં લગી ભક્તિનો ખીજ 
ભ્રાવ ૬ટ ન થાય ત્યાં લગી ભ્રક્તિ ચલિત થવાતે। ભય ખરે. 
ઔઓજના રક્ષણુ માટે ખેડુતો જેમ વાડથી તેનું રક્ષણુ કરે છે, તેમ 
ભકતે પણુ તેના ખીજભાવના રક્ષણુ માટે ભગવાનની સેવામાં તથા 
કથામાં ચિત્તને પરોવવું જ્વેઈએ. નો આમ શ્રહ્ધાપૂર્વક કરવામાં આવે 
તો ધીરે ધીરે ભકતના હૃદયમાં ભકિતનો ઉદય ચરી, આવી સાધક 
દશામાં ભડતેોના સત્સગ, ને ક્યા શ્રવણુના મહિમા ઉપર વિશેષ 
ભાર મૂકવામાં આવે છે, તેથી હરિને ભજનારા જુદા જુદા સેવકોને 
તેમના ગુણોના ભેદ વડે નને આપણે જાણ્યા હોય તે! સત્સગ કોને 
કેટલે સેવવો એ બરાબર સમનનય. એ માટે મહાપ્રભુજએ કાંઈ 
ચોખવટ કરી છે ? 

૧૦ : હા. એ ઉપર શ્રી મહાપ્રભુજનો સ્વત-ત્ર ગ્રંથ છે. તેનું 
નામ જરા અટપટ છે. જલતા ભેદ એવું તેનું નામ છે. તેમાં 
હરિના ગુણ્‌ાનું કથન કરનારાઓના ભેદ વર્ણભ્યા છે. તેમ કરવામાં 
આપશ્રીએ અલ'કારિત ભાષાનો ઉપયોગ કર્યો છે. વસ્તુસ્થિતિ વધારે 
સ્પષ્ટ ચાય તે માટે આપશ્રીએ જલાશયોના દાખલા આપી તેના 
ગુણુભેદ્દો ઉપરથી હરિના ગુણુગાન કરનારાએના ભેદ સમન્વ્યા છે 
જેથી સેવકો ઉરશિગુણુ શ્રવણુ કરાવનાર અધિકારીઓની કક્ષા ઝટ 
સમજ શકે. એક રીતે કહીએ તો, કીતનના અધિકારી પરત્વે 
આ ત્રથય છે, જ્યારે આ પછીને પ'ચશ્શેકી નામને ગ્રથ, શ્રવણુ 
કરનારના અધિકારની કક્ષા બતાવનારો ત્ર“ય છે. આમ આ ખે 
ગ્રંથની ઉચિતતા પ્રસ્તુત છે. પૂર્વ ગ્ર'થમાં ભકતને ભગવત કયામાં 
ચિત્ત પરોવવાનુ કહ્યું. હવે આ ગ્રથમાં, કથા શ્રવણુ કરાવનારના 
ભેદોતી ચોખવટ કરી, શ્રવણુ કરનારે કોને! સત્સગ સેવવો અગર 


૧૦૪% ગસ | પ્ુષ્ટસિધા 


ન સેવવે। તેનુ' અગુલિદર્શન કરાવે છે. જુદા જુદા પાત્રેતી ભિન્ન- 
તાને લીધે પડેલા આના ભેંદ્દે વીસ પ્રકારના છે. જુદા જુદા પાત્રોને 
આધારે રહેલ્ષા જલના જેટલા ભેંદો છે તેટલા જ જુદા જુદા વક્તા- 
એએ ગાએલ ભગવત્‌ ફયાના ગ્રુણુભેદો સમજવા. 

ઉ૦ : આપણામાં દેવોનું ગુણુગાન કરનારાઓમાં ગાંધર્જોનો વર્ગ 
ગણાય છે. તેમનું મહાપ્રભુજએ કયુ સ્થાન ગણ્યું છે ? 

વ૦ $ મહાગ્રભુજઞે ગાંધરવોર્‌્પી ગાયકોને કુવા નનેડે સરખાવ્યા 
છે, જેટલા પ્રકારનાં કુવાનાં જળ તેટલા પ્રકારના ગાંધર્વો સમજવા. 
જાઈ ઠેકાણે કુવાનાં જળ મિષ્ટ હોય છે, તો કોઈ કુવામાં ખારું 
જળ હોય છે. આમ કેઈ ઠેકાણુ ગાંધર્વ] ભગવાનનાં ગુગુગાન ફરનારા 
સાત્તિક ગવૈયા હોય છે. તેએ કેવળ ગાવાની કળામાં હોશિયાર હોય 
છે, એટલું જ નહિ પણુ ઉરિનુ' કોર્તન કરવામાં ભાવવાળા હોય 
છે, આ ગર્વૈયા ઝુવાના મીઠા જળ જેવા કહી શકાય. બીન્ન ઝેટલાક 
ગાવામાં કુશળ હોય છે, પણુ તેઓ લોકિક ભાવવાળાં ગાયતો! ગાઈ 
લૌકિક ભાવોને ઉત્તેજે છે, તેઓ ખારા કુવાના જળ જેવા છે. આવા 
ખ'ધીયાર જળ ન્નેડે તેમતે સરખાવવામાં એક બીજને પણુ હેતુ છે. 
જેએને જેવા જળની તૃષા હેય તેએ તેવા કુવાને કાંઠે જઈ ત્યાંનુ' 
જળ પીએ. માટે જળની મીઠાશ, ખારાશ વગેરે જુદા જુદા સ્વાદો 
પ્રમાણે તેમતા વર્ગાના પણુ ભેદ્વો છે. 

ઉન : અને પુરાણીઓને કેના જેવા ગણેલા છે ? 

વ૦ : પુરાણીએને નહેરના પાણી જેવા ગણેલા છે. પુરાણીએ। 
પરપરાગત કુટુંબીજનો હોય છે. તેઓ સસાર ક્ષેત્રમાં પાણી 
સીંચી, સસારની ૬ૃદ્ધિ કરવાતુ' કાય કરે છે. પુરાણીએ કથા કરી 
સમાજને ધમની વાતોતુ' શ્રવણુ કરાવી ધર્મના સંસ્કારો સીંચે છે. 
આમને પણુ એક વર્ગના ગાયકોજ ગણી શકાય. 

ઉ૦ : એમ તો વેશ્યાએ પણુ સમાજમાં કનેયાનાં ગાન કરી 
પોતાનુ' ઉદર પોષણુ કરે છે. તેમને કયો વર્ગ સમજવો ? 
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વન : હા, તે પણુ એક પ્રકારના ગાયક્રે કડી શકાય. પણુ 
તેઓ અને તેમની સાથે કામ કરનારા ગાયકો ધણા કનિષ્ટ પ્રકારના 
ગાયકાની જ્ોટીમાં આવે, કારણુકે તેઓતું' જીવન ધણા નીચ અને 
અનીતિમય ધોરણે કેવળ સ્વાર્થ માટે જ વહો રહું હોય છે. આથી 
સમાજમાં જેમ ધરના ગ'દા પાણીનો ખાળકુડીએનાં જળ હોય છે 
ત્તેમ તેમણે કરેલા ભગવત્‌ કીર્તનના ભાવ એવા ખાળકુ'ડીના જળ 
જેવા છે. જેમ ખાળકુડીનું જળ અસ્પશ્ય અતે ત્યાનય છે તેમ 
તેમતો સગ પણુ ત્યાજ્ય છે. ભલે તેમના મૉંમાંથી કનેયાનાં ગીત . 
નીકળે પણુ જેમ ટટ્ટી જવાના લોટામાં ગ'ગાજળ ભરવામાં આવે 
તો તે બ્રષ્ટ બને છે તેમ તેમનાં માંમાંથી આવેલ ભ્રગવદ્ભજન ભલે 
ઉ'ચુ હેય છતાં ભ્રષ્ટ છે. 

ઉ૦ : હવે પંડિતોને કોની નનેડે સરખાવ્યા છે? ડું ધાર્‌ 
જું કે તેમને ગાયકવર્ગના તો ન કહી શકાય પણુ હરિના ગુણોનું 
સેવન કરનાર લેખી ફ્ઞકાય. 

વન: પડિતોના પણુ ઘણુ વર્ગ છે. એક ન્નતના પડિતો 
તો સુકાઈ ગએલી નદીના ધરા સમાન હોય છે. જેમ વહેતી નદીનુ' 
જળ આખા ગામના લેક્ોને, અને હન્નશે પશુપક્ષીએને જળપાન 
તથા શુદ્ધિ માટે ઉપયોગો નીવડે છે “તેવું આ પ'ડિતોની બાબતમાં 
બનતું નથી. પણુ સનાતન કાળથી આવેલાં શાસનાં નાનતેો તેમણે 
અભ્યાસ કરલે! હેય છે. એટલે પ્રાચીન જ્ઞાનના રક્ષણુ કરનારા 
તેએ કાળખળે સુકાઈ ગએલી જ્ઞાન નદીના જળતે ક'ઈક પણુ મોટા 
પ્રમાણુમાં સશ્રહ કરી તેનુ' રક્ષણુ કરનારા ધરા જેવા હોય છે. 
આમાં ઘણાખરા તે ઉપરચોટિયા અતે કેવળ કર્મ જડ હોય છે. 
તેમના સાનને ઉપયોગ બહુધા સમાજ માટે નથી હોતે. 

પ'ડિતોની એક બોજી નત છે. તેએ ઉ'ડા અને ગભીર હોય 
છે. તેમણું તો શાસ્તો કેવળ અભ્યાસ માત્ર કરેલો નયી હોતે! પણુ 
તે ઉપર ચિ'તવન પણુ કરૅલું હોય છે. તેથી જેએ તેમના જ્ઞાનને 


૧૦૬ ] જજે | પુષ્ટસિધા 
લાભ લેવા ઈચ્છે તેમતે તેએ તેમના સર?ેહનું' નિવારણુ કરી 
માગદશન પણુ કરાવે છે. માટે તેઆ સમાજને વધારે ઉપયોગી 
છે. આવા પ'ડિતોતે વાવના જળ ન્નેડેૅ સરખાવી શ્ઞકાય. આ' 
વર્ગના પ'ડિતો ધરા જેવા પૂર્વે" કહેલા પ'ડિતો કરતાં કઇક ઉ'ચા 
૬૨૦ના હોય છે. 

ઉ૦ : શું આ પ'ડિતો બધા કેવળ સાની વર્ગના જ હોય છે ? 

વન : ના, સાનીઓમાં પણુ ભકતકોટીના પડિતો હોય છે. 
તેઓ પ્રેમભીના હેય છે. તસ્તાન સાથે તેઓમાં ભકિત પણુ હેય છે. 
આવા પ'ડિતેો કમળથી ભરેલા સરોવર જેવા હેય છે. જેમ કમળા 
' સોન્દર્ય'નુ' દર્શન કરાવે છે અને કમળભર્યા સરોવરનુ' સુગધી જળ 
પીનારને શ્વાંતિ આપે છે તેમ તેમની જ્તાનમિશ્રિત ભક્તિદ્દારા તેએ 
સમાજમાં તાન અને ભક્તિનાં કમળાની સુગધ ફ્રેલાવે છે. 

ઉ૦ : બધા સાનીભકતો શું આવા હોય છે ? 

વ૦ઃ ના, 

જેખએા અલ્પન્તાની હેય તયા અલ્પપ્રેમી હેય તેમને સરોવરના 
જળ સાથે નહિ પણુ નાના તળાવના જળ સાથે સરખાવવામાં 
આવ્યા છે. જેમ તળાવડીમાં કઇક મોટું પ્રાણી પડતાં તેતુ' જળ 
ડહોળાઈ જય છે તેમ દુઃસ'ગથી આવાઓને। ભાવ દૂષિત થઈ નય 
છે. તેથી તેમના સગ કેોઈકેતેજ ઉપયોગી ચાય છે. જ્ઞાન અને 
ભક્તિની કક્ષામાં યોગસાધના કરી ઉંચી આધ્યાત્મિક સ્થિતિએ 
જગા પહોંચેલા હોય છે તેમની કોટી ઉપરના ખેથી વધારે ઉચી 
હોય છે. 

ઉન : તમે હમણાં કહ્યા તેવા પ'ડિતોતે કોની ન્નેડૅ સર- 
ખાવ્યા છે ? 

વન: આવા ચોગસિદ્ધ સાની ભકતોને વરસાદના જળ સાથે 
સરખાવવામાં આવ્યા છે. જેમ ઉનાળાના તાપથી તપેલી ભૂમિ ઉપર 
વરસાધ્નુ' જળ પડે છે ત્યારે સમાજમાં શાંતિ, શીતળતા અને 
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સ'તાોષ ચાય છે અને ખેતરો, તેમજ જગલોમાં પરુ-પ“ખી તેમજ 
ધાન્ય અને ફળફળાદિ સહુ ખીલવા માંડે છે, તે પ્રમાણું આવા 
પ્રખર સાનીભકતોનાં મૌઠાં ખોધવચનાોથી સમાજતું આપ્યાત્મિક 
જવન સ'તુષ્ટ થઈ ખીલવા માંડે છે. આમ પ'ડિત વર્ગમાં પણુ 
અતેક ભેદો હોય છે. જે જળના ભેદ વડૅ બહુ સુ'દ? રીતે સમન્ન- 


વવામાં આવ્યા છે. 
ઉન : આપણે એવા પણુ સાધુઓ ન્નેઈએ છીએ જેઓ' 


સમાજમાં ભળતા નથી પણુ એકાંતિક જીવન ગાળે છે. તેમનો આમાં 
ઝ્યાંય સમાવેશ ખર્‌ો ? 

વન : હા, એવા તપ અને જ્ઞાનમાં મગ્ન રહેનારા જીવે 
સમાજ માટે બહુ ઉપયોગી નથો હોતા. તેએ પોતાની શુદ્ધિ કરી 
આધ્યાત્મિક પ્રગતિ કરી રહ્યા હોય છે. આવાએને પરસેવાના જળ 
સાથે સરખાવ્યા છે. જેમ શરીરમાંથી પરસેવારૂપી નીકળેલું જળ 
તે પુરૂષના શરીરને જ વધારે શીતળ, શુદ્ધ ને ત'દુરસ્ત બનાવે છે 
તેમ આવા તપસ્વીએ તયા ઝસાનોએ પોતાનાં દેહ, ઈ ન્દ્રિયા તથા 
પ્રાણુને યોગદ્દારા કાષુમાં લાવી પોતાની જ શુદ્ધિ સાધે છે, અને 
આપખ્યાત્મિક શ્રગતિ કરે છે. તેએ સમાજ માટે ખહુ ઉપયોગી નથીં 
હોતા. પર'તુ આ પૈકી કેટલાક જેએા ત્તાનની સિદ્ધિ મેળવી ધણા 
આગળ પહો'ચેલા હોય છે તેએ તેમના અક્લોકિક ત્તાન વડે હરિના” 
ગુણુનું શખ્દોદ્દારા ભવ્ય દર્શન કરાવે છે. તેએ જાણુ જળને અવાજ 
કરતો ધોધ ઊ'ચેથી પડતો હોય તેમ જ્ઞાનરૂપી ગંગાનો ધોધ જગ- 
તમાં વહેવડાવી રહ્યા હોય છે. આવા ત્તાનીએ વાણીના સ્વામી જે 
અને વાણીદ્દારા પ્રભુનુ' ભબ્ય દરીન કરાવી રલ્રા હૉય છે. સમાજની 
સાનદષ્ટિ ઉધાડી પ્રભુ પ્રત્યે પ્રેમ ઉપન્નવવામાં તેએ ધણા ઉપયોગો 
હોય છે. આવા અતુભવવાળા જ્તાની શકતે ધણી નાની સ'ખ્યામાં 
હોય છે અતે જવલ્લેજ મળે છે. એક ખબીન્ન વર્ગના ભ્રકતો જેએ! 
જવળ આચારમાં ચુસ્ત હોય છે અતે દેવાદિકની ઉપાસનામાં 


૧૦૮ ] ઝેર [ પુર્સુધા 
નિમગ્ન રહે છે તેમનું જ્તાન ઉંડુ નથી હોતું, તેમ તેમની ભ્રકિત 
પણુ ૭ા૭રી હોય છે. 

ઉંટ : આવા ક્િયારત, અધ્પત્તાની અતે અલ્પ ભકિતિવાળા 
'“વક્તાનો ભાવ કોની જેડે સરખાવ્યો છે ? 

વન૦્$ અન્ય દેવતાએની ઉપાસનામાં રહેતા ભકતોને ભાવ 
ઝાકળના જળ જેવો છે. ઝાકળનું' જળ જેમ ખરેખરી રીતે જમી- 
નમાંચી આવેલું નથી તેમ આવા અન્ય ઉપાસક્રોતા ભાવ પણુ 
તેમના ઉપાસ્ય દેવતામાંથી નથી આવતે. ઝાકળનુ જળ જેમ કોઇની 
તૃષા છીપાવી શકતું નથી અને જરાક સુર્યતેો। પ્રકાશ પડતાં વિલય 
પામી જય છે તેમ આવાઓને! ભાવ કોઈને લાભદાયી નીવડતો 
નથી અને જ્યારે પણુ ક્સો।ટોનો સમય આવી લાગે છે ત્યારે વિલય 
પામી જય છે. તેઓ ઘણું કરીને સ્વાર્થ પરાયણુ કોય છે તેથી તેમને। 
'સ'ગ કરવો યોગ્ય નથી. 

ઉન : આતે બધી જ્ઞાનીઓ અતે ખીશજઓએઓ ની વાતો થઈ 
'શાક્ત કોટીના જીવાતો મહાપ્રભુજીએ કઈ રીતે વિચાર કર્યો છે ? 

લન : ભક્ત કોટીના જીવોમાં પણુ અતેક વર્ગો. છે. નવધા 
'જાકિતનો માર્ગ છે, તે તમે નનણે છો. આ નવધાભકિત સાધન સિહિને 
શાર્ગ છે. આ માર્ગના અનુસરનારાઓમાં ભકિત અને વર્ણાશ્રમ ધર્મોતુ' 
ગ્રેમપૂર્વોક પાલન કરનારા અનેક ભકતો હોય છે, તેએ ઝરણુાંના જળ 
“જેવા હોય છે. ઝરણાંતું જળ શુદ્ધ અને. મિષ્ટ હોય છે. આવા 
“ભકતોના આચારવિચાર્‌ પણુ શુદ્ધ અતે મર્યાદિત હોય છે. આવાં 
ઝરણાં કાંતો મોટી નદીએને મળે છે અગર તો નાની નદીઓને મળો 
તેમાં વિલીન થઈ ન્નય છે. તેએ કેવી નદીઓમાં એકરૂપ થયાં છે તે 
“ઉપરથી તેમની કક્ષા નક્કો થઈ શ્રકે છે. હવે બીજી કક્ષાના ભકતો 
જ જેએ કેવળ વેદિક મર્યાદામાં રહી પોતાનું જીવન ચલાવ્યે નય 
છે તેમને સ્થાવર સાથે સરખાવ્યા છે. બીન્ન જેએ મર્યાદાઓ 
વટાવી અનેક જન્માની ઉપાસના પછી ગુણુદોષથી ૨ ઢિ કે ક્ષય 


પુષ્ટિસુધા ] સહમેર્‌ [ ૧૦૯ 


પામી છેવટે મોટી નદીમાં ભળી જઈ તદર્‌ૂપ ચઈ ગયા છે તેઓની. 


જાટી તો બરણી જ ઉંચી છે. આમાં પણુ જેએ સિન્ધુ નદીની 
માફક મહા નદીની સ્વત-ત્રતાને પ્રાપ્ત થયા છે, તેએ તો એથી યે* 
ઉચા છે. 

ઉન : તમે કહો છે, તેવા કોઈ પ્રાચીન ભક્તોનાં દષ્ટાંતો 


આપી આ ખબાખત વધુ સ્પષ્ટ કરશે! ? દૃષ્ટાંતા વડે આનો ખ્યાલ: 
વધારે સારી રીતે આવી શકે. 


વ૦ : રોષ, વ્યાસ, અગ્નિ, વાયુ, મૈત્રેય, જડભરત, નારદ 
આ બધાને આમાં સમાવેફ્ઞ થાય. તેઓ નવધાભકિતની પરાકાષ્ટાએ' 
પહોંચેલા હોવાથી મહાનદ કરતાં પણુ ચઢી ન્ય જે અને તેમને 
સમુદ્રો સાથે સરખાબ્યા છે. તેમનો ભાવ સમુદ્રના અમાધ જલનીઃ 
માફક કદીચે ક્ષોભ પામે નહિ તેવો છે. વળી સમુદ્રમાં જેમ અણુમાલ 
રત્ના છે તેમ આ ભગવદીઓમાં ભગવદ ભાવર્‌ૂપો અમૂલ્ય રત્ન. 
ઉત્તમ રીતે રહેલું છે. તેમના સંગથી ઉત્તમ ફળ શળે છે. 

ઉન : પરતુ સમુદ્રો તો અનેક પ્રકારના શાસ્રોમાં વર્ણુંબ્યા છે. 

વન : હા, ઉપરના મહાત્માઓને તેમના સામર્થ્ય અને 
સિદ્ધિની અપેક્ષાએ સમુદ્રો કલ્યા છે. જેમ સમુદ્રેમાં ક્ષાર જલને।, 
દહીંતેા, મરદિરાતો, દૂધને, ઘીના, શેરડીના રસનો અને મીઠા જલતો 
એમ સાત પ્રકારની કલ્પના છે, અને તે પ્રત્યેકનાં જળ તેના ગુણૂા 
પ્રમાણે જીદાં જુદાં હોય છે, તેમ આ મહાત્માએ પૈકી કોઈ કર્મના 
માઈ ત્તાનના તો કોઇ ભકિતના અ'શની પ્રધાનતા વડે ભેદો પાડેલા 
છે. “કટલાક હરિના ગુણ લેક અને વેદમાં કલ્યા પ્રમાણે ગાય છે, 
તો કેટલાક મિશ્ર ભાવથી ગાય છે અને કેટલાક બીજી જ રીતે ગાય 
છે. આમ તેમનામાં પણુ ગુણુભેદદો વડે ભિન્નતા છે. 

ઉન : શ્રી મહાપ્રભુજીના મતે આમાં સોથી શ્રેટ કયા ભગ- 
વદીએા છેઃ 

વન : આ બધું જ ભગવાનનુ' છે એમ જાણી, ગુણાતીત ભાવે 
જેખએોા શુક સચ્ચિદાન'દ રૂપ ભગવાનના ગુણેોનુ' શ્રીકૃષ્ણુરૂપે વણુંન. 


.૧૧૦].  ગજ્ઝેશ દ્‌ પુષ્ટિસુધા 


કરે છે તેએ જ અમૃત જળ જેવા છે, આવાઓની વાણીનુ' પાન 
કરવું તે દુલ'ભ છે, કેમકે તેમની સખ્યા જ નહિ જેવી હેય છે. 
આવા ભક્તો ભગત્રાન સમાન હોય છે. 


ઉન : આવા ભકતોને જ તાદશી કહેવામાં આવતા હશે, 
નહિ વાર્‌ ? 

વન : હા તેમને પ્રભુના દૂત તરીકે લેખવામાં આવે છે. તેમનાં 
વચનામૃત એ પ્રભુતી વાણી સમાન છે-અમૃતબિન્દુના પાન બરાબર 
છે. પૂવે" અન્નસિલે વિષ્ણના પાષ'દ પાસેથી આવી વાણી સાંભળી, 
મૃતશચ્યામાંથી ઉભા થઈ વિષ્ણુપદની પ્રાપ્તિ કરી હતી, તેતે! મર્મ 
આવે છે. વિષ્ણુ ભગવાનના દૂતની અમૃતવાણીના અમૃત બિન્દુનુ 
પાન કરી તે અમર થઈ ગયે।-કૃતમૃત્ય થઈ ગયે! એટલે મેક્ષ પામ્યે! 
એવી એક બિન્દુતી શક્તિ છે. 

ઉત. : આપે શ્રવણુ કરાવનારાએના અનેક પ્રકાર ગણાવ્યા. 
પણુ તે પ્રમાણે કરેલું શ્રવણુ ફળ્યું કચારે કહેવાય ? 

વન : ન્યારે ઉપર જણાવ્યુ તેમ એક અમૃતબિન્દુના પાનથી 
અત્રમિલતે। જીવનપલટા થયે! તેવો આપણુ! જીવનમાં પણુ શ્રવણુથી 
જવનપલટા થાય, આપણી ઈ ન્દ્રિયાના રગ નાશ પામે, અજ્ઞાન 
જ્ીટે, ત્યારે આપણે અમૃતપાન કયું કહેવાય. આવું પાન સ્વાનદને 
આપનાર્‌' છે-આત્માના આનદના અનુભવ કરાવનાર છે. એ જ 
“ હેહન' કહેવાય, 

ઉ૦ $ ઉપર વણુ'વેલા જળના પ્રકારમાં પણુ ખે રીતે જણાવો છે. 
કટલાકનાં જળ કાઢવામાં ઓવે છે એમ કહ્યુ, તો કેટલાકમાં મુદરતો 
રીતે વહેતાં અને પડેલાં જળ છે, એમ કહ્યું. આ જ પ્રમાણે ત્રહણુના 
અને વદુનના ભિન્ન ભિન્ન ગ્રેકાર કજ્યા છે. તો તેનું શું તાર્તમ્ય ? 

વન : જેવા ભેદ તેમની સ્થિતિમાં છે, તેવા ભેદો તેમના 
કળામાં છે. આવા ભેદો સ્વરૂપ ભેદથી જીવોમાં ન્નેવામાં આવે 
છે. તેમજ જુદા જુદા વક્તાઓ ગાએલા વિષ્ણુના ગુણના ભેદે 
પણુ સ્વરૂપ તેમજ ફળના ભેદરોથો જણી શકાય છે. & 


પ્‌'ચપદ્યો 


ઉન : આપે શ્રવણુ કરાવનારાઓના વર્ગોની કાલે વાત કરમી 
હ્તી અને આપે એ પણુ કહ્યું હતું કે મહાપ્રભુજીએ 'શ્રવણુ કરના- 
રાઓતનુ' પણુ તેમની કક્ષા પ્રમાણે વ્ગી"કરણુ કર્યું છે. તો, આજે 
શ્રવણુ કરનારાએ નું મહાપ્રભુજીએ કેવી રીતે વર્ગોકરણુ કર્યું છે તે 
ઝુપા કરી સમન્નવશેો ? 

વન : શ્રી મહાપ્રભુજીએ શ્રવણુ કરનારાએના અધિકારી 
નકી કરવા “ પ'ચપદ્યો ' નામને પાંચ શ્લેકેને ગ્ર'પથ લખ્યે! છે. 
આજે આપણે તેને! વિચાર કરીશું. આપશ્રીએ આમાં શ્રવણુ કરનાર 
ચાર પ્રકારના અધિકારીઓ બતાવ્યા છે. 

ઉત૦ : તે ફયા ક્યા છે? 

વ૦ : તેમાં પહેલા શ્લોકમાં સુખ્ય અધિકારી, ખીનમાં 
મધ્યમ, ત્રી“ન તથા ચોથામાં અધમ અતે છેલ્લામાં ઉત્તમ અધિકા- 
રીના લક્ષણુ આપેલાં છે. 

ઉ ; સુખ્ય અધિકારીનાં શાં લક્ષણુ છે ? 

વન , મુખ્ય અધિકારીનાં ત્રષ્યુ લક્ષણુ જણાવેલાં છે. આવા 
અધિકારીઓને લૌકિક તથા વેદિક કાર્થોમાં આસક્તિ નથી હોતી. 
તેએ તેને લગતા કામોથી છેટા જ રહે છે, તેમનું મન શ્રીકૃષ્ણુ 
રસમાં ડૂખેલુ' રહે છે. તેમના ચિત્તની સ્થિતિ આ પ્રમાણે શ્રોકૃષ્ણુ 
રસમાં નિમમ્ન હોવાથી પ્રભુતી કયાઓનુ' તથા તેમના ગુણુગાનનુ' 
શ્રવણુ કરવાને તેએ! ઘણુ! જ ઉત્સુક હોય છે. શ્રવણુ કરનારાઓમાં 
આ પ્રકારના જે શ્રાવણિક્રો હોય છે તેમને “મુખ્યની' કાટીમાં 
મૂકયા છે. 

ઉન : ઠીક. હવે મધ્યમ પ્રકારના અધિકારીઓનાં ચાં લક્ષણુ 
હોય છે ? 


૧૧ર ] ક પંચ'ચો  ં પુષ્ટિધ 

વન : આવા સધ્યમ ક્રેટીના ભકત જીવે! ન્ત્યારે ભગવાનનુ” 
નામ સાંભળે છે ત્યારે વિધૂલ થાય છે. તેએ સવભાવ વડે શ્રીકૃષ્યુના 
તત્ત્તને નનણુનાર હોય છે, તેથી જ્યારે ભગવાનનું નામ સાંભળે છે, 
ત્યારે તેમના ચિત્તમાં વિકલતા થાય છે. પણુ આવી વિકલતા સ્થિર 
નથી હોતી તેમનામાં ઉત્પન્ન થયેલો આ ભાવ નિરેધને લીધે કે 
જાઈ અન્ય ચિરજવ સ્થાયી ભાવને લીધે થએલે નથી હોતો પણુ 
તાત્કાલિક હોય છે. આવે તાત્કાલિક આવેલો આવેશ ટકાવદાર 
નહિ હોવાથી ક્ષણિક કહી શકાય, આવાઓની સ્થાયી નિષ્ઠા 
તતા અર્થની પ્રાસિમાં હોય છે. તેમને પ્રભુના સ્વરૂપનું લૌકિક સ્તાન 
હોવાથી, જ્યારે જ્યારે તેમની કથાનું કે ગ્રુણાનું શ્રવણુ કરે છે, ત્યારે 
ત્યારે તેટલા વખત પુરતું જ તેમના ચિત્તમાં ખળભળાટ ચાય છે 
અને પળભર આવેશ આવી જય છે. આ આવેશ ક્ષણિક હોવાથી 
તૈમાં તેમની સ્થિર નિષ્ઠા નથી થતી આ કારણથી જ તેમતે મધ્યમ 
જાટીના શ્રાવણિકા ગણ્યા છે. 

3૦ : ત્યારે અધમ કોટીના શ્રાવણિકાનાં લક્ષણુ શું હોય છે ? 

વ૦ : અધમ કોટીના શ્રાવણિકો સ્વભાવથી લૌકિકમાં આસ- 
કિતવાળા હોય જે. કોઈક વેળા તેમને શ્રવણુનો ભાવ ચઈ આવે છે 
પણુ આવો ભાવ સતત નથી રહેતો. તેમતે સદાન'દ શ્રોકૃષ્યુના 
સ્વરૂપનું નિઃસંદેઠ સર્વ પ્રકારે જ્ઞાન તો હોય છે, પણુ તેમતી લૌકિક 
આસક્તિ એટલી બધી પ્રબળ હોય છે ક તેમનાથી તેતે છોડી ભજ- 
નમાં આસક્ત થવાનું બની શકતું જ નથી. આવા શ્રવણુ કમ્નારાઓને 
કનિદ્ટ 'કાટીમાં મૂકયા છે. 

ઉ૦: આપે શરૂઆતમાં જણાવ્યું હતું કે છેલ્લા શ્લોકમાં 
મહાપ્રભુજીએ ઉત્તમ કોટીના શ્રાવણિકાનાં લક્ષષ્યુ જણુાબ્યાં છે. તે 
ક્યાં છે તે કહેશે! ? 

વન : ભકિતનાં સાધન માટે દેશ, કાળ, દ્રવ્ય, કતૃ' , મ-ત્ર ને 
કમ એવા ૪ પ્રકારનાં અગો ગણુવેલાં છે. આ કળિયુગમાં આ 
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અધાની શુદ્ધિ નહિ રહેવાથી શત તથા સ્માર્તત પ્રમાણેની વિધિ 
અફળ ગણી છે. એટલે કે તે ફલાત્મક નથી. પણુ તેમ છતાં જેઓએ 
ભક્તિમાં આસકત થયેલા છે તેએને ઉપરોકત સાધનો બાધક 
નીવડતાં નથી. તેમનું ચિત્ત હરપળ પ્રભુમાં જ પરેવાએલું રહેવાથી 
અને તેએ અનન્યાશ્રયી અતે નિવેદ્તિ હોઈ નિરહ'ફૃતપણે ભગવાનતું 
સ્મરણુ કરતા હોવાથી તેમને દેશ, કાળ કે કર્મ બાધક નીવડતાં 
નથી, અતે ન્યારે ન્યારે પ્રભુની કથા તયા સ્તુતિ શ્રવણુ કરવાને 
પ્રસંગ થાય છે, ત્યારે એકચિત્ત થઈ તેતુ' શ્રદ્ધા અતે પ્રેમપૂર્વક 
શ્રવણુ કરે છે. માટે તેવા શ્રાવણિક્રોને સોથી ઉત્તમ કોટીમાં મૂકચ। છે. 

મને લાગે છે કે ઉપરના શ્રાવણિકાના વર્ગીકરણુથી આપણે 
કયામાં કેવી ઉત્સુકતાથી ને પ્રેમથી શ્રવણુ કરવું જેઈ એ, તેનો ખ્યાલ 
હવે તમને આવ્યે હશે. 


સન્યાસ નિર્ણુય 


ઉં: તાન માર્ગમાં મુમુક્ષુને ન્યાં લગી મોક્ષની પ્રામિ ન 
થાય ત્યાં લગી વર્ણાશ્રમના ધર્મોતું' બરાબર પાલન કરીને અતે 
સ'ન્યાસ ગ્રહણુ કરવાની આજસ્તા શાસ્રકારોએ આપેલી છે. આવી 
રીતે ચતુર્યાશ્રમનુ' પાલન કરનારા જીવો પણુ એકજ જન્મમાં તેવો 
સિદ્ધિ મેળવી શકે તેવું કાંઈ નિર્માણુ નથી હોતું. હું ભૂલતો ન 
હોઉ' તો મહાપ્રભુજી તો કહે છે કે આવી મોક્ષપ્રાત્તિ માટે જ્ઞાન 
માર્ગી' ,પણુ સેકડો જન્મ પછી સ'સિદ્ધ થાય ,છે. આવી સ'સારની 
માયાવી ન્નળ જવને મજબુત રીતે ઘેરી રહેલી હોય છે. હવે આપે 
કલું કે ભક્તિમાર્ગમાં પણુ ગૃહસ્થાશ્રમતી વાડ ભક્તિના ઉટ્ભવ 
અને પોષણુ માટે અનિવાર્ય છે. ગૃહસ્થાશ્રમી જીવન ગાળતાં ગાળતાં 
પણુ ન્યાં લગી પ્રભુ પ્રત્યે પ્રેમતો ઉદ્દભવ થઈ ભકિત, આસક્ત 
દશાની વધારે ઉંચી સ્થિતિએ ન પહોંચે ત્યાં લગી તેના બીજભાવ 
દઢ થયો ન કહેવાય. તેથી આવી દશાએ જીવની આન્‍્તન્કિ સ્થિતિ 
સિદ્ધ થાય ત્યાં લગી તેને પણુ અતેક જન્મો।માંથી પસાર થવું 
પડતું હશે. સ્તાનમાર્ગમાં તો આશ્રમના નિયમ પ્રમાણે આખર 
અવસ્યામાં સન્યાસ લેવાને હોય છે, જેથી સ'સાર પ્રત્યે તેને થોડે 
ધણે! પણુ નિવેદ થાય, પણુ ભક્તિમાર્ગમાં તો અત વખતે પણુ 
જવ સંસારમાં સ્થિતિ ધરાવતો હોય છે, ને તેના ચિત્તની સ્થિતિ 
ભક્તિભાવ વડે જેઈ એ તેટલી રગાએલી નથી હોતી, તેથી સ'સાર 
પ્રત્યે તેની નિર્તે1£દ ભાવના સરખામણીમાં દુર્ખલ હોવાનો સભવ 
વધારે રહે છે. આવી સ્થિતિમાંથી આખરનતી અવસ્થા કેવી હોવી 
ન્નેઈએ એ વિષે શ્રી મહાપ્રભુજીએ ઠીક ઠોક વિચાર કરી કાંઈ 
નિર્ણય કર્યોજ હશે. તે બાબત આપ મને સમજાવશે ? 

વન : હા, શ્રો સહાપ્રભુજીએ સન્યાસ નિર્ણુય નામનો સુ'દર્‌ 
અને ગભીર મ્ર'થ આ વિષય ઉપર લખેલો છે. દેશકાલની પરિસ્થિ- 
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તિ તેમજ પ્રચલિત ધર્મોની અવસ્થા ધ્યાનમાં લઇતે આપે એવો 
નિર્ણય કર્યો છે કે કળિકાળમાં કેવળ ભકિત એજ પ્રેભુપ્રાસિ 
સ્ટેનો સુગમ અને સુસાધ્યમાગ' છે. જીવાોમાંથી આત્મબળ ધટી 
ગયું છે, અને બાલ સાધનો અશુદ્ધ બની ગયાં છે. વર્ણાશ્રમની 
સનાતન સસ્થા છિન્તભિન્ન થઈ ગઈ છે ને તેનો જે કાંઇ અવશેષ 
રજ્યો છે તે માત્ર નામનો છે. માટે બધા જ વર્ણોના લેકે જે માગે 
ગતિ કરી આત્મકલ્યાણુને સાધી શકે એવો સરલ ધમ તેમની 
સમક્ષ હોવા નનેઈએ, જેથી આશ્રમના નામે જે પાખ'ડ વધી 
પડયું છે, તે નિરસ્ત થાય, અને જીવા સીધે રસ્તે પોતાનો આધ્યા 
ત્મિક વિકાસ સાધી શકે. 

આપણે આગળ ન્નેયું કે તેવા માર્ગ કેવળ ભક્તિનો માર્ગ 
છે. ભકિતને મર્યાદા માર્ગ પણુ સાધન ઉપર સ્થિત હોવાતે કારણે 
આ કલિયુગમાં સુસાધ્ય નથી એવું પણુ આપે સ્વીકારેલું હોવાથી 
આપે રારણુ માગ'ની પ્રણાલિકા દાખલ કરી, પ્રભુના નામના 
જપ દ્વારા તેમજ કથાના શ્રવણુ ડ્વાર પ્રથમ તદાશ્રયભાવના 
કેળવવાનો વાત ઉપર ભાર મૂકચે।. તદાશ્રય ભાવ એટલે પ્રભુ એજ 
માર્‌। તારણુહાર છે, તે જ માર્‌' શરણુ છે, એવો ભાવ. આ ભાવના ઉદ્ભવ 
માટે અજ્ાક્ષરના જપને! વિધિ અને થહ્યસબ'ધ કરી આત્મસમર્પ'ણુ 
કરવાનો વિધિ દાખલ કર્યો. આવા સસ્‍્કારદ્દારા જે જવમાં પ્રભુ 
પ્રત્યે ભાગ ઉત્પન્ત થાય તો ભક્તિની જદ માટે સેવાનો પ્રબંધ 
કમા, જેથી સર્વાત્મભાવ વડે તે નિરેધની દશ્ચા પ્રાતત કરવાને પાત્ર 
થઈ શકે. આવા જીવનની બધી જ ક્રિયાઓને ભ્રમવન્મય બનાવી, 
આખા સ'સારને ભગવન્મય બનાવવાની પ્રક્રિયા દાખલ કરી, જેચી 
આખુ વાતાવરણુ ભગવાનના નામ અને સ્મરણથી ચુજી રહે. આયી 
ભક્તનુ' જીવન ૩ઝઇક અશે શુદ્ધ બને. પરતુ આવા માર્ગમાં પણુ 
બધા જીવોની આ પ્રમાણે સુચિ ઉત્પન્ન થાય એવું કાંઈ હેતું નથી. 
જે જીવોમાં વૈરાગ્યની પ્રધાનતા ન હોવ તથા લોકિકમાં જેએ। ડૂએેલા 
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ન હેવ, પણુ મધ્યમ પ્રકારના હેય, એટલે સસારના રસેમાં છેક 
પોતાને ભૂલેલા નહિ પણુ તેની ખારાશયી ફ'ઈક અસ'તુષ્ટ થએલા, 
ક'ઈક ક'ટાળેલા અને વધારે ઉચ્ચ રસ માટે ફાંફાં મારતા જીવોધણે 
ભાગે આવા માર્ગમાં દાખલ થાય એવુ બનવાન્નેગ છે, એમ વિચારી 
ઝૃહસ્થાશ્રમના પાયા ઉપર આ નવા સાર્ગની ઈમારત આપશ્રીએ 
ચણી છે. આને! અર્થ એવે [નથી થતો કે ગૃહસ્થજવનના ભોગ 
વિલાસોને પોષણુ મળે અને જીવ તેમાંજ વધારે ને વધારે ડુઞતો 
“ય તેવો આને ઉદેશ છે, શ્રી મહાપ્રભુજએ તે ડિંડિમ વગાડીને 
આપષશ્રીના એક અન્ય ત્રથમાં કહ્યું છેકે, “ શુટ સર્વાત્મના ર ચાગ્યમ્‌' 
એટલે ધરના તે સર્વથા ત્યાગ કરવો, એજ ધમ સિદ્ધિ અથે 
સોથી શ્રેષ્ઠ માર્ગ છે. પણુ નને તે શકય ન હેોય-જેમ અયારના 
કાળમાં સેકડે નભ્વાણુ' જવ માટે તે શકય નથી-તે। પછી, ' જાશ્ળાર્ચ” 
સજલ તે સંસારને કૃષ્ણુમમ બનાવવો. આમ સ'સારને 
હગવદભાવને પોષણુ મળે તેવી રીતે ભોગવો, જેથી ધીરે 
ધીરે સસારના દુઃખની નિજૃત્તિ થવા પામે ને ભ્રહ્મનુ' ઝાન થાય. 
આમ થવાથી જીવને અહ'ભાવ અને મષત્વને ભાવ નિનૃત્ત ચશે. 
અને તેમ થતાં તે પ્રજ્ઞુના વરણુ માટે લાયક ચશે. આમાં જવનું 
ખળ કામ નહિ લાગે, માટે તેને તો અષ્રક્ષરમાં કલ્યા પ્રમાણે શરણુ- 
ભાવના અતે ભહ્મસબધમાં જણાવ્યા પ્રમાણે નિવેદિતતાની ભ્રાવનાનું 
સાચા હુંદયયથી સેવન કરવુ, જેથી પ્રભુ તેના ઉપર અનુગ્રહ કરી 
તેના સંસારને ભગવન્મય બનાવવાની રસાયણિક ફ્િયામાં મદદ ડરે 
અને તેના જ બળ વડે ને તેનાજ અતુમ્રહથી જીવનાં દેઠ, ઈન્દ્રિયો, 
મત તથા અ'તઃકરખુ શુહ્દ થઈ, જીવ નવતનુત્વતે-અલૌકિક દેહને- 
પામશે. અર્થાત્‌ આ સ'સારમાં જીવતા હોવા છતાં, સ'સાર તેતે બાધ 
કરી શકશે નહિ. આવી ભવ્ય ભ્રાવના આ માર્ગના પાયામાં રહેલી 
છે. માટે જ આચાય'શ્રીએ ઝૃહજીવનનો તિરસ્કાર કર્યો નથી પણુ 
તેને અપનાવ્યા છે. ધર્મના શિક્ષણુમાં આ ' મોન્ટેસોરી' પદ્દતિ 
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છે, એ આપણે ભૂલવું ન જેઈ એ. ગૃહે પ્રત્યે આપશ્રીતી આવી 
ભ્રાવના હોવાને લીધે પ્રચક્ષિત આશ્રમ પદ્દતિતી દષ્ટિએ ભકિત-- 
માર્ગમાં સ'ન્યાસતે શું સ્થાન હોવુ' નઈ એ, એ પ્રશ્ન વાસ્તવિકપણે 
આપણી આગળ ઠઉવે ખડે થયે, ગીતાજીમાં પણુ, “ અવ્યકતને 
માર્ગ કઠંણુ છે, ', એવી ચેતવણી તે! ભગવાને સ્વમુખે આપી છે. 
એટલે સ્તાન માર્ગતે! રસ્તો ધણો કિલષ્ટ છે, એ તો ન્નણેુ સર્વમાન્ય 
વસ્તુ છે. પણુ, જ્યારે તેના પાલનનો આગ્રહ કરવામાં આવે, ત્યારે 
પણુ તેનુ શુદ્ધભાવે આચરણુ થઈ શકે કે કેમ એ સવાલ છે. તેમાં 
કાઈક અપવાદ્દો હશે જ અતે તે માટે કાક કેક દૈવી જવ અધિકારી 
હોઈ શકે, પરતું આપશ્રીએ તો આચાર્ય તરીકે બધી પરિસ્થિતિ 
યાનમાં લઈ) બધાના માર્ગાનો વિચાર કરવાનો હતો. એટલે 
આપશ્રોએ સન્યાસ નિર્ણયના ગ્ર'થની પહેલીજ લીટીમાં આપના 
વિચારોનું માગ*દર્શન કરાવ્યું છે. સન્યાસ તાનમાર્ગમાં પ્રચલિત છે 
અને અનિવાર્ય ગણાય છે. પણુ અત્યારે તેની શી સ્થિતિ છે? 
કવા સ“્નેગાોમાં સન્યાસ ગ્રહણુ કરી શ્રકાય ? તેના ગુણદોષોને 
ખ્યાલમાં લઈ સહાપ્રજુજ કહે છે કે, “ પશ્નાસાપ સિજસ્યર્થ 
વારિત્યામૉ વિત્વાયેતે' ' એટલે કે સન્યાસ લીધા પછી તેમાંયી 
કાળબળે ભ્રષ્ટ થતાં પશ્ચાતાપ કરવા વારો ન આવે એ દષ્રિએ જ 
સન્યાસતો વિચાર થઈ ચરકે એમ છે, બીજી કરાઇ પણુ રીતે 
નહિ. ત્તાન સન્યાસ તો હવે લગલગ અશકય જેવો બન્યો છે, 
એવો આને “વનિ છે. 

ઉ૦: તો આ ઉપર આપશ્રીએ શાસ્ત્રીય વિચાર કરી ઘણા 
સુ'દર નિર્ણય આણ્યો હોવો નેળઇએ. આપણે ત્યાં ધર્મના ત્રણુ 
સુપ્રસિદ્ધ માર્ગો ગણાવેલા છે-જ્ઞાન, ભકત તે કમ. આ સર્વ” 
માર્ગોમાં સ'ન્યાસની શ્રી સ્થિતિ હોવી ન્નેઇએ, એ હવે સ્પષ્ટતાથી 
ન્તણુવા માગુ છું. 

વ૦ : શ્રી ગ્રહાપ્રભુજી આજ્ઞા કરે છે 8 કર્મ" માર્ગમાં તેને 
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સ્થાન ન હોઈ શકે, અતે કળિયુગમાં તો ખાસ કરીને ન હોઈ શ્રકે. 
પરતુ ભકિતમાર્ગમાં અતે જ્તાનમાર્ગમાં ત્યાગને વિશેષે કરીને સ્થાન 
આપવામાં આવ્યુ' છે. માટે પહેલાં તો આપણે ભકિતમાર્ગ'માં 
સ'ન્યાસને મહણુ કરવો કકે કેમ તે વિષે વિચાર કરવાને! પ્રાપ્ત થાય 
છે. શક્તિ માર્ગમાં મુખ્ય સાધન તરીકે શ્રવણાદિનિ પ્રયમ સ્થાન 
આપવામાં આવ્યુ' છે. એટલે ભકિતનાં સાધનો એવાં શ્રવણુ-કી્ત'ન 
સ્મરણુ વગેરેની સાધના કરવી હોય તે તેમાં ત્યાગ પોષક છે ક્ે 
ઉમ એ વિચારવાનુ' પ્રાત થાય છે. દેખૌતી રીતે જ આવી' સાધના 
માટે ત્યાગાવસ્થા સહાયક નથી પણુ બાધક છે. શ્રવણાદિ માટે 
સગની અને અર્થની જરૂર પડૅ છે. માટે ઝઠસ્થાશ્રમની વાડ તેના 
રક્ષણુ માટે આવશ્યક ગણી છે. આમ છતાં, “હું તે! લવે બહુ 
ઉ'ચી કક્ષાએ પહોંચી ગયો છું, એવો ખોટો 'ખ્યાલ સેવી, કામ 
ક્રોધાદિ ષડર્પિએને વશ્ન હોવા છતાં ગૃહનો ત્યાગ અભિમાનને 
લઈ ને કરે, તો તેવો ત્યાગ ધમ'નો વિરોધી છે. ઉપર કહ્યું તેમ, 

“ મારા જેવા ભકિતમાં આગળ વધેલાને ધર હવે ખાધક છે. ' એમ 
ગણી જે અપકવ દશામાં ધરને છોડવામાં આવે તો ગઝૃહાદિના સગ 
ત્યાગવાનો ભ્રમણાથી, અને અ'તરમાં એવી ખરી ત્યાગની ભાવના 
જાત્રત થએલી નહિ હોવાથી, જેના તેણે બાલ્મ રીતે ત્યાગ કર્યો છે 
ત્તે વિષયોને તેની ત્યાગ દશામાં પણુ તેતે સ'ગ ચવાતે।. માટે જ્ય 
લગી લૌકિક વિષયો ઉપરથી આસક્તિ નાખુદ ન થઈ હોય ત્યાં 
લગી ગૃહને લાગ ગએ ધર્મતે પોષક નહિ પણુ બાધક છે. ભલે, 
શરૂઆતમાં જે વિષયોને તે બાધરૂપ ગણુતો હતો તેનાથી છટો 
થવાથી પોતે પહેલાં કરતાં સારી સ્થિતિમાં મૂકાયો છે, એમ ક્ષણુભર 
માની લે. પણુ વખત જતાં, તેના હદયમાં વિષય પ્રત્યેની લાલસા 
જે ધર કરી રહો હોય છે તે તેની આ ત્યાગદશ્ામાં પણુ પાછી 
ઔન રૂપમાં જામ્રત ચાય છે; અને ભલે એક પ્રકારના વિષયોને તેણે 
છેડી દીધા હોય, ૭તાં તેવીજ ન્નતના વિષયો ખીન્ન રૂપમાં તેને 
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આકષિ'ત કરે છે, ને તેતુ' હૃદય પાષું વિષષયવાસનાઓથી ભરપૂર 
બને છે. અતે નને આમ ખતે તો ભલેને તે વૈષ્યુવ હોવાને કે ભકત 
હોવાનો ખહારથી ડોળ કરતે હોય, છતાં અ'દરથી વિષયોને સેવતો 
હોવાથી તે પાખ'ડી બને છે. આ દશામાં તે ત્યાગનાં ખાબ્રચિન્હો 
ધારણુ કરતો હોવા ૭તાં બહુધા પાખ'ડી જીવન પસાર કરે છે. 

ઉ : આવા પાપખ્મડીની શ્રી ગતિ થાય છે? 

વન : આવો બાલત્યાગ કરવામાં તેને હેતુ કેવળ તેને ન 
ગમતી બાલમ વસ્તુએ માંથી છુટા થવાનો હતે. તેના અ'દરના રાગ 
તો ગયા ન હતા. એટલે આવી રાગાવિષ્ટ હદયની સ્થિતિમાં હરિને 
આવેશ શી રીતે થાય ₹ ન્યાં સુધી હદયમાં વિષયોને કેઇઇપણુ પ્રકારનું 
સ્થાન છે ત્યાં લગી પ્રભુ હુદ્યમ દિરમાં પધારતાજ નથી. એ નિવિવાદ 
વાત છે, અને એવું ક્રેોઈ અભિમાન સેવે તો તે કેવળ આત્મવ'ચના- 
જુઠાણું છે. માટે આવી અધકચરી સ્થિતિવાળાને ત્યાગ તેની ઉદ્ક્રાન્તિ 
માટે નથી પણુ પતન માટે છે. આવે! ભક્ત બહારથી ત્યાગનાં 
ચિન્હો ધારણુ કરતો હોવાથી સમાજમાં મેટા કહેવાય છે, પણુ 
વસ્તુતઃ તે તો અધમ હોય છે. તેના અ'દરના રાગ ગયા નથી હોતા 
છતાં ય હવે બહારથી મોટા હોવાનો ઢોંગ ચાલુ રાખવો પડે છે 
અને અંદરની અશ્ઞાંતિ તેને કોરી ખાય છે. આવી સ્થિતિમાં તે 
પોતાનું તેમજ પારકાનું ય કલ્યાણુ સાધી શકતે! નથી. માટે આવી 
અધકચરી સ્થિતિમાં ત્યાગ ન કરવો, કેમકે આવી સાધન દશામાં હરિને। 
આવેશ યતો નથી. 

ઉં : આવી સાધનદશા કયારે પાકે છે? અને ત્યાગ કરવાને 
તે કાઈપણુ કાળે યોગ્ય થાય છે કે કેમ ? 

વ? : ભક્ત ન્યારે વિરહદશાએ પહોંચે છે ત્યારે તેવો ત્યાગ 
પ્રશસ્ત કહેવાય. આગળ આપણે ભકિતવધિનીમાં પ્રેમતી ક્રમિક 
ગતિનો વિચાર કરી ગયા. ભકિતમાં પ્રેમમાંથી આસકિત અને આસ- 
* કિતમાંથી વ્યસન એમ પ્રેમતી ઉત્તરોત્તર દશા વિકસિત થાય છે. 
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ભક્તની યારે વિર્હદશા વિકાસ પામે તે તેનાં સર્વ સાધન છુટી 
, જય અને તેનું હદય પ્રભુતા વિરહમાં ભડકે ખળવા લાગે, ત્યારે 
ત્યાગ માટેની યોગ્ય દશા પ્રાપ્ત થઈ તેમ કહો શકાય. 

ઉક : યારે તે! જેમ જ્ઞાન માર્ગમાં વર્ણાશ્રમ પ્રમાણું અંતીમ 
અવસ્થામાં સન્યાસ લેવાનો હોય છે, તેમ તેણે સન્યાસ લેવે 
એવા જ આને અર્ય છે ને ? 


વન : ના, આશ્રમજીવનમાં ત્તાનને! ઉદ્ય ચાય એવો કાંઈ 
નિયમ નથી, અતે સાનને! ઉદય થયા સિવાય સન્યાસ ગ્રહણુ કર- 
વામાં આવે તે! તેથી મોક્ષની ક્િદ્દિ થાય નહડિ એ સ્વાભાવિક છે, 
એટલે તેવો જીવ આશ્રમજીવન વૈદિક નિયમાનુસાર જીવે હોય છતાં 
તેના આત્મિક વિકાસ મોક્ષ માટે અધિકારયુકત ન થયો હોય તો 
તેને પુનર્જન્મ લેવો પડે છે. પણુ ભકિતમાર્ગમાં વિરહામ્તિનો ઉદઠ્ટ- 
ભવ થવો એ આનન્‍્નરિક ઉત્કાન્તિની સ્વાભાવિક સ્થિતિ છે. જેમ 
આત્મનાનનેો ઉદય થાય તો સાનીતે તેમજ પ્રેમમાર્ગ માં વિરહાસિનેો 
ઉદય થાય તો ભકતને સન્યાસનેો અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે, એમ 
કહી શકાય. પણુ આ બન્ને આન્‍્તરિક સ્થિતિના ઉદ્રેક છે, માલ્મ 
નહિ. આવી વિરહદશાને ઉદય ન થાય તે! ભકતે બધાજ વખત 
ગૃહસ્થાશ્રમમાં જીવન પુર્‌ કરવું. એવો તેનો આદેશ છે. 

ઉન્‍૦ : ત્યારે તો તેની રીતમાં ય ફેર હરે ? 

વ૦ : હા. તાન સ'ન્યાસમાં વેષપલટાની જરૂર માનેલી છે, 
જ્યારે ભકિતસ'ન્યાસમાં નથી માનેલી. નને કે ભક્તને આવી બાલ 
વસ્તુએ બ'ધન રૂપ લાગે તે! વેષમાં ફેરફાર કરવાને પણુ પ્રતિબંધ 
નથી. ગોપીએએ એવે વેષપલટા કચાં કર્યો હતો ?: અતે છતાં તેઓ 
પ્રખર સનન્‍્યાસોની સદશ્ષ જીવન ગાળતાં હતાં. 

ઉન૦ : ગોપીએનું આપણુ માર્ગમાં શુ' સ્થાન છે ? 

વન : કોણિડન્ય સુનિ જે ભકિતમાર્ગના સ્થાપક ગણુય છે 
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તે અને ગાોપીએ આપણુ માર્ગના ચ્રુર્‌ સ્થાને છે. ભ્કિતમાર્ગને 
પથે ચાલનાર સાધકે તેમના ખાધેલા અતે આગચરેલા માગે ચાલવું, 
એવો તેતો અર્થ છે. એજ તેમનું સાધન છે, અન્ય સાધન નથી. 
જો એ વસ્તુ બરાબર સમજાય તો જણાશૅ કે ભકિતમાર્ગમાં 
“માવઃ મઆાવનચા સિર: સાયન ન અન્ચર્‌ દ્ષ્યલે' ભાવના 
વડૅ જ લ્રાવ સિદ્ધ થાય છે, તેજ સાધનર્‌પ બને છે, ખીન્ન 
કરાઈ પષ્યુ સાધનની જર્‌૨ નથી. આટકલ્ષા માટે ભકિતમાર્ગને ભાવના 
પ્રધાન માર્ગ તરીકે વર્ણુવ્યો છે, હવે ભાવ એ શું છે? હદયમાં 
પ્રેમનો આવિર્ભાવ. જ્યાં હૃદય આવા ભ્રકિતપૂણું ભાવથી ભરેલું 
હોય, ત્યાં ભગવાનના દર્શ્નનની તાલાવેલી લાગેલી હેય છે અને 
તેના અભાવમાં ભકતનું હૃદય એવુ' તો અશાંત ને વિકલ થયેલું 
હોય છે કે ધરમાં તચા ઘરના કામકાજમાં તેને જરાપણુ રસ પડતો 
નથી, પણુ જણે વિંછી ડ'ખે તેમ તેનો સંગ તેને અકારેો લાગે 
છે. માટે જ્યારે આવી સ્વાભાવિક સ્થિતિ ખીલે ત્યારેજ ત્યાગ 
ગ્રઉણણુ ડરવા યોગ્ય છે, એવી આજ્ઞા કરવામાં આવી છે. આવા 
ભકતની પ્રકૃતિ લોકિક હોતી નથી, તે એટલે સુધો કે તેને જ્ઞાનની 
વાત સુદ્ધાં ગમતી નથી. પ્રભુના ગુણો તથા તેની મોટાઈનુ' તેને 
કાસ નથી, તેને તે ભ્ગગવાનને પ્રેમથી જીતી લેવા છે-પ્રેમથી જ 
પ્રભુનો મેળાપ કરવો છે. માટે આવો વિકલ દ૬શ્ામાં કેઈ ભગવાનની 
મહત્તાની વાતો કરે, અગર તેને સાઃ1 દ્દારા આશ્વાસન આપવા સથે, 
તો તેનાથી વિકલતા ઘટવાને બદલે વધવા પામે છે. કારણુકે તેમ 
કરવામાં પ્રેમતે ઠૅ'ડે કરવાને ઉદ્દેશ હોવાથી તેવા ઉપચારો ઉલટા 
બાધક નીવડૅ છે. ભગવાન શ્રોકૃષ્ગે મથુરાવાસ કર્યા પછી સ્તાનભકત 
ઉહ્વજને ગોપિકાએને આવે ખોધ આપવા મોકલ્યા હતા, ત્યારે 
ઉદ્ધવના મુખે ભગવાનની મહત્તાની વાતે સાંભળતાં ગોાપિકાઓએ 
કહ્યું હતુ' તે ભકતકવિ દયારામભાઈએ ગાયું છે “ તમે રીરા 
ચાંદરશણે અમો રીરુ' ચ'દ્ર મળ્યે? ગોપિકાઓનો આવે પ્રેમ ન્નેઈ 
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ઉહ્વજીનો જ્ઞાન ગવ' ટળી ગયો, અને મુર થવા ગએલા તે ફ્ષિષ્ય 
બનીને પાછા આવ્યા હતા. 


ઉક : ગીતાજમાં તો જ્ઞાનને ઉતૃષ્ટ ગણ્યુ' છે, ને સાનને જ 
મોક્ષસાધક ગષ્યુ' છે. તો શા માટે અહોં તેની ઉપેદ્વા કરવામાં 
આવી છે ? 


વન : તમે ન સમન્યા. જ્તાનમાર્ગ અને ભકિતમાર્ગના રસ્તા. 
નિરનિરાળા છે. બન્ને મોક્ષસાધક છે. પર'તુ તેમના મેક્ષે જુદા 
જુદા છે. અને તેમની આત્મિક ગતિ પણુ જુદી છે. ત્તાનની પરાકાષ્ટા 
અગાનના અભાવમાં છે, અને શાન્તિની પર્યાપ્તિમાં છે, ન્યારે 
ભકિતની પર્‌ાકાદ્ટા અજ્ઞાનના અભાવમાં છે અને રસની પર્યાપ્તિમાં 
છે. બન્નેમાં આન'દ છે, ચૅતન્ય છે, પણુ ઝ્તાનમાં જ્યારે દુઃખના 
ચ્યભ્રાવરૂપ શાંતિ પ્રધાન નકારવાચક આનદ છે, ત્યારે ભકિતમાં 
રસાનુભવરૂપ હકારવાચક આન'દ છે, એટલે એકનો ઉપાય ખીન્નને 
લાચુ ન પડૅ. જ્ઞાન ભકિતનતે ઠૅ'ડી પાડી દે છે. સ્તાન લાકડામાં રહેલા 
ઠૅ'ડ| અગ્નિ જેવું છે, ન્યારે ભકિત ભડભડ બળતા લાકડાની જ્યોત 
જેવો છે. જ્ઞાનથી ય મે।ક્ષ તે મળે છે. પણુ જ્ઞાનીની સ્થિતિ સત્ય 
લોકમાં છે. સાનીતી ભાવના સત્તત્વમાં સ્થિર થવાની છે, એટલે 
સત્યલે।ક, જે પરમાત્માના દેઠરૂપ છે તેમાં તેની સ્થિતિ હોય છે. 
શકતની ભાવના સત્તત્વસ્ય એવા સત્યના આત્મારૂપ-પરમાન'દ સ્વરૃપ 
અહ્ામાં સ્યિત થવાની હોય છે; એટલે કે આન'દની-રસની સાકાર. 
મતિ" એવા પરષહ્મ-મૃષ્ણુમાં તેની સ્થિતિ ચાય છે. લાકડામાં રહેલા 
અગ્નિથી તેને તૃમિ યતી નથી, પણુ સ્વાત્મરૂપ ભગવાન બહાર 
પ્રગટ થઈ, પછી અંદર્‌ પ્રવેશ ન પામે, ત્યાં લગી તેને ચેન પડતું 
નથી. આવી રીતે આત્મામાંથી પ્રભુનું પ્રાક્ટય થાય ત્યારે જવનના 
સધળા ખધે મૂળમાંથી નાશ પામે છે, તે વગર ચુણુનો મળીમાંથી 
નાશ થતો નથી. આવી પ્રેમતી ચેતન્યમય અવસ્યાને જ નિગુણુ. 
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અવસ્થા તરીકે લેખવામાં આવે છે, કારણુકે આવી પરાત્પર સ્થિતિમાં 
લૌકિક ગુણોનો તદન અભાવ હોય છે. 

ઉન : પણુ, મતે એકે શકા થાય છે. આપે વિરહઠતે! અગ્નિ: 
ભ્રડક્રે બળે છે, એવા શખ્રા વાપર્યા પણુ મને લાગે છે કઃ આવી 
દરા બહુ લાંખાો વખત ન ચાલી શકે. લોકમાં પણુ આપણે -ન્નેઈ શે 
છીએ કે ન્યારે માણુસને જવર ચઢે છે, ત્યારે તે વિકલ ખને છે, 
ને ધમપછાડા કરે છે. આ સમિતિને પણુ અમુક મર્યાદા હોય છે. 
તે મર્યાદાથી વધારે અ'શે તાવ ચઢે છે તો તે પ્રાણુનતે હરનારા 
નીવડૅ છે. તો પછી, બન્ને વિરહાગ્નિ વધે જ ન્નય અને પ્રભુદર્શ્‌ન 
ન થાય તે! શું જીવનદે૨ તૂટી ન ન્નય ? આવેકાળે ઝ્તાનમાંથી જે' 
શીતળતા આવે છે, તેવા શીતોપચારની શા માટે અવન્તા કરવી. 
નનેઈએ ? 

વ૦ : તમે કહે છે તે બરાબર છે, પણુ જ્યારે ભ્રકતનું. 
હુંદય વિરહાગ્નિથી ઝળવું હોય છે ત્યારે પણુ તેની જીવવાની આશ્ઞા 
મટતી નથી. કારણુ કે જીવિત દશામાં જ પ્રભુનાં દર્શન શ્રકય ખને 
છે. તેથી દર્શનના અભાવમાં એક તરફ પ્રાણુના અંત આવે તેવી 
ઉત્કટ ઈચ્છા થાય છે, તે ખીજી તરફ જીવિત દ૬શ્ઞામાં પ્રાણેશ- 
મૃષ્ણુનાં દશન માટેની એટલીજ આતુરતા હોય છે. આવી દ૬દમય 
સ્થિતિમાં પણુ જ્વારે તે પ્રભુનાં ચુણુગાન સાંભળે છે ત્યારે આવા 
દમાં પણુ પ્રભુસ્મરણુની મીઠાશ તે અતુભવી શ્રકે છે, તે મીઠાશજ” 
તેના જીવનને ટકાવી રાખે છે. એક તરફથી દર્દના પીડાગ્નિમાં 
સધળાં ગુણાત્મક પાપો બળી ભસ્મીભૂત થઈ નય છે, તો ખીજઃ 
તરકફયી એવી રીતે ભસ્મીભૂત થઈ પવિત્ર અને નિર્ગુયુ થએલી 
હૃદયની ભૂમિકા ઉપરે પ્રભુનામની સુરતી તેની જીતનદોરીને ટકાવી 
રાખે છે. આનુ કારણુ એ છે કે તેના આત્માના પાતાળમાં તેને 
શ્રદ્ધા છે કે પ્રભુ તેને કદાપિ નહિ છોડે. આવી આત્મશ્રદ્ધામાંજ' 
તેના જવનનું પ્રેરક બળ હોય છે. આખરે હદયની સ્થિતિ પરિપાક-. 
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શતાં પ્રભુતા તેમાં આવેશ થાય છે ને ભકતનુ' જીવન ફૃતાર્ય થાય 
છે. અર્થાત શ્રી મહાપ્રભુજીની ભાષામાં દેરિ ફ્લરૂપ થાય છે. મારે 
આવું વિરઠાસિનું દુઃખ બાધક નથી પણુ પોષક છે. 

ઉન૦ : ત્યારે તો એવા અગ્નિને શ્વાંત કરવા ઉપાય કરવો એ 
"ટિ નથી, પુર 

વન : હા. સાટે પ્રભુ તેને સ્વાસ્થ્ય થાય તેમ કરી અગ્નિને રમા- 
વવા મન કશ કી એવુ ન કશ્વામાં કૂર્તા નથી પણુ દયાળુતા 
રહેલી છે, કારણુકરે પરિપાક દશા સાથેજ ફેળપ્રાપ્તિ સુલભ થાય છે. 
એટલે અગ્નિને શમાવવા પ્રયત્નો કરવા તે કળપ્રાપ્તિ માટેતો વિલ'બ 
કરેવા બરાબર છે. પણુ પ્રેમની આવી દશા ધણી જ દુર્લભ હોય છે. 

ઉ : પણુ, અહોં આપને એક પ્રશ્ન પૂછવાનું મન થાય છે. 
ગોપીઓની પણુ આવી દશા ચગેલી તે તે! શ્રીમદ ભાગવતમાંથી 
કે છે, પણુ એવી દશાની સિદ્ધિ પછી સું ? 

: એવી દશાનું કળ એટલે « પ્રભુ પ્રાપ્તિ. નિરાકાર 
મિ સાકાર અગ્નિનું પ્રાકટય અને પાછું તેજ અગ્નિમાં એટલે 
આત્મામાં સમાઈ જવુ. લોકિક ભાષામાં કહીએ તો લોકિક જીવનનુ 
અલોકિક જીવનમાં પરિવર્તન થવું. આવી ૬શા પ્રાપ્ત કર્યા પછોનું 
જીવન ખહારથી ભલે ખીજ જેવું દેખાય, પણુ જેમ જ્ઞાન માર્ગમાં 
જનંક ૨1”્ન મુકત જીવન જીવતા હતા, ને સસાર તેમને બાધક 
ન હતો, તેમ ભ્રકિત માર્ગમાં પણુ ગોપીઓ સુકત જીવન ગાળતી 
હતી. તેમનો પ્રેમ સ્થૂળ મટી હવે માનસિક થયો હતો. તેએ 
“તદીયતાને પામ્યાં હતાં, તેથી આન્‍્તર ને બાલ્ય ભગવદ લીલાને 
અનુભવી, ભગવન્મય જીવન ગાળતાં હતાં. આવું જીવન એજ 
ભકતતું સ'ન્યાસજીવન. પછી વિશ્વમાં તેની હયાતિ તીર્ચરૂપ છે. 

ઉન : ત્યારે જ્તાન માર્ગમાં સન્યાસ સમત ગણ્યો છે, એ 
“ઉપર શ્રી મઠાપ્રભુજ શી આગા કરે છે? 
વ૦ : ઝસાનમાર્ગતો સન્યાસ ખે પ્રકારનો હોય છે. જાન માટેનો 


પુષ્ટિસુધા ] શત્યાસ સિળચ [ ૧૨૫ઃ 


ક પછી આશ્રમ પહદતિ પ્રમાણે ઉત્તરાવસ્યાનો. પણુ આવા ખબીન્ન 
પ્રકારના સન્યાસમાં તો સિદ્ધિ સો જન્મે જ મળે છે. હવે સાનપ્રાખિ 
માટ લેવાના સ'ન્યાસતો! વિચાર કરીએ તો જણાશે કે જ્ઞાન માટે 
યસ, કથા વગેરે સાધનોની અપેક્ષા માનેલી છે. આવા સાધને ગ્રહ 
સ્યાશ્રમમાં ૨હીનેજ વધારે સારી રીતે સાધી શકાવ છે. તેમ ન 
કેરેતાં ધરતો ત્યાગ કરવામાં આવે એ કલિકાલ માટે તોતુકસાનકારક 
છે. તેમાંથી તો ઊલટું પસ્તાવાનો વારો આવે છે, અને ધણે ભ્રાગે 
આવું કરનારાએ પાખ'ડી બને છે. માટે કલિકાલમાં જ્ઞાન માટે 
સન્યાસ લેવો બાધક છે, એટલે જ્તાનમાર્ગે' ઈશ્વર પ્રાપ્તિ કરવા ઈચ્છ 
નારાઓએ પણુ સન્યાસ ન લેવો એવું ક્રીમહાપ્રભુજીનું મ'તવ્ય છે.. 

ઉ૦ : તો પ્રશ્ન એ થાય છે કે ભકિતમાર્મમાં પણુ એવે 
કલિકાલને। દોષ તે! લાગતોજ હશે, તો શા માટે આપશ્રીએ વિરહ- 
દશામાં ત્યાગ કરવાની સ'મતિ દર્શાવી છે ? 

વન : વિરહદશામાં આવો ભકિત સ'ન્યાસ લેવાથી નાશ થયે 
હોય તેવો કોઈ દાખલે શ્ઞાસ્રમાં દેખાતો નથી. સ્વાસ્થ્યને ત્યાગ એ 
વિરહદશ્ાામાં પ્રશસ્ત ગણાય છે. ગૃહસ્થયિતિ તે સ્વાસ્થ્યને પોષક છે, 
સાટે તેતે! ત્યાગ કરવો, એ તેવા આત્માની સ્વાભાવિક સ્થિતિ છે. 
માટે તેમાં સ્વાભાવિકતા રહેલી હોવાથી તે શી રીતે બાધ કરતા 
થાય ? નજ ચાય. અરે ! તમે ત્યાંજ કેમ અટકો છો ? આવો ત્યાગ 
તો બાધક નથી પણુ 6૨િ પોતે પણુ તેના માર્ગમાં કોઈ પષુ 
પ્રકારનો બાધ કરી શકતા નથી. કાંઈ પણુ માતા પોતાના બાળકને 
તરછોડી મૂકી, ન ધવરાવે એવું સાંભળ્યું છે ? તો પછી પોતાના 
ઉપર જ જે આશ્રિત છે તેને પ્રભુ કેમ તરછોડે ? 

ઉ૦ : પણુ પદ્દમપુરાણુતો એક શ્લોક સતે યાદ આવે છે. તેમાં 
જણાવ્યું છે કે, “ ણાઈનસિનાર્તાવિ ચેલાંસિ ફેવી મગવતિ દિ સા, 
થરાવારુષ્ય મોછાચ મછામાચા પ્રચસ્છીલતિ 1 તો પછી ભકિતની 
ઉત્કૃણ્તા શ્વા માટે લેખા છે ? 
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બન : સાની કઈક અંશે માયાને વશ હોય છે. એટલે ઉપર 
“જણાવેલું પુરાણુ વાકય ભકતને લાગુ પડતુ' નથી, એટલે માયા 
-જાનતીઓનાં ચિત્તને મોહ પમાડે છે એ વાત ભકતો માટે નથી, 
ભશ્રકતને તો! માયાની સૃણ્િથી અલગ એવી માયાતીત અલોકિક સૃષ્ટિની 
વાંછના હોય છે, કારણુ કે જ્ઞાની જે આત્મસૃષ્ટિમાં સમતા ને શાંતિ 
ખોળે છે, તેના દાતાર એવા શ્રોકૃષ્ણુ તે આ ભકતના વહદાલા છે, 
તો પછી શ્રા માટે તે મોહ પામે ? 

ઉ૦ : આ ઉપરથી જથઞાય છે ફે મહાપ્રભુજીએ તો સન્યાસ 
ઉપર નવીજ દષ્ટિ આ ગ્ર'થમાં રજુ મરી છે. 

વન : અને તેજ સાચી દષ્ટિ છે. આપશ્રી કહે છે કે પ્રભુના 
પ્રસાદવડે મારી મંતએ આ બાબતમાં જે નિશ્ચય કર્યો છે, તેજ મે' 
અહી ૨જુ કર્ચો છેં, માટે ભકતોએ ત્યાગતો આવો માર્ગ જ સ્વીકા- 
રવો. નને તે પ્રમાણે વર્તવામાં નહિ આવે તો જીવનું પતન થશે. 


નિરે।ધ લક્ષણુ 


ઉ2: ભકિતમાર્ગમાં ભકિતની *ૃહિ શી રીતે થાય, ભ્રકિતતી 
કક્ષાઓ કેવા કેવા પ્રકારની છે અને તેતી પરાકાષ્ટાએ પહેચતાં ભકિત 
સ'ન્યાસની ૬શ્ા કેવી રીતે પ્રાત થાય છે, એ બવા માટે આપણે 
અહી સુધી વિચાર કર્યો. અને ગાપિકાના દષ્ટાંતથી વ્યસન દશા 
“કાને કહેવાય, અને તે વ્યસન ૬શ્ચાતી સિદ્ધિ પછી ભકતની દશા 
"જવી હોવી જોઇએ તેનો પણુ ઉડતો ખ્યાલ કહેવામાં આવ્યો, છતાં 
પણુ ભકિતની સિદ્ધિના ફળરૂષ એવા સ્થાયી ભાવવાળા જીવનને 
પૂરેપૂરા ખ્યાલ આવે, તે માટે વધારે વિસ્તારની જરૂર લાગે છે. 

વમ: આપણે હવે જે ગ્ર"થતે વિચાર કરવાના છીએ તેમાં 
આ વાતનુંજ નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ છે, તેને “ નિરેોધલક્ષણુ ' 
ગ્રન્ય તરીકે વર્ણવવામાં આવ્યો છે. ષોડશ ગ્રન્થમાં તેનું સ્થાન 
અતોખુ' છે. જેમ મ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં દશમસ્ક'ધનુ' સ્થાન અઠ્તીય છે. 
કરમ કે તે ભગવાનના હદ્યર્‌પ છે, તેમ અહીં પણુ આ ત્રથ હૃલ્ય 
ના સ્થાને છે. તેની અસાધારણુતા વિરલ છે, તેની વિગતમાં વિચાર 
કરીએ તે પૂર્વે “નિરોધ' શ્ઞખ્દને અર્થ ન્નણુવા જરૂરી છે. 

ઉ૦ : પાત જલિના રાજયોગમાં તેનો અર્થ: ચિતદૃત્તિનો સયમ 
એવો આપ્યો છે, એમ મારા જણવામાં છે. 

વન : તેના ત્રણુ અર્થ કરવામાં આવ્યા છે, નિરોધ એટલે 
અહારના પ્રપ'ચને અટકાવવો! તે, નિરોધ એટલે જીવનો પરમાત્મામાં 
લય કરવો તે તથા નિરોધ એટલે ભમવાનમાં જીવતુ' અનુશ્ચયન. ખર્ર્‌ 
નતેતાં આ ત્રણે અર્થ ખરા છે અતે તેતા છેલ્લા અષમાં પહેત્ા 
ખેતો સમાવેશ થઈ ન્નય છે, તેથી પુષ્ટિમાર્ગમાં તે અર્થ સ્વીકાર- 
વામાં આવ્યો છે. “અતુશયન' એટલે આત્માનું પરમાત્મામાં સર્વા- 
«મભાવે લય શ્ચવું તે, આવી જવાત્માની પરમાત્મામાં લય યતાની 
ક્રિયામાં ડ્રપ'ચની વિસ્મૃતિનો તયા લોૌકિકમાંથી અલોકિક રસમાં 
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ચૈતન્યપૂર્ણ સ્વાનુભવ કરવાતેો ભાવ સમાએલે છે, એટલે તેમાં તેનો 
_સ'પૂર્ણ અર્થ આવી નય છે.» 

ઉત : આવી નિરેધની દશા શી રીતે પ્રાસ થાય ? 

વન : શ્રી મહાપ્રભુજીના મત પ્રમાણે ભકતને નિરોધ દશાપ્રાપ્ 
કરાવવાનો શ્રી ભાગવતની લીલાઓતે હેતુ છે, એટલે ભકતોતી 
શન્દ્રિયાને તથા તેમના અંતઃકરણુને પ્રપ'ચતી આળપ'પાળમાંથી ખે'ચી 
, તેમના દેહ, ઇન્દ્રિય, પ્રાણુ, અંતઃકરણુ અતે સ્વરૂપના અધ્યાસ દૂર 
કરી, અજ્તાનમાંથી મુકત કરી, પોતાની દિભ્ય અતે અલોકિક લીલામાં 
તેમને! પ્રવેશ કરાવવા માટેજ ભગવાનની લીલાએને ઉપયોગ છે. 
અને ૬શમ સ્કંધમાં ભગવાને પોતે પોતાના સામરથ્યથી વેણુનાદવડે 
ભકતોનુ' આહવાઠેન કરી, તેમના દોષોને ટાળી તેમતે લીલા માટે 
જવી રીતે અધિકારી બનાબભ્યા તેનુ વર્ણુન છે. ભગવાનની આ ક્રિયાને 
નિરોધ સિદ્ધિતી લીલા એમ કહે તે! પણુ ચાલે. 


ઉન્‍૦ : તો આવો નિરે।ધ પ્રાત્ત ચતાં ભકતના હદયના ભાવે 
જવા પ્રકારના હોય છે ? 


વન : સસારમાં તેમજ સસારથી પર એવી ભગવલ્લીલામાં 
ગપ્રેમતા ચાર સુખ્ય પ્રકારે પશસ્ત છે: દાસ્યભાવ, મિત્રભાવ, વાત્સ- 
લ્યભાવ અતે મધુરભાવ. પ્રેમના આ ચારે પકારા લૈકિક તેમજ 
અલૌકિક બન્ને પ્રકારના હોઈ શકે છે. તેના લોકિક ભાવો ગુણાત્મક, 
વિકૃત, અલ્પ અતે અનજ્ઞાનમૂલક હોય છે, તેમાં આફર્ષ'ણુ અને તદ્દન 
જન્ય સુ"મ દ્વોય છે, પણુ તે ક્ષણિક અને સ્વાર્થ મૂલક હોય છે, અને 
તેટલા માટે તે દુ:ખમય હેય છે ને તેથી ત્યાજ્ય છે. પરતુ જ્યારે 
ગએ જ આકષ'ણુ ભગવાન પ્રત્યે વળે છે, ત્યારે તેમાંથી લૈકિકતાનો 


ણા 


# ભગવાનનું આત્મામાં અનુરાચન એવો અથ 'નિરોાષ નો કરવામાં 
આવે તે। મહાત્મા અરવિદ ધોષના પ્રભુ અવતરણના અર્યને તે વધારે 
મળતે! આવે. 





“જ્ય: 
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નાશ ચાય છે, ને પ્રેસ તેના શુદ્ધ ને દિવ્ય સ્વરૂપમાં ઝળકી રહે છે. 
આવો પ્રેમ ત્યાન્ય નથી પણુ ગ્રાહ્ય છે. અને એજ આપણી સિહિનું 
જ્યેય છે. આવા ગ્રેમતી સિદ્ધિ ગોપીએએ કરી અને ભગવાને પોતે 
પોતાના સ્વરૂપ બળે ગોપીઓમાં તે સિદ્ધિ પાપ્ત કરાવી આપી. માટે 
શગવાનની અનવતાર દશામાં પણુ ભગવાનની એ નિરોધ લીલાની 
અલૌકિક લીલાઓ નું સ્મરણુ કરી ભકતો તેવા ભાવો સેવવા માગે છે 
અને તેની સિદ્ધિ અચે સેવા, જપ, કથા, ઝીર્તન વગેરે સાધને 
સ્વીકારી ભ્રકિતથોગ સાધે છે. માટે નિરોધ લદ્યણુના પહેલાજ શ્લેકરુ 
માં ગોપીઓને અને ગોવાળોને જેવું સુખ ને દુઃખ ચયું તેવાં સુખ- 
દુ:ખતી ભ્રકત મ્રાર્યના કરે છે, 

ઉ૦: સુખદુઃખ માત્ર વિકારી ગણાય છે, વળી આવા ગુણુ- 
ત્મક દૂ'દ્દોતા ત્યાગ ગીતાજમાં ખોધેલે છે. તો ભકતો શા માટે એવી 
પ્રાર્થના કરે ? તેવી પ્રાર્થના કરવી તે શું દોષિત ન કહેવાય ? 

વન: આ સુખદુઃખ લેકિક નથી. સ'સારનાં સુખદુઃખે। લોકિક 
છે, અને તેથી ત્યજવા જેવાં છે, પણુ ભગવાનના સોગયો થતું 
સુખ તથા તેના વિયોગથી થતું દુઃખ એ બન્ને દિવ્ય આનદની 
પરાવસ્થા છે માટે આવાં અલોકિક સુખદુઃખ ત્યાજ્ય નહિ પણુ 
સ્પૃહણીય છે. એજ વૈષ્ણુવાનો મહાભોગ કહેવાય છે, અતે ભક્તિ 
આદિ જે ડ'ઈ સાધને! છે તે બધાં તેની સિદ્ધિ અથેજ છે. આવા 
પ્રેમ જનિત આનદના ખે પ્રકાર કહ્યા છે. 


છ 


ઉ૦ : તે ક્યા કયા, તે ગિગતથીો સમજાવશે ? 

વન: સ'યોગનેો આન'દ અને વિપ્રયોગતો આનદ. આવે 
આન'દ ઠિદલાત્મક કહેવાય છે. જગતમાં માતુષી પ્રેમમાં પણુ આવા 
ખે પફારના ભાવે આપણે નઈ એ છીએ. પ્રેમીએ એક ખીનને 
મળવા ચાહે છે, અતે જ્યાં સુધી એવું મિલન ન થાય ત્યાં લગી 
તેમને કશામાં પણુ ચેન પડતું નથી. આવા પ્રેમીખએોા જ્યારે અન્યોન્ય 
મળે છે, ત્યારે તેમના મેળ!પમાંથી- સંયોગથી તેમને જે સુખ ચાય 

હૃ 
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છે તેવા સુખતે! અનુભવ તેમતે આ દુનિયાતી કોઈ પણુ ચીજથી 
થઈ શકતો નથી. આ તો સર્વ સામાન્ય અનુભવ છે. આત્મા ને 
પરમાત્માનો સોગ એવાજ દિત્ય અને અક્લોકિક આકષ'ણુનો અને 
સુખતો ઉત્પાદક છે, તે તેજ ભક્તનું સર્વસ્વ ગણાય છે. પરતુ 
સચયેોગ નિત્ય અતે ફેરફાર વગરતે બતે તો રસશાસની દષ્ટિએ તેમાં 
ક્ષતિ આવ્યા વિના રહે નહિ. માટે તેના આન'દતેો સ્ત્રાદ વધારે 
મિષ્ટ અતે સુખદ બતે તે માટે સયો ગના અભાવની પણુ તેટલી 
જ જરૂર છે. આવે સ'યોગતેો અભાવ તેનુ નામ વિયોગ કે વિપ્ર 
યોગદશા. આ વિષપ્રયોગદશા પ્રેમતી ઉત્તેજક હોવાથો પ્રેમીઓના 
જીવનમાં અનિવાય ગણાય છે. માટે પ્રેમલીલાના આ દિદલાત્મક 
ભાવો એજ ભકતતુ સ્વાનુભવનુ' ભાવાત્મક જવન છે. માટે જ શ્રી 
મહાપ્રભુજી પહેલા સ્લેકમાં પ્રાર્થના કરે છે કેઃ જેબુ' દઃખ શ્રીયશેદ- 
દાજીને, ન'દજીને તથા ગોકુલમાં વસતાં અન્ય ગાપીજનોને થયું 
હતુ' તેજુ દુઃખ મને કોઈ કોઈ વખત થાઓ ! 


ઉ૦્: શા માટે દુઃખની જ માર્થના પહેલી કરે છે? 


વન : વિપ્રયોગના આન'દનતે અનુભવ જ સેોગસુખતી માત્રા 
વધારે છે. વિપ્રયોગ એ એક રીતે દુઃખની અવસ્થા છે કારણુ કે તે 
દશામાં પ્રીતમના વિયે!ગથી ભકતના હૃદયતે ઝુરવાનું હોય છે. આમ 
છ્તાં એ દુઃખમાં પણુ આનદ રહેલો છે. તે તો કેવળ પ્રેમીહુદ્ય જ 
જાણી શકે છે. સચોગ કામના સાધક છે જ્યારે વિપ્રયાગ ભાવના 
સાધક છે. આવા પ્રેમના વિપ્રયોગના ભાવો તેના ચઢતા ઉતરતા 
કમમાં પ્રેમના દરેક પ્રકારમાં નનેવામાં આવે છે અતે મધુરભાવમાં 
તત! તે પરાકાષ્ટાને પહોચેલા હેય છે. 


ઉન્‍૦્: પણુ અહી તે! પત્ની કે માશુક જે ભાવથી ભગવાનને 
ઈચ્છે, તેવા એકજ ભાવની પ્રાર્થના ન કરતાં, વાત્સલ્ય તેમજ ગોપી 
ભાવ એમ બન્તે ભાવથો પ્રાથના શ્રા માટે કરવામાં આવી હશે ? 
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વ૦ : આમાં માર્ગ'નું એક ઉ'ડુ રહસ્ય રહેલું છે. આત્મનિવેન 
દનથી ભક્ત ભગવાન પ્રત્યે દાસ્યભાવના સેવે છે, પણુ એ દાસ્ય- 
ભાવનામાં ભગવાન ભક્તનું કેવા ભાવથી વરણુ કરશે, તે ભગવાનના 
પોતાના અધિકારની વાત છે. એમાં જવનું બળ ચાલી શકતું નથી. 
એટલે ભક્તનું વરણુ જેવા ભાવ વડે કરવાની ભગવાનની મરજી હેય 
તેવા ભાવની ભકિત પ્રત્યે ભકતના હૃદયનું આકર્ષ ણુ થાય છે. એટલે 
ગવા બધા જ .ભાવોનેો આમાં સમાવેશ થતે હોવાથી, શ્રી મહાપ્રભુ- 
જીએ એક કરતાં વધારે ભાવોને સૂચન કરનાર વિપ્રયોગભાવ અહીં 
મ્રયમ શ્લોક ૬ર સૂચિત કર્યો છે. તેમાં દોષ નથી. યાર પછી તેવી 
જ રીતે તેના બીન શ્લોકમાં આપશ્રી પ્રાર્થના કરે છે ૩: ગોકુલમાં 
ગોાપિકાઓને તેમ જ અન્ય ત્રજવાસોઓને જેવુ' સુખ થયુ' 
તેબુ' મુખ મતે પણુ હરિ આપશે ખરા? 


ઉ૦ : એટલે આમાં પુષ્ટિમાર્ગની ભાષામાં સંયોગ સુખની વાત 
કેરી છે, એમજ ને ? 


વ૦ : હા. વળી નિરોધ ૬શામાં ભકતના આવા ભાવો હોય 
છે, એટલું જ નહિ પણુ વિપ્રયોગની દશા ચાલતી હોય તેવામાં ભગ- 
વાનના દૂત દ્રારા ઉપરોકત ભાવનું પોષણુ થાય છે. માટે ત્રોન્ન 
શ્લોકમાં ગોકુલમાં તેમજ ૬ન્‍દાવનમાં ગોપિકાએને ભગવાનના પ્રતિ- 
નિધિ રૂપ શ્રી ઉદ્દવજીના ગોકુલમાં આગમનથી જે ઉત્સાઠ થયો 
હતો ને તેમની દ્દારા ભગવાનના સ્મરણુ સુખને અનુભવ થયે હતો, 
તેવી લાલસા પણુ રહ્યાં કરે છે એવું સૂચન કરેલું છે. વૈષ્યુવોા કે ને 
ભગવાનના દૂતે સમાન છે તેમનો સમાગમ પણુ ભકતે હમેશાં ચાહવે 
જેઈ એ, કેમકે ભકતોના હદયમાં પ્રજુ બિરાજેલા હોય છે, તેથી 
તેમના સત્સગદ્દારા જણે તેએ ભગવાનને જ મળ્યા હોય, તેવું સુખ 
પ્રાસ કરી રક્ે છે. માટે જ આ ભાવનાના સૂચક તરીકે ત્રીજના *લેકમાં 
ઉહ્ડવના આગસન વેળાના મહાન ઉત્સવની પણુ અભિલાષા વ્ચું વી છે, 


૧૩૨] નિસેવ્ર જટ્ળ [ પુષ્ટિસુધા' 


ઉત : આવી ભકિતની સિદ્ધિ અથે" આપે શ્રવણુ-કીત'ન 
સ્મરણુ જણાવ્યાં અને તે દ્દારા ભકિતભાવ ઉત્પન્ન થાય તો તેમાં 
પ્રમતિ શી રીતે ચાય તેને ક્રમ પણુ વર્ણુબ્યો. પણુ, સાથે સાથે 
આપે એમ પણુ સુચવ્યું છે ક્રે જવ પોતાના સાધન બળ ઉપર 
આધાર નથી રાખતો કારણુ કે તે નાણુ છે ક પોતે તો દોષના 
ભરેલો છે, અને અગ્તાની છે. ત્યારે એવા દોષવાળા જીવ વડે ઉપરનાં 
સાધન સેવવામાં આવે છતાં ય તેને ભકિતની પ્રાપ્તિનું ફળ મળશે, 
એમ તો નજ કહી શકાય ને ? 


૧૦ : હા, એમ ચોક્સપણે તે ન જ કહી શકાય. કેવા જવને 
અંગીકાર કરવો, તેતો આધાર તો ભગવાનની પૃચ્છા ઉપર હોય છે. 
પણુ ભકિતમાં રુચિ થાય એટલે જ આપણે સમજી લેવાનું કૈ ભગ- 
વાનને અનુમ્રહ થયો છે. તેવા અનુત્રડ વગર સુચિતી ઉત્પત્તિ જ 
થતી નથી. અને નને રુચિ ઉત્પન્ન થઈ હોય અને તેના અને ભ્રકિત 
ભાવના પેષણુ માટે અનેક પ્રકારનાં નાનાં મોઢાં સાધને કહેવામાં 
આવ્યાં હેય તે કરતે! હેય તો પછી એવો સમય જરૂર આવે છે, 
% જ્યારે તેને કોઈ મહદને ભેટો થાય છે. જેમ ગુરૂ વિના જ્ઞાન નથી 
થતું તેમ મહદી કૃપા વિના ભગવાન પ્રત્યે ખરા પ્રેમતો ઉદય થતો 
નથી. પરતુ તે માટે ચિન્તા કરવાની જરૃર નથી. જ્યારે હુદયની 
તાલાવેલી તીત્ર બને છે, ત્યારે એવા તાદશી વૈષ્ણુવનો સમાગમ પ્રભુ 
કરાવી આપે છે જ. માટે પૂર્વે" કહ્યુ” તેમ નિવેદિત જીવે ચિન્તા 
ન કરવી. 


ઉ૦ : આવો વૈષ્ણુવ સમાગમ થાય તે! તેનુ” ફળ શું મળે? 


૧૦ : શ્રવણુ કરતાં કરતાં જ્યારે આવા મહાનુભવી વૈષ્સુવને 
સમાગમ થાય ત્યારે જ ભગવાનના જીતનમાં-મુણુગાનમાં ખરે ?સ 
પેદ્દા થાય છે. ત્યાર પછી જ ભગવાનનુ કોર્તન સુખ આપનાર્‌ૂં ચાય 
છે, તે એટલે સુધી કે પછી લોકિકતુ' સુખ લુખ્ખુ' તે શુષ્ક લાગે 
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છે. મતલબ કે લોકિક સુખ્ખ જે પહેલાં મીઠા પફૂવાન્ન જેવું સુમધુર 
ને સ્વાદ્દ્િ લાગતું તે હવે નીરસ ખને છે, કારણુ કે ગીતાજમાં કહ્યું 
જ તેમ તેના રસતી દિશા બદલાઈ ગઈ હોય છે. ઉ'ચી ન્નતતો રસ 
તેના હૃદયમાં જન્મવાથી, પૂર્વનો! રસ હવે તેતે ફિક્કો લાગે છે. 
ભ્રગવાનના ગુણુગાન માટેતો જે નવો રસ તેના હદયમાં ઉત્પન્ન થયે 
'છે તે સ્થાયી ખને તે! ભકત કૃતાર્ય થઈ ગયો, એમ કહીએ તે ખોડું 
નથી. ભજનતાન'દને તે મૉક્ષના આનદ કરતાં પણુ ઉશ્ચર માતે છે. 


ઉ૦ : ત્તાની જે મોક્ષ મેળવે છે તેના કરતાં પણુ આ સ્થિતિ 
ઉચ્ચતર છે, એમ ડહેવાનેો આપશ્રોનેો ભાવ છે ને ? 

વ€ : છા. મુકતાત્માઓને ભજનાન'દના વધારે ઉચ્ચ રસનુ 
દાન દેવાનેજ ભમવાને તેમને મુકતદશામાંથી ઉદ્દત કર્યા એમ શ્રીમદ 
ભાગવતના દશમસ્ક'ધમાં વણુન કરેલું છે. આ દશા જ્ઞાન પછીની 
અને તેનાથી ઉચ્ચતર છે. ત્તાનમુકિતમાં જે શાંત રસનો નિષ્ક્રિય 
આનદ આત્મા અનુભવે છે, તેના કરતાં વધારે' નનથ્રત અવસ્થાનો 
વધારે શેતન્યમય આનદ આ દશામાં સમાએલે છે. આવા આનદ 
રસના સમૂહની અતુભવ લીલા તેના અર્થ જ રાસ લીલા. એ પ્રેમ- 
માર્ગના રસતું સવોત્કૃષ્ટ દશન છે. તેમાં કામતી તો ગધ સરખી ય 
નથી. અને છતાં તેમાં નિર્દોષ તે નિર્વિકારી કામનું આકર્ષ'ણુ છે. 
લૌકિક ભોગોના ભ્રષ્ટ ભાવો નથી, હતાં આત્મકામના ભોગવિલાસતેો 
ઉચ્ચ પ્રકારતો ફાંગાર રસ છે. જીવ તેની કલ્પના સુદ્ધાં કરી શકે તેમ 
નથી. માટે જ ન્યારે શુકદેવજીએ ન્નેયું કે પરીક્ષિત રાન્ન પણુ તેને 
અધિકારી નથી એટલે તેમણે એ રસતી વાત તેના ગ્રુપ્ન્‍ભાવથી કહી. 


ઉંટ : ત્યારે શુક્દેવજને એ ભકિતના અનુભવી જીવ ગણેલા છે ? 


વ૦ : ના. શુકદેવજી ભકતની પરમ કોટીના છે, પણુ તેમનામાં 
જ્ઞાન પ્રધાન ભક્તિ હોવાથી લીલાના પરિકર તરીકે તેમની ગણુતરી 
“નથી. લીલાના સાક્ષીભૂત તરીકેની તેમની ગણુના કરવામાં આવી છે. 


૧૩૪]  સિસખ જક્ળ [ પુષ્ટિસુધા 
એટલે કે લીલાના દષ્ટા તરીકે તેમનું 'સ્થાન છે. તેથી તેમતે! તે 
ખાબતતો અતુભવ પણુ તેટલા પૂરતો મર્યાદ્તિ છે-દૂરતો છે. માટેજ 
શ્રી મહાડ્રભુજ ચોથા શલેકમાં કહે છે કેઃ ભજનાન'દના અનુભવની 
તો શ્રી શુકદેવજને પણુ ખખર નથી, તો પછી તેવો આન'દ કેવો 
હોય તેની સામાન્ય જીવને તે શી ગમ હોઈ શકે ? 


ઉઠ : આવા શ્રવણુ-કોત'નમાં રત રહેનાર સેવકની પછી શી 
ગતિ થાય છે ? છું 


૧૦ $ શ્રવણુ કોર્તનમાં રત રહેનાર ભકતના મનમાં પ્રભુને 
મળવાની-તેનાં દર્શન કરવાની તાલાવેલી લાગે છે. તેના ચિત્તમાં 
પ્રભુની જ સ્મૃતિ હમેશાં કાયમ રહે છે. “ લાખા કિતામે। છે। ભૂલાતી 
ને એક યાદી આપતી ' એ પ'કિતમાં જણાવ્યા પ્રમાણે તેનામાં 
પ્રભુ પ્રત્યેના ૨ગ ઉત્પન્ન થએલે। હોવાથી તેના હૃદયમાં એક ન્નતની 
અશાંતિ અને તરફડાટ ન્નમ્રત થાય છે, તે તેને લૌકિક જીવનમાં 
કશે! પણુ રસ પડતો નથી. જ્યારે લૌકિક પ્રતતેનતી આસકિત આમ 
કરતાં તદ્‌ન નિર્મળ થાય છે, અને પ્રભુ પ્રત્યેની આસક્તિ ઘણીજ 
વધી જય છે, ત્યારે પ્રભુ માટેતી વ્યસન દશા એટલે પ્રેમતી ઉન્માદ 
દશામાં ભકત પ્રવેશ કરે છે. તેતુ' ચિત્ત ઠવે ભડકે બળે છે, અને 
તેતી ગતિ, ક્રિયા, શ્વાસોચ્છવાસ બધુ” જ અનિયમિત થાય છે. પોતાના 
દેહ અને ઈ ન્દ્રિયામાંથી તે તેનો કાળુ ગુમાવે છે. તે બડીકમાં હસે છે, 
તો ઘડીકમાં રડે છે. આમ મે' પૂવે જણાવ્યું તેમ પ્રેમતી કલેશયુકત 
ઉન્મત્ત સ્થિતિ થાય છે, ત્યારે જવનુ' અહુ' અને મમ નાર પામે 
છે અતે અત્યાર લગી જે પ'ચપર્વા અગજ્તાનને લીધે તેનામાં પાંચ 
પ્રકારના અધ્યાસ હતા તે બળી ખાક થઈ ન્નય છે અર્થાત્‌ સ'સાર્‌- 
દુઃખની નિવૃત્તિ સાથે તેતે ખ્રહ્મબોધન થાય છે. આમ થતાં પ્રભુ જે 
તેના હૃદયમાં આત્મા રૂપે રહેલા છે તે હવે પ્રત્યક્ષ પ્રકટ થઈ તેને 
દરત આપે છે. આવું હદ્યમાંથી પ્રભુનું બાલમ પ્રકટ થવું તેને પ્રભુનો 
અનુગ્રહ “કે દયા કહે છે. આ જ ભક્તની પુષ્ટિ સિદ્ધિ છે. અને તેને 
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પરિણામે ભકત સર્વાનન્દતે એટલે સહ્મના આન'દને પ્રાસ કરે છે. 
એટલું જ નહિ પણુ પ્રભુ તેને કૃપાન'દમાં પણુ ખૂડાડી દે છે. 

ઉમ : તો ભહ્માનદ અતે કૃપાનદ એ ખે સ્થિતિમાં ફેર 
ગણેલો છે 
વન : હા. પરમાત્માના અક્ષર સ્વરૂપને સહ્માનદનું સ્વરુપ 

કહેલું છે. જ્તાનીની તે પરાકાષ્ટા સિદ્ધિ છે. તે અહાનુ' નિરાકાર 

સ્વરૂપ છે. આ નિરાકાર સ્વરૂપ તે બહ્મના દૅઠરુપ છે. ભહ્મનુ' સાકાર 
સ્વરૂપ બિરાજમાન છે અતે એજ સ્વરુપ ભહાનુ' પરાત્પર-પર્‌માન૬ 
સ્વરૂપ છે. પ્રજુ જ્યારે ભકત ઉપર વિશેષ કૃપા કરે છે ત્યારે તેતે 
આપશ્રી તેમાં ખૂડાડી દે છે. તે સ્વસ્પષ અહોં મૃપાન'દના સ્વરુપ 
તરીકે વર્ણ'વ્યુ' છે. આવી સ્થિતિ નિરેોધની સિદ્ધિ પછી જ આવે 
છે. આમાં જ સર્વાત્મસિદ્ધિ રહેલી છે. 

ઉ૦ : ગોપોઓને આવી નિરોધ સિહ્ધિ પ્રાપ્ત થએલી માટે જ 
તેમનો ઉત્તમ ગતિ માનેલી છે, ખરૂંને ? 

વ૦: હા. ગોપીઓને આત્માની આ ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
' શએલી. થ્રી મહાપ્રભુજી કૃપાનો વર્ષાદ વર્ષાવતા, લકતનો નિષ્ઠા 
દૃઢ થવાને કહે છે કે, “મે' પણુ એવી નિરોધ ૬શ્ા પ્રાપ્ત કરી છે. 
એટલે હું આ જે કઈ કહો રહ્યો છું તે મારા અતુભવત્તાનમાંથી 
ખોલી રલ્રો છું. માટે તે સબ'ે તમારે કાંઈપણુ શકા લાવવી 
નહિ. આવું ઉચુ તાન પ્રભુએ પુષ્ટિ જવાના ઉત્કર્ષ માટે મારા 
દારા પ્રકટ કરાવ્યુ' છે, તે કેવળ નિરેધી આત્માઓના માર્ગદર્શન 
મારે છે. એ જ તેનુ ખ્યેય છે. ત્તાન માર્ગમાં રાજયોગદ્દારા ચિત્તને 
નિરોધ કરવાને સયમ, નિયમ, ધ્યાન, ધારષણુ।ઈની અનેક પ્રક્રિયા 
બતાવવામાં આવો છે, પણુ તે તો મોક્ષપ્રાપ્તિતા સ્તબળ ઉપર 
આધારભૂત એવે હીન માર્ગ છે, અને મે અહી' ખતાવ્યો છે તે 
માર્ગ જ સર્વોત્કૃષ્ટ માર્ગ છે. આ માર્ગ કેવળ ડ્રભુકૃપા ઉપરજ 
નિર્ભર છે ને તેનો પાયો! ભકતને પ્રેમ માત્ર છે. માટે કશ્ીપણુ 
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આશ'કા વગર તમે એ સીધા માર્ગ ઉપર ચાલ્યા ન્નએ, તે જ 
એકનો એક નિભ્ષ્ય માગ* છે, એમ ચોક્કસ માતે. ' 


ઉત : આતો અર્થ એમ થયો! કે આવી ઉચ્ચ ગતિ આપવી 
યા ન આપવી તે બધ્રુ' પ્રભુની ઈચ્છા ઉપર આધાર રાખે છે, 
એસજ ને ? 
લન : હા, જે જીવો આવી ઉચ્ચ ગતિને લાયક નથી તેઓ 
સ'સારસુખમાં જ નિમસ રહે છે. તેમતે લૌકિકમાં જ આન'દ પડે 
છે, અને પુનર્જન્મ મરણુના ડ્રેરામાં ફર્યા કરે છે. પણુ જેએ નિર્હ્ધ 
દશાને પામ્યા છે, તેએ પ્રભુભકિતિતા આનદ લુંટયા કરે છે, ને 
તેમાંજ તરખોળ રહે છે. 


ઉન૦ : જવો સ'સારમાં સ્થિતિ કરતા હોય છતાં આવો દશાને 
પામી શકે ખરા? 

વન: છા. તેવા જીવોનુ' ચિત્ત હરિના ગુણોમાં પરેવાયુ' હોય 
છે. સેતઃ લસ્પ્રવળ સેવા- ચિત્ત પ્રભુમાં પરેવાએલું હોવાથી તેમના 
રહેન્દ્રિયા તથા અતઃકર્ણુ વગેરે ભગવન્મય બતે છે, એમ મે તમેને 
આગળ કહેલું છે. પુષ્ટિમાર્ગમાં સેવાનો વિધિક્રમ જવનમાં આવો 
પલટો કરવાને અથે'જ નિર્માણુ કરેલો છે. સુરારિ શબ્દ આપશ્રીએ 
અહીં બુહિપૂર્વક વાપર્યો છે. મુર એટલે જલને-ઇન્દ્રિયાનો દોષ, 
અને ઇન્દ્રિયોના દોષોને નિવારનાર પ્રભુ એટલે જ મુરારિ. મુરારિ એટલે 
સુર નામના અસુરનેો નાશ કરનાર ડ્રભુ. ઈ ન્દ્રિયોનો અધ્યાસ એ જવનુ' 
અસુરત્વ. આ અસુરત્વ, ચિત્તની પ્રભુમાં ગતિ થવાથી નાશ પામે 
છે. પછી ઇન્દ્રિયા અને પ્રાણુની શુદ્ધિ થતાં જીવની નિછા પ્રભુમાં 
સ્થિર થાય છે. આ પલટો પ્રભુના ગુણુગાનથી થાય છે. આવું ગુણુ- 
ગાન કેવળ શાબ્દિક નહિ પણુ ભાવાત્મક હોવું જ્નેઈએ. આધ્યાત્મિક 
"'% આધિદૈવિક ફેરફાર માટે ચિત્તના દોષો નાખુદ થવા ન્નેઈએ, ને 
તેવા દોષો ચિત્ત ન્યાં સુધી પ્રભુમાં ન પરે!વાય ત્યાં સુધી ન ન્નય. 
તમે કહેશે કે અમે તો ધણાઓને સેવા કરતા જેઈએ છોએ, છતાં 
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તેમની પ્રકૃતિમાં કે તેમના ચાશ્ત્યિમાં આવે ફેરફાર થએલે। ન્નેવામાં 
આવતો નથો, તેતુ' કેમ ? 

ઉ: હા, હું આપતે એ જ પ્રશ્ન પૂછવા ચાહતે! હતે. 

વન : આપણુને આવું નનેવા મળે છે તેતુ' કારણુ એ છે કે 
'આપણી સેવા એ ખરી મેવા નથો, તે કેવળ સ્થૂલ ક્રિયાત્મક છે. તેને 
આધિભાતિક કહો તો ચાલે. આધિભ્ોતિક ક્રિયા આધિભૌતિક પરિ* 
ષણ5ા।મો લાવી શકે. આધ્યાત્મિક, આધિદવિક પરિવર્તન માટે આપણું 
અ'તઃકરણુ શુદ્ધ હોવું જેઈએ, અને તેની શુદ્ધિ માટે જ માનસી 
સેવાની  ઉચ્ચતા આપશ્રીએ દર્શાવી છે. આવી માનસી સેવા, ચિત્તની 
એકાગ્રતા અને ભાવ પરાયણુતા વગર સિદ્ધ થતી નથો. માટે જ આપણે 
વળ ક્રિયાત્મક સેવામાંથી આવું ભકિતતુ' ઉચ્ચ ફળ પ્રામ કરી શકતા 
નથી. નને સેવા ફળે તા સ'સારવિર્હના કલેશે જીવતે ન થાય. મત- 
લખ કે સ'સારનાં સુખદુઃખમાંથી આસકિત ટળી “ય અતે તેની 
અસારતાની પ્રતીતિ થતાં, તેનાં પશ્ષિ।મે। તેને દુઃખી કરી શકે નહિ 
કારણુ કે હવે તેનો રસ બદલાયો હોવાથો હર્માંજ સુખ માણુવાનો 
ને તેનાજ ગુણુગાન ને સ્મરણુમાં મસ્ત રહેવાનો તેને નવો રસ 
લાગ્યો છે. આમ તેનો સુખની ભાવના પલટો પામે છે, આવે।જ 
પલટો જીવનમાં થાય ત્યારે સમજવું કે ભકિત ફળર્‌પ થઈ. 

ઉ૦ : ભકત આવું ભાવભીનું જીવન જીવતે હોય છતાંયે તેની 
ભકિત ન ફળે એવું બતે ખરૂ ? 

વન: એવું બતે તો તો ભગવાન કૂર્‌ છે, એમ જ કહેવું પડે. 
'ભગવાન તો દયાનો સાગર છે. ભકતના સાચા દિલતેો આર્તનાદ તે 
સાંભળ્યા વિના રહેતો નથી. તે પોતાના દયાળુ સ્વભાવથી શી રીતે 
વેગળા જઈ શકે? મારે તેવી રકા કરવી નહિ. પ્રજુ દયા કર્યા 
વગર્‌ રહે જ નહિ, આ સથની પ્રતીતિ આપણે આપણા જવનમાં 
પણુ જેઈ શકીએ છોએ. 

ઉત ત્યારે હવે પ્રશ્ન એ થાય છે કે જત્રતો સસારના ઉડા 
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ખાડામાં પડેલો છે, અને તેતી ૪ન્દ્રિયા તેના કાદવથી ખરડાઈ મેલી” 
બનેલી છે, આમ છતાં તેના હૃદયમાં ઉડે, ઉંચે ચઢવાની એક ઝીણી 
લાલસા ધર ડરી રહો છે. તો આવા જવ માટે કાંઈ આરા ? 

૧૦ જેનામાં આત્મોાન્નતિ માટેની લાલસા નગ્રત થઈ છે, 
ને જે તેવી ઉન્નતિ સાધવા માટે ઉઘકત થયે છે, તેતે કશી પણુ' 
ચિન્તા કરવાને કારણુ નથી. આવી જત્તાસા થવી એ જ ઉન્નતિનું. 
પહેલું પગથિયું છે. મે' કલયું તેમ આવા જીવે આત્મસમપ'ણુ કરીને 
એટલે ભ્રહ્મસંબધ કરીતે જીવનની દિશા બદલવી ન્નેઈ એ. તેણે પ્રભુ 
શ્રૌકૃષ્ણુને સર્વ સમર્પણુ કરવું જેઈએ. વૈષ્ણુવી ઠ્િજત્વ પ્રાપ્ત કર- 
વાનો આ તેતો પ્રથમ સ્કાર છે. તે ગ્રહણુ કર્યા વગર આગળ 
ગતિ ન જ થઇ શકે. 

ઉત પણુ, શહમાસબ'ધનતેો સસ્કાર મ્રહણુ કરવો એટલે પોતે 
જે કઈ પોતાનુ' માને છે, તે તમામતે પ્રભુતે અર્પણુ કરી દેવું. 
આમાં ન! વૈરાગ્યની પરાકાષ્ટા રહેલી છે. જીવ તો દુર્બળ છે. તેનામાં 
આવો પલટા એકદમ શી રીતે થાય ? 

૧૩ : સહ્માસબધતો સસ્કાર લીધા પછી જીવે તેને બતાવ્યા 
પ્રમાણે ભગવત્‌ સેવામાં ઉદ્યકત થવું ન્નેઈ એ, અને તનુજ તે વિત્તજત 
સેવાદ્દારા ચિત્તને પ્રભુમાં પરોવવાતે। પ્રયત્ન કરવો જેઈ એ. નને આવે! 
પ્રયત્ન સાચા હૃદયથી શ્રધ્ધાપૂર્વક કરવામાં આવે તો ધીરે ધીરે તેના 
હૃદયનો રાગ સસાર પરથી ખસી પ્રભુપ્રત્યે વળશે. આવો પલટો થવો. 
ન થવો તે અ'તે તો પ્રભુકૃપા ઉપર જ નિર્ભર છે. છતાં તેને 
પ્રભુના માર્ગમાં રૃચિ થઈ છે એટલે પ્રભુના અતુત્રહને પાત્ર તે બન્યો 
છે એવી પાકી શ્રષ્ધા રાખી તેણે લીધેલા માર્ગમાં ગતિ કર્યા કરવી. 
નને આમ થરો તો પાતાના બળે નહિ પણુ પ્રભુના બળથી વિષયમાં 
વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન કરવાની તેની વૃત્તિ દિવસે દ્વિસે વધતી જશે, અને 
તેનાજ સામર્થ્યના પ્રભાવથી સ્થિર્‌ ચશે. અને, આવી વૈરાગ્યજૃત્તિ 
સ્થિર થતાં તેને હરિના મ્રુણુગાનમાં વધારે ને વધારે રસ લાગતો 
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જશે. તે એટલે સુધી કે પછી સ'સાર્‌ જન્ય દુઃખો તેતે ખાધા કરી' 
શકશે નહિ. ન્યારે આવી દશ્ચા પ્રાપ્ત થાય ત્યારે નણુવું કે તેનામાં 
ભહ્માખાોધતી સ્થિતિ પ્રાસ થઈ. બહાખોધ એટલે ખહાતુ' સતાન કાંઈ . 
શાસ્ના ત્રથે! વાંચવાથી થઈ શકતું નથી. જ્યાંસુધી આવું સાન' 
અતુભવના સ્તાન તરીકે પ્રજ્ઞારૂપ ન થાય ત્યાં લગી એ ત્તાન તે ખરૂં 
ઝાન નથી, સાચા સાનનુ' ફળ સ'સારના દુ:ખની નિવૃત્તિ એ જ હોય 
છે. એવી સ્થિતિ ભકતને પ્રભુના ગુણુગાનથી મળે છે. જ્ઞાન અને ભક્િત- 
બન્નેમાં વેરાગ્ય તે! મુખ્યત્વે રહેલો હોય છે. ભકિતજન્ય વૈરાગ્યની 
સિદ્ધિમાં ભકત પ્રભુના સામથ્ય ઉપર આધાર રાખતો હોય છે. 
તેથી તેની સફળતા માટે વધારે સ'ભવ છે, ન્યારે જ્ઞાન માર્ગમાં તે 


પોતાના ઉપર આધાર્‌ રાખતો હોવાથી તેને પતનને। વધારે ભય છે. આ 
કારણુથી ભકિતદ્દારા વેરાગ્ય પ્રાપ્ત કરવાનો માર્ગ વધારે સહેલે નેં 


સ્વાભાવિક છે, તે આ ઉપરથી જણાશે. માટે જ્ઞાન કરતાં ભ્રકિતની 
વિશેષતા સાધન પક્ષે તેમજ ફળ પક્ષે અધિક હોવાથી ભકતે લોભ 
ને મત્સરનો ત્યાગ કરીને એટલે પૂણ દીનતા પૂર્વક પ્રભુના ગુણ. 
ગાનમાં મચ્યા રહેવું એ જ ધ્યેયપ્રાપ્તિના ધોરી માર્ગ છે. 

ઉદ : ભક્તિનું ઉપર બતાવેલું સાધન જેણે ગ્રહણુ કર્યું છે 
એવા ભકેતનેો જીવન વ્યવહાર કેવો હશે તે જરા વધારે વિગતથી 
કહો તો આનિરેધ દશ પ્રાપ્ત કરવાનો સાધન માગ વધારે સ્પષ્ટ થાય. 

વ૦ : છેલ્લા શ્લેકેમાં શ્રી મઠાપ્રભુજીએ જવ ઉપર દયા કરી 
આ વસ્તુ એવી સ્પષ્ટ રીતે મૂકી છે, કે તે માટે શંકાને કારણુ જ 
ન રહે. આપશ્રી આના કરે છે કૈ ભકિતમાર્ગના સેવકે મન વડે પ્રભુની 
મુર્તિનું ધ્યાન ધરવું, અતે સ'કલ્પ વડે પ્રજુનુ આંખથી દર્શન કરવું 
દેહથી તેનો સ્પ્શ£ૂ કરવો! અને પગ તથા હાથ વડે તેનાં કાર્યો કરવાં; 
કાન વડે તેની કથા સાંભળવી, મુખ વડે તેના ચુણુગાન ગાવા અને 
કુષ્ણુની ટ્તિમાં હૃદયના કામને સતોષવેો અગર તે! સ્થૂળ કામનું 
સેવન કેવળ પૃષ્ણુ પ્રેમી પુત્રની ઈચ્છાની તૃપ્તિ અથે. જ કરવું. આમ 
દેહ, ઈ ન્દ્રિયા અને પ્રાણુને તેમજ મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત અને અદ કારને 


૧૪૦ ]  તિરોષ શક્ળ [ પુષ્ટિસુધા 


ન્સસારનાં કાર્યોમાં ન રોકતાં, પ્રભુમાં રોકવાથી જીવનાં ખાલ્મકરણેા 
તેમજ અ'તઃકરણેો શુદ્ધ ને પ્રભુમય બતી પ્રભુના આવેશ મારે લાયક 
(થશે. મતલબ કે આખા જીવનના બવહારેો ભગવન્મય બનાવવાથી 
તેને હેઠ લૌકિક મટી પ્રજુમય બનશે. આવે! પલટો એ જ તનુનવત્વ. 
માટે ભક્તિની સિદ્ધિ સાર્‌ સાધકે ઉપર બતાવ્યું તે પ્રમાણે-યહ્મ- 
સબધ મંત્રમાં બતાવ્યું છે તેમ પોતાના સર્વસ્વતે પ્રભુતે અર્ષ'ણુ 


કરી, પ્રભુને હૃદયમાં સ્થાપી, સેવક સ્વામીની આજ્ઞાનુસાર ને તેની 
ઇચ્છા પ્રમાણે બધો વ્વવહાર ચલાવે છે તેમ પ્રભુ સ્વામોને અ'તરમાં 
સ્થાપી બધે વ્યવહાર ચલાવવો. આવા ભકતની દરેક આનન્‍્તર-બાલ્ર 
સર્વ ક્રિયા પ્રભુ વડે નિય'ત્રિત થાય છે. આવું નિયન્ત્રણુ શરૃઆતમાં 
સ્પષ્ટ અને પ્રબુદ્ધ નથી હોતું, પણુ જેમ જેમ ભકત પોતાની અદર 
પ્રભુતી દિવ્યતા વધારે ને વધારે પ્રમાણુમાં સ્થાપન કરે છે તેમ તેમ 
તે વધારે શુદ્દ અને પ્રઞુદ્ધ બને છે. 

ઉર પણુ, સાધનદરામાં અમુક કાય ભગવત્‌કાર્ય કહેવાય કે 
“કમ, એ વિષે આશ કા ચાય એ સ્ત્રાભાવિક છે. આવે સમયે ભકતે 
શું કરવું નનેઈ એ ? 

વગ જ્યારે તે વિષે ભકતના હદયમાં સ્પષ્ટતા ન જણાય ત્યારે 
તેણ તે કાર્ય ન જ કરવું. એ જ મહાપ્રભુજીતી આજ્ઞા છે. રાકા- 
“વાળું કાર્ય કરવું તેના કરતાં તે ન કરવું એ માર્ગ વ્યવહારમાં પણુ 
ઉત્તમ છે, તે તે! તમે પણુ સ્વીકારશે. 

ઉત જી, હા. ખરેખર આજે માર્‌' ચિત્ત ધણું પ્રસન્‍ન થયું 
“છે. મતે લાગે છે આત્માની ઉન્નતિ માટે આથો ઉચી પ્રણાલિકા 
હરી કે કેમ એ માટે મતે શકા છે. મારે માટે તો શ્રી મહાપ્રભુજનેા 
આ માગ* દીવા જેવે। સ્પષ્ટ છે. 

વ૦ પ્રભુની કૃપા વગર્‌ એવી શ્રહદ્દા જન્મવો શકય નથી, આ 
સાર્ગ એ જ સર્વોત્તમ માર્ગ છે. શ્રી મહાપ્રજ્નુજ તો કહે છે કે તેની 
“આગળ મંત્ર ખળ, પ્રાર્થના બળ, વિદાબળ, કે તીર્ચય બળ બધાં જ 
ગૌણ છે, 


સેવાડ્લ 


ઉડ આપે નિરોધ લક્ષણુમાં સેવકની સર્વ ઇન્દ્રિયાનતા અને' 
મનના વ્યવહારે ભ્રગવન્મય બનાવવા રદૈઠ, ૪ન્દ્રિયા, મન અનેઃ 
ખુદ્ધિતો ભગવાનમાં વિનિયોગ કરવાની વાત ફરી. અને તેમ કરવાથી 
જ્યારે ભકિતતે! ઉદય થાય ત્યારે ભગવાનમાં પ્રેમ, આસકિત અને 
બ્યસન દશા સુધી ભગવત્‌ પ્રેમતો વિકાસ થાય એવી પ્રેમ વિકાસની 
કરેમગતિ પણુ દર્ચાવી, તથા તેના સાધન મારે તતુનન તે વિત્તન્ન 
સેવાની પ્રક્રિયા દ્રારા માનસી સેવાની સિહિનું ખ્યેય પ્રતિપાદન કયુ*', 
આ ખધુ' તો સમન્નયું. વળી મહાપ્રભુજીએ સાથે સાથે પુષ્ટિ-પ્રવાહ. 
મર્યાદા ત્રથમાં સાધકોની જુદી જુદી કેટી દર્શાવી પુષ્ટિભકતાના 
પ્રકાર ભેદ ખતાવ્યા છે. તો આ પ્રકારના જીવકોટીના ભેદો અતુસાર 
ફળના ભેદો પણુ ઠરોજ. તો તે બાબતમાં શ્રી મહાપ્રભુજીએ કઈ. 
સ્પષ્ટીફરણુ કર્યું છે ? 


વ૦ : હા. ષોડશ ગ્રથો પૈકી છેલ્લો મ્ર'થ જેતો આપણે હવે. 
વિચાર કરવાના છીએ તેમાં શ્રી મહાપ્રશુજીએ એ જ વાત વિચારેલી 
છે. આ ગ્રથ એવો તો સૂત્રાત્મક છે કૈ મહાપ્રબુજીએ પોતે એના 
ઉપર એક ટ્રુ વિવરણુ લ'ખ્યું છે. એ વિવરણુની મદદથી મૂળ 
ગ્રથતેો આશય વધારે સ્પષ્ટ થઈ શકે છે. પહેલા શ્લોકના અર્ધ 
ચરણુમાં આપશ્રીએ ફળની બાબતમાં એક સામાન્ય સિદ્ધાંત પ્રતિ* 
પાદન કર્યો છે. જેવા પ્રકારની સેવા, તેવા પ્રકારની ફેળની પ્રાસિ 
ગીતાજીમાં ભગવાન શ્રોકૃષ્ગે સ્વમુખે કહ્યુ છે કે ભકત સતે જે જે 
ભ્નાવથી ભજે છે, તે તે ભાવથી ડું તેને મ. છું. ભાવભેદ એજ 
ફળસિદ્ધિમાં નિયામક છે. જેમ ધર્મમાં ત્રણુ પ્રકારના સુખ્ય યોગઃ 
પ્રચલિત છે-ક્મ'યોગ, સ્ાનયોગ, ને ભકિતયોગ-અને પ્રત્યેક યોગમાં 
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મેન બુદ્ધિ અતે હદયની ક્રિયાની યોગાનુસાર વિશેષતા હેય છે, તેમ 
પુષ્ટિ ભકિતમાં પણુ પુષ્ટિપ્રવાહી, પુષ્ટિમર્યાદા અને શુહ્પુષ્ટિના 
'રસવેચિત્ર્યને લીધે ભેદ્દો પડેલા છે. પુષ્ટિપ્રવાડીને પ્રભુ પ્રત્યે પ્રેમ 
છે, પણુ તેતી પ્રીતિ પ્રભુસ્તરૂપનાં બાલ્મ કાર્યોની સેવામાં વધારે હેય 
'છે. તે ક્રિયાર્ત વધારે હેય છે. આવા ભકતોતે અલૌકિક દેઠની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, તેથી તેએ વેકુણ્ઠેમાં ભગવાનની સેવા તેના પાષષદો 
તરીકે કરવાને વધારે સારી રીતે શક્તિમાન થાય છે. તેવાએની 
સેવા દાસ્ય ભાવની પર્યાપ્તિ દર્શાવે છે. હુવે બીજ કોટીના પણ તેથી 
જરા ચઢીઆતા ભકતોની ગણુના કરવામાં આવી છે. જ્તાનયોગીએ! 
કરતાં એમનામાં વિશેષતા એ હોય છે કે તેએ સવર્સ હોય છે. 
અતે પ્રભુના એશ્ચર્ય અને અસાધારણુ ગુણે વડે આકર્ષાએલા હોવાથી 
પ્રભુમાં સાયુજ્ય પામે છે. આ બન્ને કોટીના ભકતો જૈકી પહેલા 
એટલે પ્રુષ્ટિપ્રવાકી ભકતો પ્રભુના થ્રી અંગનાં કાર્યોમાં આકૃષ્ટ 
વધારે હોય છે, ત્યારે બોન તેમના રૂપમાં સ્તાનાવિષ્ટપણાને લીધે 
આત્મસાદસ્યપણામાં એકરૂપતી ભાવના એટલે સારૂપ્ય મુક્તિ પામેલા 
હોય છે. તેએ બન્નેમાં ભકિતતું પ્રધાનપણુ' હોવાથી તેઓ પ્રભુના 
સાકાર સ્વરૂપની સેવા કરે છે, અતે લીલામાં ક્રિયા અને જ્ઞાનને 
લગતાં કાર્યોમાં રત હોય છે. સ-ન્યાસનિર્ણાયમાં આપણને કહેવામાં 
આવ્યું છે તેમ ભગવાન કોક કેક વખત લીલાના સેવકે માંથી 
આસકત ભકતો પૈકો તથા અહ'કારી ભકતો જૈકી કોઈકતે શાપ 
આપીને ભૂતલ ઉપર અગર અન્ય લેકામાં લીલાના કાર્યની સિદ્ધિ 
અથે મોકલે છે. આવા ભકતો! અવતારી પુરષો તરીકે ભ્રગવાનનું 
ફાર” કરે છે. તમે કહેશો કે સારુપ્યમુકિત પામેલા જ્ઞાનાવિષ્ટ ભક્તોમાં 
અહ'કારનું અસ્તિત્વ કયાંથી હોય ? તેના જવાબ એવો છે કે જ્ઞાન 
ભકિતના વિકાસમાં મૈત્રભાવની સદશતાનો રસ વધારે ખીલેલે। હોય 
છે, અતે સખાભાવરૂપી ગોપલીલાની સિદ્ધિ અથે" એવા ભકતો પણુ 
પુષ્ટિર્સના પોષણુ અથે” અનિવાર્ય છે. ન્યારે પ્રભુને વિશ્વતી બહિ- 
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રગલીલાના પોષણુ તયા રક્ષણુ અથે” જ્તાનમિશ્રિત ભકિતના કાર્ય 
અચે અવતારી પુસ્ષની જરૂર પડેૅ છે ત્યારે પોતાતી અ'તર'ગ 
લીલાના પરિકિરોમાંથી કોઈક ભકતતે એવા કાર્ય માટે ભૂતલ ઉપર 
'સોકલી આપે છે. આમ આન્તર અને બાલ્ર લીલાતુ' કાર્ય સતતપણે 
ચાલ્યું નય છે. પણુ ભકિતયોગ સદશ શુદ્ધ પુષ્ટિ ભકિતના જીવોને 
તો તેમની સેવાની સિદ્ધિ અથે' અલોકિક સામથ્ય'ની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
તેએ તો ભગવાન સદ તેમતા જેટલાજ સામથ્યવાળા આત્માઓ 
છે. લીલામાં પ્રવેશ કર્યા પછી તેએ તે નિત્ય લીંલ્લામાંજ ન્નેડાય 
છે. તેએ ભગવાનથી જુદા છે, એવું તેમતી બાબતમાં તો કહી 
શકાય નહિ, આવા ત્રણુ પ્રકારના પુષ્ટિ ભકતોની સેવાની ત્રણુ 
પ્રકારતી જુરી જુદી સિદ્ધિ બતાવવામાં આવી. આ સિદ્ધિના પ્રકારને 
મહાપ્રભુજએ ફળ, અધિકાર અને કાલાતીતપણું એમ ત્રણુ ભાવો 
વડે જણાવો છે. આમાં અક્નોકિક સામર્થ્ય પ્રાપ્ત કરવાની સિહ્ધિને 
સાથી ઉત્કૃષ્ટ ગશ્ી છે, તે તેનેજ ફલાત્મક માની છે. એ ભૂલવું 
ન જેઈ એ. 


ઉન: પરતુ આવી કોઈ પણુ પ્રકારની સિદ્ધિ પહેલાં ભકતના 
મનોરથ કેવા હેવ છે, ને તેનું શું થાય છે ? 


વન: પુદિભકત ગમે તે કોટીના હોય, પણુ જ્યારે તે સેવા- 
માર્ગમાં શ્રદ્ધાપૂર્વક ન્નેડાય છે ને ચેતઃ તત્‌ પરવળ શેવા અતુસાર 
ચિત્તને ભગવાનની સ્વરૃપ સેવામાં રોકે છે, ત્યારે તેનામાં પ્રેમયુકત 
અનેક અલૌકિક ભાવો પેદા થાય છે. તેના આવા અલૌકિક મને!રથો પણુ 
તેની સાધનદશામાં સ'તોષાય છે, અને તેતું હૃદય પ્રેમમાં હકેલું રહે છે. 
પૃણુ આ ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે બધાએની બાબતમાં આમ બને 
છે.ભકિતનો માર્ગ પણુ એટલે! સહેલો! નથી. વિવેકધેર્યાશ્રયમાં મહાપ્રશુજી 
પાતે આસા કરે છે કે આ કલિકાલમાં ભ્રકિતને માર્ગ પણુ સિદ્ધ 
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કરવો! કષ છે. તે ઉપરથી જણાશે કે ભ્રકિતની સિદ્ધિ પણુ એટલી 
સરલ નથી. 


ઉન : ભ્રકિતથોગમાં શ્વાં વિધા નડતાં હરો ? ભકિતના 
અ'તરાયો કયા કયા હશે ? 


વન : તમે ન્નેઈ શકશે! કે ભકિતમાં હૃદયની શુદ્ધિ એ મુખ્ય 
વસ્તુ છે. સામાન્ય રીતે મતુષ્યનું હૃદય કામ, ક્રોધ અતે લોભતે લીધે 
ભવું તો મલીન થઈ ગયું હોય છે, કે અનન્યતા દ્દારા અતે અસમપિંતના 
ત્યાગ દારા જ્યાં લગી દીનતા ને નિઃસાધનતા પુરેપૂરી સિદ્ધ ન 
થાય ત્યાં લગી પ્રજુ માટેનો પ્રેમ થવો! સુશ્કેલ છે. આ માટે પ્રપચનીઃ 
વિસ્મૃતિ અને સસાર પ્રત્યે વેરાગ્ય એ મુખ્ય વસ્તુએ। અનિવાર્ય છે. 
મનુષ્યોની ઈ ન્દ્રિયા એવી સ'સારાવિષ્ટ હોય છે કે તેમાંથી તેમને 
છેડાવવી એ સહેલું કામ નથો. લાખા જન્મોના સારા ખોટા સસ્કા- 
૨થી ચિત્ત ખરડાએલું હોય છે. આપણુને આ માર્ગ ઉપર સુચિ થાય 
અને ભ્રહ્મસબધના ત્રતાનુસાર સેવામાં આપણું ચિત્ત લાગે, તો 
આપણે સમજવું કે આપણુ! ઉપર પ્રજ્નુ દયા થઈ છે. પણુ એવી સેવા 
પણુ કચારે ફળે કે તેમાંથી પ્રભુ પ્રત્યેના ખરે પ્રેમ-રાગ જન્મે 
ત્યારે જ. આવો પ્રભુપ્રત્યેતા અનુરાગ તનુન્ન અને વિત્તજન સેવાની 
સિદ્ધિ વગર બની શકતો નથી. તનુજા અને વિત્તજા સેવાનું રહસ્ય 
આપણે બરાબર નથી સમન્યા હોતા. તનુજાથી આપણા અહ કારને, 
ને વિત્તત્તથો આપણુ! મમત્વનો નાશ ન ચાય ત્યાં લગી તેમની 
સિદ્ધિ નજ કહેવાય. ન્યારે સ'સાર્‌ દુઃખની નિશૃત્તિ થઈ હોય અતે 
પ્રભુના સ્વરૂપના જ્ઞાનથી આપણામાં પ્રજ્ઞાનો ઉદય થયે! હોય લારે જ 
તેમની સિદ્ધિ થએલી કહેવાય. આવી પ્રાપ્તિ થવી એ ત્તાનમાર્ગની 
પરાકાષ્ટા છે. માટે એક અર્થમાં આપણે કહી શકીએ કે સાનસિદ્ધિનો 
એટલે ખહમત્વની એટલે અન્નાનની નિરાજૃત સ્થિતિની એટલે ગોતા- 
જમાં સ્થિતપ્રસની જે સ્થિતિ જ્તાનઠ્દારા કહી છે, તેવીજ સ્થિતિ 
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પ્રજુની સેવા દ્દારા તનુજા, વિત્તજા સિદ્ધિના પરિણામે આપણુને 
પ્રાપ્ત ચાય ત્યારે જ માનસી સેવા સિદ્ધ થાય. 


ઉન્‍્:તોાતોાોઆ માર્ગમાં પણુ ધણી આંટીધુ ટીએ છે, એવું 
લાગે છે. 


વન : આત્મસિદ્ધિતા કોઈ પણુ માર્ગ મુશ્કેલો વિનાનો તો 
' નજ હોઈ શકે. એક લૌકિક કાર્યની સિદ્ધિ અથે? આપણુતે કેટલે 
ઉછમ કરવો પડે છે | અને કેટલું કષ્ટ સહન કરવું પડે છે ! તો પછી 
આવી પરમ પ્રાપ્તિ માટેતો માર્ગ એ કાંઈ બચ્ચાંના ખેલ ન જ હોઈ 
શકે. જવ પોતાની શકિતથી તો આવી સિદ્ધિ મેળવવાની આશા 
શાખી શકે નહિ. પણુ સ્વભાવે દુષ્ટ હોત્રા તાં પોતે પ્રશુનો છે 
એવી શ્રદ્ધા રાખી, પોતાના બધાજ વહેપારોને પ્રભુના ખનાવે-સાચી 
રીતે તેના બનાવે, તે! જીવના રાજ્યને હૈંકાણે પ્રભુનું રાજ્ય તેના 
હદયમાં સ્થાપિત થાય. આમ થાય તેજ તેતે બેડે પાર્‌ થાય. આ 
માટે ઉદ્યમ, શ્રદ્ઘા, તે સતત નનત્રતિ નનેઈ એ. સેવા, સેવામાં પણુ 
ફેર હોય છે. જેમ કમ'કાષડની લોકિકતા, ને સકામતા સામે શ્રી 
શ'કરાચાચે' જ્ઞાનનો ઝંડો ઉપાડયો, તેમ ભકિતમાર્ગમાં પ્રચલિત 
સેવાના કર્મકાંડ સામે ભાવસેવાનેો ઝંડો ઉપાડવાની જરૂર છે એમ 
મતે ચેો।કખું જણુય છે. ભાવવાળી સાચી સેવા ત્યારેજ કહેવાય કે 
ખરી સેવાને રગ. જવનમાં ઉતરે. આવો સેવક વીતરાગી, પ્રેમી, 
ઉદાર, અલોલુપ, અકોધી વગેરે દૈવી ગુમુસ'પન્ન હોવા ન્નેઈ એ. 
ગીતામાં ભકતનાં જે બત્રીશ લક્ષગુ ગણુ!વેલાં છે તે તેનામાં આવવાં 
ન્નઈએ. રાજયોગમાં અહિંસા, સત્ય, અચોય અને અપરિત્રહને યમ 
તરીકે જણાવી ધર્મ પંથના અનુસરનારા બધા માટે સામાન્ય લક્ષણુ 
ગણાવેલાં છે, તે ભકતમાં હોવાં જોઈએ. આમ ન્ને જવનમાં પ્રભુપ્રેમ 
મૂર્તિંમત થાય તે।જ સેવા ફળી કહેવાય. પણુ આવું બનવું, મે' 
કહ્યું તેમ સહેલું નથી. 
૧૦ 
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 ફઉબ : ત્યારે તેમાં શા અતરાયો નડે છે? શા મારે જીવ 
પોતાની ગતિ ત્વશિત બનાવી શકતો નથી ? 


૧૦ : આ સેવાફલ્ર ગ્ર'થમાં શ્રી મહાપ્રભુજી સેવાના માર્ગમ| 
ત્રણુ પ્રકારના અતતરાયો નડે છે, એમ જણાવે છે. તે અંતરાયે। ઉઠ્દેગ, 
ત્રતિભધ અતે ભોગ છે. આ થખ્દો દેખાય છે તે સહેલા પણુ તેમની 
પાછળ ઉડુ તત્તજ્ઞાન રહેલું છે. 


ઉત : આ પ્રતિબધેોતે એક એક લઈ જરા નિગતથી સમન્ન- 
વવા કૃપા કરશે તો ઠીક થઈ પડશે. 


વ૦ : આપણે પહેલો અતરાય-ઉદ્દેગ લઈએ. આગળ “ નવ- 
રત્ન? ગ્રચમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે નિવેદિત જીવે ચિતા કદાપિ ન 
કરવી. આ [ચતા ખે પ્રકારની હોઈ શકે, લૌકિક અને અલૌકિક. 
અલૌકિક ચિતા બાધક નથી. તે તો પ્રેભુ પ્રત્યેતી રતિમાંથી ઉદ્ભવે 
છે, ને ભક્તિની પોષક છે. લોકિક ચિતતાઓ માર્ગમાં બાધક છે. 
૮૪ વેષ્ણુવની વાર્તાઓમાં આ બાબત માટે એક સુ'દર દષ્ાંત છે. 
એક વેવ્ણુવ સેવા સમયે માળા ડ્રેરવતા હતા. તેવામાં એક જણે 
તેમને બહારથી ખોલાવ્યા. તે વખતે ધરમાંથી તેમના દીકરાની વહુએ 
કલુ કે, “ તેઆ તો! હાલ મોચીને ત્યાં નેડા લેવા ગયા છે. ' આ 
સાંભળી વૈષ્ણુવે નીચે ઉતરી પોતાની ભૂલ ડખૂલ કરી, ને કહ્યું કુ, 
“ હુ' તને સેવા માટે અનધિકારી ગણી સેવાનાં કાર્યોથી દૂર રાખતો 
હેતો. પણુ ખરે, તું જ તે માટે મારા કરતાં વધારે અધિકારી છે. 
તો હવેથી તારે જ સેવા કરવી. '' આપણું મન કેવું ચ'ચળ છે અને 
હૃદયની ફામવાસનાએ કેવી પ્રબળ હોય છે તેતો અનુભવ દરેક જીવને 
હોય છે. ન્યારે જ્યારે મનને સ્થિર કરવાને કે હધ્ય ઉપર કાળુ 
મેળવવાને! પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે, ત્યારે ત્યારે તેના જુના સ સ્કારે। 
ખ્મણુા નેરથી સામા થાય છે, ને જીવને બહાવરેા ખનાવી દે છે. 
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ઓયી જીવ બિચારો લાચાર ખની નાય છે, અને ઈ ન્દ્રિયાતે વશ્ 
થાય છે. આનું નામ ઉદ્દેગ. આ પ્રકારના ચિત્તના ખળલળાટ સદ'તર 
શમી ન ન્ય ત્યાં સુધી પ્રભુતો આવેશ હૃદયમાં થતો તથી. 


ઉ૦ : અને જ્ઞોગ રૂપી પ્રતિબધ કેવો છે ? આપણે સેવા કરીએ 
છીએ તે પણુ આનદ પ્રાતત કરવાની આજ્ઞાએ કરીએ છીએ. આમ 
આનદ કે સુખ પ્રાપ્ત કરવાનો અ'તીમ ઉદ્દેશ છે તો પછી ભ્ોગને 
બાધક ગણુવાનું પ્રયોજન શુ? ' 


વ૦ : તમારૂ કહેવું બરાબર છે. પણુ ભોગ ભોગમાં યે ફ્રે? 
છે. ભોગ ખે પ્રકારના છે. લોકિક અને અલૌકિક, અલૌકિક ભોગ તો 
જવનની ધ્યેય વસ્તુ છે, તે બાધક નથી. પરતુ તેની પ્રાપ્તિ લોકિક 
ભાગના ત્યાગ વગર સાધ્ય નથી. લૌકિક ભોગ તો સેવામાં બાધક 
છે જ. જ્યાં લગી લોકિક ભોગો પાછળ મન દોડયા કરે છે, ત્યાં 
લગી અલોકિક ભોગ આકાશ કુસુમવત્‌ છે. લોકિક ભાગોમાં આસક્તિ 
હોવી તેતુ' નામ જ લોકિકાસક્તિ. આવા ભોગ અલ્પ, વિધ્ન કરનારા 
અને આત્માના ધાતક છે. તેએ બધા ઈન્દ્રિયજન્ય છે. એવા ભોગે! 
માટેની લેલુપતા તેનું નામ જ સસાર. સ'સાર અનગ્તાનમૂલક છે. 
મારે તેનો સર્વ ઉપાયથી ત્યાગ કરવો જેઈ એ. તેનો અભાવ થઇ 
ઈન્દ્રિયા, મન, બુદ્ધિ અતે ચિત્ત શુદ્ધ ન થાય ત્યાં લગી પ્રેભુતેા 
આવેશ શકય નયી. શ્રી. મહાપ્રભુજી સન્યાસ નિર્ણયમાં એ જ 
આના ટરે છે કે, “ તિવયાત્રન્લલેટાનાં સાવેકાઃ અર્વા છરે :  । 

ઉડ : ત્રીજ અંતરાય તરીકે પ્રતિબ'ધધને ગણાબ્યો છે તે પ્રતિ* 
બ'ધ એટલે શું ? ' 

૧૦ : પ્રતિબંધ પણુ બે પ્રકારના છે : જીવકૃત અતે ઇશ્વર 


કૃત. જીવકૃત પ્રતિબધેો કેવળ જીવની અગ્ઞાનતા કે તેના અવિચારી 
પણુાનાં પરિણામો હોય છે. ને એવાં કારણાં આપણે ન્નતે જ ઉભાં 
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કરેલાં હેય કે આવી પડયાં હોય, અને જવના પ્રયત્નથી દૂર થઈ 
શકે તેવાં હોય, અગર ને જીવે તેનો પહેલેથી વિચાર કર્યો હોત તો 
દૂર રાખી શકાય તેવાં હોય ને તેવાં કારણો સેવામાં બાધક નીવડે 
તો જીવે તેને પ્રયત્ન પૂર્વક ત્યાગ કરવા જોઈ એ. આ જીવના હાથની 
વાત છે. પણુ, એવું બને ક્રે એવા પ્રતિબધધ જવનમાં ઉભા થાય, 
જેથી “તેનું સેવાનું કાર્ય જ અટકી પડે, અને તેનાથી સેવાનાં કાર્ય 
ન જ થઈ શકે, તો તો પછી એમ સમજવું કે પ્રભુતી ઈચ્છા જ 
તેને સેવા માર્ગમાં રાખવાની નથી. નને એવું બને તો જીવે સસાર 
દુ:ખના નિવારણુ માટે જ્ઞાન માર્ગનું સેવન કરવું જેથી તે જ્ઞાન દ્વારા 
પોતાના સ'સાર દુઃખતું નિવારણુ કરી શકશે. 


આમ ઉદ્દેગની સ્થિતિ હોય તો ભક્તિનું દાન થતું નથી, લોકિક 
ભોગની સ્થિતિ હોય ત્યાં ધર બાધક છે અને ભગવત્‌ કૃત પ્રેતિબધ 
હોય તો ઈશ્વરતી ઈચ્છા અ'તરાય રૂપ છે. જીવે આ બધાને! વિવેક 
કેરી, સેવામાં આવતા અ'તરાયોને દૂર કરવા પ્રયત્નશીલ થવું ન્નેઈએ. 
આમ કરે તો જ સેવા ફળે. 


ઉ૦ : જીવ આવાં આંતરિક તેમજ ખાદ્ય વિધવા નિવારવાનેો 
સાચા હૃદયથી પ્રયત્ન કરે, છતાં તેમ કરવામાં ફત્તઠમ'દ ન થાય 
અને એમજ જ*'દગી પુરી થાય તો તેનું શું ફળ થાય ? 


વ૦ : સાચા હૃદયના પ્રયત્ન એ જ આવશ્યક વસ્તુ છે. આ 
માર્ગમાં જીવ પ્રભુના સામથ્ય ઉપર નિર્ભર વધારે હોય છે, એ 
ભૂલવું ન જેઈ એ. પણુ તેનો અર્ચ એમ થતે નથી કે તેણે પુસુષાર્ય 
ન કરવે।. પ્રભુએ કમની દુનિયામાં જીવને મર્યાદ્તિ સ્વત'ત્રતા આપી 
છે, ને કમના ફળ રૂપ જે જે સસ્કારોનું બળ તેના કાર્યમાં ગ્મ'ત- 
રાય ર્‌પ નીવડે તેનો સામને કરવા તેણે કટિબદ થવું જેઈએ. 
ભવા સાચા હદયના પ્રયત્ત પાછળ પ્રભુતો હાથ છે એવી આસ્થા 
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જીવે રાખવી. કાળને નિયામક પ્રજુ પોતે છે માટે તેવા પ્રયત્ન ૭તાં 
સિદ્ધિ કયારે થશે તેની ચિ'તા ન કરતાં, પ્રજુ ઉપર વિશ્વાસ, 
કાખવેો. આવું પ્રયત્ત શીલ પણુ ભક્તિભાવ વાળુ' જવન પસાર 
કરતાં કરતાં અધવચમાં જ છવનદોરી તૂટી નય તો તે બાબત 
પણુ ચિ'તા ન કરતાં, પ્રભુ આધીન ગણી શ્ચરાંતિથો અ'તીમ શ્વાસ 
છે[ડડવો. પ્રભુ પોતાના ભક્તને ત્યાગ કદાપિ નહિ કરે, અને આ 
જન્મમાં નહિ તો ખીજે જન્મે પ્રભુ તેની સ'ભાળ લેશે. નારદ મુનિની 
પૂવ કથા તો તમે સાંભળી હશે. પ્રભુ પ્રત્યે સાચો ભાવ ન્નેઇએ. 
એ હેય તો બધુ' એની મેળે આવી મળરો. આવો સાચો ભાવ રાખ- 
નાર ભક્ત જીવનને! પલટો કરવામાં આખરે ફાવે છે જ. માટે ભકતે 
'સૈવાના ઉપર બતાવ્યા તેવા ભ્રાવા નજર આગળ ર્‌ાખી નિત્ય સેવા 
કરવી. અતે એથી જે ૩'ઈ વિપરીત હોવ તે ભ્રમાત્મક છે, એમ 
નાણી તેને ત્યાગ કરવે. 


ઉ૦ : આવી શ્રદ્દા અચળ રહેવી જોઈ એ. પણુ તે પ્રભુકૃપા 
વગર્‌ ન જ બને એમ મને લાગે છે. 


વ૦ : તમાર્‌ં કહેવું સત્ય છે. શ્રદ્ધા વગર તે આરો જ નથો. 
અતે શ્રદ્ધા સ્થિર થવી એ પ્રભુ કૃપા ઉપર નિર્ભર છે. માટે જ 
પુષ્ટિમાગ” એ કૃપા માર્ગ છે, પ્રભુતા અનુગ્રહ એ જ પુષ્ટિમા્ગ'માં 
તારતમ્ય છે. હું પ્રભુનો છુ' ને પ્રભુ મારા છે. હું' ગમે તેવો છુ 
તોય પ્રભુતો જ "૭, તે મને કેમ છેડશે ? માતા બાળકને નને છેડે 
તતા પ્રભુ મતે છેડે, તે તો મતે નહિ જ છેડે, એમ ભક્તની દીનતા 
પૂવ'ક હુદ્યની આજીજી અને આંતરપ્રાર્થના હોય છે. જેના હદયમાં 
પ્રાર્થનાનો આવો વેગ સતત જમગ્રત છે, તેનુ' વરણુ કરવામાં પ્રભુ 
'વિલબ ન જ કરે, એ સિદ્ધ વસ્તુ છે. બાકી તૃષાત" નથી કે ભૂખ્યા 
નથી તેને જળમાં ખૂડાડવામાં આવે %ે પાંચ પકવાન્ત તેની આગળ 
લાવવામાં આવે તેથી શું ફળે ! અપકવ દશાનુ ફળ ખોડું કે બેસ્વાદ 


૧૫૦ ] સેવાવ  [ પુષ્ટિસિધા 
નીવડે છે. તેમાં મિષ્ઠ રસ નમતો નથી. દુઃખ, કલેશ અને આપ- 
જ્તિતી ભટ્ટીમાં તપ્ત થયા વગરના ઘડામાં રસ સ્થિર થઈ શકતા 
નથી. માટે કદાચ આવો આંતરવિમ્રહ લખાય તે! પણુ શ્રદ્ધા વિહીન 
ન થવું એવી આપશ્રીની આજ્ઞા છે. ખરૂ જેતાં તો જેટલી આત્મ- 
ભ્રૂખ વધારે તેટલો પુસ્ષાર્ય વધારે અતે જેટલી ફલેપેદ્વા વધારે તેટલી 
શ્રદ્ધા વધારે. માટે ભક્તે આથી વિરૃદ્ધ વિચાર! કરીને કે અશ્રદ્ધા સેવીને 
હતાશ ન થવું, પણુ પાતાના સોભાગ્યના અચળપણામાં વિશ્વાસ 
રાખી સેવાનું કાર ચાલુ રાખવું. નને એમ ચશે તો સેવાનું ફળ. 
તેતે મળશે જ. 


યમુનાષ્ટક (ભાવાર્થ). 


૧, શ્રી યમુનાજી સકલ અલોકિક સિદ્ધિઓને દેવાવાળાં છે. 
તેમનામાં ભગવાન મુરારિના ચરણુકમકના સ્પર્શથી સ્કુરાયમાન થએલ 
જળસમૂહથી પણુ વધારે, રેતીના કણુ છે. તેમના કિતારા ઉપર 
આવેલાં નવીન વતે।માંથી જે ફૂલોની સુગ'ધી ફેલાય છે તેના વડે 
હર્ષિત યએલા જલ વડે પ્રભુનું સ્મરણુ થા તેવી શેભભાને ધારણુ 
કરનાર હોવાથી દીનભાવવાળા સુર તેમજ માન ભ્ાવવાળા અસુર ભકતો 
એમ બન્ને પ્રકારના ભકતો તેમની સારી રીતે પૂશ્ન કરે છે. આવાં 
શ્રી યમુનાજતે હું હર્ષથી નમન ડરૂં છું. 


આમાં શ્રી યમુનાજનાં--આધિભોતિક આધ્યાત્મિક અતે આધિ 
ધરિ ક જ ક દ જ્‌ ૦ રે ક 
દૈવિક--ત્રણુ સ્વરૂપનું વર્ણન આપ્યું છે. 


ર. બી યમુનાજી મૂળ સૃદ્મ સ્વરૂપે સૂર્ય મડળમાં ત્રીનારાયણુના 
આન'દાત્મક હૃધ્યમાં વિરાજતાં હતાં દું એકને અનેક ચાઉ તેવી 
ભગવાનની ઇચ્છા થતાં ત્યાંથી તે દ્રવીભૂત થઈ જલરૂપી સ્થૂલ રસા- 
તમક સ્વરૂપ ધારણુ કરી કલિદગિરિ ઉપર અવતર્યા છે. આ 
અવતરણુ વખતે તેમના તીત્ર પૂરથી ઉજ્જવલ દેખાય છે. ત્યાંથી 
જૃન્‍્દાવનચ'દ્ર સાથે વિલાસ માટે ગતિ કરી રહેલાં અને પ્રકટ ગડરેલે 
વડે ઉચાં તીચાં દેખાતાં-એવાં શેભભ્રાયમાન લાગે છે. શબ્દ સહિત 


૧૫૨ ] ચર નારા (માવા) પુષ્ટિસુધા 


પ્રવાહની ગતિને લીધે દરિયાનાં મો*ન'તી પેઠે ચઢતા ઉતરતા વિવિધ 
વિકાર્વાળાં હોવાથી ન્નણે ઉત્તમ હી'ડોળામાં આજૂઢ થયાં હોય નહિ! 
એવાં વિરાજ રહેલાં છે. મોક્ષદાતા ભગવાન શ્રીકૃષ્યુની પ્રીતિ ભક્ત 
પ્રત્યે અને ભકતની ભગવાન પ્રત્યે વધારનારાં તેએ છે. સૂય મડળ- 
માંથી અવતરૅલાં હોવાથી પદ્યના ભાઇ એવા ચર્યનાં પુત્રી તેએ છે. 
આવાં અનેક ગુણુવાળાં શ્રી યમુનાજી સવથી શ્રેખતપણે વિજય પામે છે. 


જેમ ભગવાનના ષડગુણ્‌ાને લીધે ભગવાનની ક્રેદ્ૃતા છે તેમ 
શ્રી યમુનાજના તેવાજ છ ગુણ્‌ને લીધે તેમનું પણુ સર્વાપરિપિ્ણું છે. 
જેવું ભગવાનનું શ્યામ સ્વરૂપ છે તેવુંજ શ્રીયમુનાજનું વર્ણું વેલું છે. 


૩. પૃથ્વી ઊપર પધારેલાં શ્રી યમુનાજી જગતના સ્વજનોને 
પાવન કરનારાં છે. ભકતોના પણુ અનેક પ્રકાર છે. જેમ ગોાપીજ- 
નોએ શ્રી યસ્નુનાજનું સેવન કયું” તેમ શુક, મયુર અને હસે! વગેરે 
અતેક પ્રકારનાં પક્ષીએવડૅ ( આમાં સાનમાગી'ઓ, કર્સમા્ગી'ઓ, 
અને યોગીઓ વગેરે અનેક ભકતોને સમાવેશ કરેલો છે ) આપ 
સેવાએલાં છે. આપે તરંગર્‌પી કકણુ પહેર્યા' છે અને તેમાં વાલુકા 
રૂપી મોતી જડયાં છે. વળી તટરૂપી નિત ખોવડે સુંદર દેખાતાં શ્રીં 
યમુનાજી શ્રીકૃષ્ણુનાં ચોથાં પટરાણી છે. (જેમ નારાયણુ એ ભગવા- 
નનું ચતુર્થ વ્યૂહ સ્વરૂપ છે” તેમ શ્રોયમુનાજી ભગવાનનાં અંતઃશકિત 
સ્વરૂપા છે. તે જ તેમના આન _'દાત્મક હૃદયર્‌પ છે, તે જ આત્માનુ 
આત્મત્વ છે. અણુ, અણુમાં પ્રસરેલ અને ઓતષ્રેોત થએલ સુઠ્મ 
તથા સ્થૂલ શકિતરૂપે તેમનુંજ પ્રાકટથ છે. ટ્ર'કમાં તે હયાતિ રૂપ છે. 
માટેજ આ લોકમાં તેએ ભગવાનની બહિર'ગ લીલાનાં સાક્ષીરૂપ છે. 
તેમના વિના એ લીલા પણુ શકય નથી. વળી ભગવાનની અલૌકિક 
અતર'ગ લીલાનાં પણુ એ સાક્ષી સ્વરૂપ છે. તેમના વિના ક્રોઈ પણુ 
લીલા સ'ભવિતજ નથી. તેએ ભકિતના નિર્ગુણુ અને નિર્વિકાર 
સ્વરૂપ રૂપે વિરાજમાન છે, માટે માતાના નિર્વિકાર વાત્સલ્મ ભાવે 


પુષ્ટિસુધા ] યસુનાણ્યા (માવાથે) [ ૧૫૭: 


ભ્રકતો તેમની અહોં પૂન્ન કરે છે) આવાં ત્રી યમુનાજીને હૈ ભકતો,. 
તમે નમન કરે. 


૪. શ્રી યમુનાજી અન'તગુણાથી શોભાયમાન છે, અથવા તો 
અન'ત એવા ભગવાનના સમાન સર્વગુણાથી તેએ! શોભાયમાન છે. 
શિવ ખહ્માદ્કિ દેવોએ તેમની સ્તુતિ કરેલી છે. તેમની કાન્તિ ગાઢ 
વાદળના જેવી છે. ભગવાન મેઘશ્યામ છે. શ્રી યમુનાજી પણુ મેધ 
સ્યામા છે. તેએ ધ્રુવ પરાશર વગેરેતે સદા ઈચ્૭િત ફૂળ આપવા- 
વાળાં છે, તેમના તટ ઉપર વિશુદ્ધ મથુરા નગરી આવેલી છે, તેએ!" 
સધળાં ગોપ અતે ગોપીએ થી વીંટાએલાં છે અને ગૃપાજલધિ એટલે. 
કરૂણાસાગર શ્રીકૃષ્ણના આશ્રય કરીને રહેલાં છે. આવાં શ્રી યમુનાજી 
મારા મનના સુખને! વિચાર ફરે, 


પ. ભ્રગવાનના ચરણુકમલમાંથી ઉત્પન્ન થએલાં હોવા છતાં. 
પણુ શ્રો ગંગાજી, શ્રી યમુનાજીના સમાગમથીજ ભગવાનને પ્રિય થયાં 
છે. (શ્રો ગંગાજી સાનર્‌પ છે જ્યારે શ્રી યમુનાજી ભકિતરૂપ છે, એટલે 
જ્ઞાન જ્યાં લગી ભ્રકિતને પોષક હેય યાં લગીજ તે ઉપયોગી છે. 
કનળ શુષ્ક જ્ઞાન નકામું છે.) આમ ત્રી યમુનાજના સબધથી જ 
શ્રી ગંગાજી પોતાના ભકતોને સકલસિદ્ધિ આપે છે એટલે કે સાન 
જ્યાં સુધી ભકિતથી ૨ગાએલું હોય ત્યાં સુધીજ પોતાનું સેવન કર- 
નારતે સકલ [સહ્ધિ આપી શકે છે. આવાં શ્રી યમુનાજીતી બરાબરી 
કદાચ કોઈ કરી શકે તો તે તેમનાં સપત્ની થ્રો લદ્દમીજી કરી શકે. 
હતાંય, તે તેમની પુરેપુરી બરાબરી તે નજ કરી શકે. આવાં હરિને 
પ્રિય, ભકતોના ક્લેશને ખ'ડન કરનારાં શ્રો યમુનાજી માશા મનમાં 
હમેશાં બિરાન્ન. 


ભગવાન આનદ સ્વરૃપ છે. તે ધ્યાનિધાન છે, શ્રી યમુનાજી 
પણુ પ્રેમતી ઉષ્માનું સ્વરૂપ છે, તેએ ભકતોને ક્લેશ્ઞ કદી પણુ સફી 


'૧૫૪ ] ય માણ (આપાપે) [ પું્સુધા 


“શકતાં નથી. એટલેજ ભકતોના ક્લેશેો દૂર કરવામાં ભકેતનું સાધન 
'વગેરે ન ન્નેતાં કેવળ દયાથી પ્રેરાઈ તેમનાં દુઃખોનું' નિવારણુ કરે 
“છે, તેથી જ તે ભગવાનને બહુ વહાલાં ગણાય છે. આ તેમની 
વિશેષતા છે. 

૬. હે શ્રો યમુનાજી, તમતે અમારાં સદા સર્વદા નમન હે. 
આપતું ચરિત્ર અતિ અદ્દભુત છે, કેમકે તમારા જલપાનથી યમ 
-સબ'ધી દુઃખ કયારે પણુ થતું નથી. એટલે જેઓને ભકિતને। આ- 
સ્વાદ લાગ્યો છે અતે ભકિતને પ'થે વળેલા છે તેમને યમને! ભય 
નથી. યમની સત્તા કેવળ ભ્રકિત ર₹હિતો ઉપરજ ચાલે છે. પણુ શ્રી 
યમુનાજી તે ભકિતનાં રાણી છે. તેએ યમનાં બહેન છે. ભકતો 
કદાચ સુદુરાચારી હોવ તો પણુ તેમતા દુરાચારોને ધ્યાનમાં ન લેતાં 
તેમતી ભકિતને લીધે પ્રજ્નુજ તેમનાં પાપોને દૂર્‌ કરી તેમની શુદ્ધિ 
-કરે છે અને તેમને યમના મુખમાંથી ખેચી લે છે. એટલ્લે જ ભકતો 
એ યમુનાજીના પુત્રે થયા પછી યમના ભાણેજ બતે છે અને લોકિ- 
કંમાં મામો ભાણેજને ન જ મારે એવો ધર્માચાર છે. એ ૬ષ્ટાંત શ્રી 
સહાપ્રણુજ અહોંઆપે છે. શ્રી ગોપીજનોએ શાસ્ત્રનું કાંઈ સાધન 
કર્યું નહતું. કેવળ શ્રો યમુનાજીતી સેવા કરી હતી અતે તેમની સેવા 
કરવાથી પ્રભુપદને પામ્યાં હતાં અને પ્રભુતે વહાલાં થયાં હતાં. તેમ 
૪વ પણુ ન્ને તમારું સેવન કરે તો જર્‌ર તે પણુ ફ*િનિ તેવી જ 
રીને પ્રિય થાય. 


છ. હૈ શ્રી યમુનાજી, તમે મુકુન્દનાં પ્રિય છો, જેએ તમારી 
એટલે શકિતનો આશ્રય લે છે તેએના અ'તઃકર્ણુના અષ્યાસ ધીરે 
'ધીરે નિશૃત્ત થાય છે. આ અધ્યાસરૂપી રાક્ષસે તે જ મુર અને નરક 
“રૂપી અસુરો છે. ન્યારે એ અસુરોનો નાશ થાય છે ત્યારે જ શરણુ 
સિદ્ધિ થાય છે. ભગવાનનું આ કાર્ય શ્રી યમુના કરે છે. તેથી 
'સમતે તતુનવત્ત એટલે અલોકિક દેહને આપવા વાળાં કેહ્માં છે. આવું 


પુરિસુંધા ] ચ: માદક (માથામે) [ ૧૫૫ 


તતુનવત્વનુ' દાન ન્યારે ભકતો શ્રો યમુનાજતી સ'ન્વિધિમાં રહે છે, 
ત્યારે, અર્થાત્‌ ભકિતને _ આશ્રયે દઢભાવથી સ્થિતિ કર્‌ રહે ત્યારે જ 
શ્રી યમુનાજી કરે છે. નને ભકિતમાં દ્ર રહે તો મુરારિ શ્રી ઠાકોરજી 
માં રતિ-પ્રેમ થવો દુર્લભ નથી અને પ્રભુમાં રંતિ થાય તો જ 
લીલાનો અનુભવ થઈ શકે. આ અધિકાર પ્રાતત કરવા અલૌકિકદેહની 
પ્રાસિ અનિવાર્ય છે તે કાર્ય શ્રી યમુનાજી કરી આપે છે. તેવો તેમેને 
અદ્ભુત પ્રતાપ છે. માટેજ હે માતા ! આપે ગાપિકાઓને જેવી રીતે 
 લડાવ્યાં તેવી રીતે મારું પણુ લાલનપાલન કરે. અરે, મારી વાતતો 
શી કરવૌ ? શ્રી ગંગાજી પણુ આ વિશ્વમાં આટલી "ખ્યાતિ પામ્યાં 
હેય તો તે પણુ આપના સમાગમને લીધે જ. ભલે જેએ ભકિત- 
માર્ગીય જીવો નથી તેએ કદાચ ગગાજીની અધિકતા કલ્પતા હશે, 
પણુ પુષ્ટિ જીવોએ તો આપના સિવાયનાં ગ'ગાજીતે કયારે પણુ 
વખાણેલાં નથો. ભ્રકિત વગરનું જ્ઞાન પુષ્ટિભકતોને બાધક છે, 


૮. હૈ લદ્ટમીજનાં શે।કય ! હે પ્રિયે, તમારી સ્તુતિ કેણુ કરી 
શકે ? ફલની દ્રષ્ટિએ તો લદ્ટમીજી કરતાં આપની અધિકતા વિશેષ 
છે, શ્રો લદ્મીજ સાથે ને પ્રભુની સેવા થાય તો મેક્ષ પર્ય તનાંજ 
સુખતી પ્રાપ્તિ થાય છે, પરતુ જને તમારી સેવા કરવામાં આવે તો 
સર્વ શ્રીઅગથો ઉત્પન્ન થએલાં, સર્વ ગે।પીજનોના સમાગમથી 
થએલાં જે શ્રમજલનાં બિન્દુએ તે સાથે સમાગમ થાય છે કારણુક્ે 
શ્રી લટ્દમીજ એ ભકિતને। રન્નેગુણી ભ્રાવ છે, જ્યારે શ્રી યમુનાજી એ 
ભકિતનુ નિર્ગ ત્મક સ્વરૂપ છે. શ્રી લટ્ટમીજમાં પ્રેમનો એક લક્ષી 
ભાવ છે જ્યારે શ્રી યમુનાજીમાં સર્વાત્મજ્નાવ લક્ષિત છે. 


૯. હે સર્યનાં પુત્રિ, આપના આ અષ્ટકતે! જે પાઠ કરે 
છે તેનાં-- 

૧--બધાં પાપો નાશ પામે છે; 

ર--ભગવાન મુકુદમાં તેની પ્રીતિ થાય છે. 


૧૫૬] થવ (માપે [પૃષ્િસુધા 
૨--તે પ્રોતિવડે સકલ અલોકિક સિદ્ધિઓ પ્રાપ્ત થાય છે." 
૪--શુરારિ ભગવાન સારો રોતે પ્રસન્ન થાય છે, અને અતતે 
પ--સ્વભાવતો વિજય થાય છે. આવા અતુકમ પ્રમાણે મ્રી 


પ્રભુમાં પ્રેમ રૂપી ફળ પ્રાપ્ત ચાય છે, એવું શ્રી હરિના વહાલા શ્રો 
આચાર્યજી મહાપ્રભુજી કહે છે. 


માટે ઉદાર વૈષ્ણુવો પોતાતો હાથ લ'બાવરો એવી આશા છે. 
જે જે પુસ્તકો માટે મદદ મળારો તે તે પુસ્તકે છપાવવામાં આવરી. 
 'શ્રીશુદ્ધાહ્ેત સ'સદ-અમદાવાદ 
[સ્થાપના સવત ઉહ૨૭ ના કાર્તિક શુકસ ૨૧૫ તા. ૩-૧૨-૪૨] 
'સુ'ખ્ય ઉદ્દેશ:-- ટિમાર્ગીય સિદ્ધાન્તની દિએ, વૈષ્સેવ સૃફ્રિની 
પ્રગતિને અથે”, આવશ્યક ને હિતકર હેય તેવો કઇ પણુ પ્રકારની 
“પ્રરૃત્તિ હાથ ધરવાનો રહેશે. અતે તે મારે પ્રાચીત મૂળમન્થો, તેના 
અનુવાદો, માર્ગાય સાઠિત્ય ઉપર નિબ'ધ, નવલકથા, જીવનયરિશ્રે વગેરે. 
યુસ્તક્રો લખાવી-૨ચાતવી, પ્રમટ કરવાને રહેશે. 
આ સસ્થાને સહાય કરનારા, દાન આપનારાએ માટે આજવન 
સભ્ય કૈ વાર્ષિક સભ્યોના વર્ગોનો વ્યવસ્થા નોચે મુજબ કરવામાં 
આવો છે?--મ વગના લાઈફ મેમ્બર રૂ. ૨૦૧. થ વગના 
લાપફે મેમ્બર રૂ. ૫૬. વ. વર્ગનાં જરી લાકફ મેમ્બર રૂ. ર૫ 
વાષિ-ક સભાસદ રૂ. ૩, 
દરેક પ્રકારના મેમ્બરેને દરવષે” “ ગ્યવસ્થાપક સશિતિ” 
ઠેરાવશૈ તે પુસ્તકો ભેટ યા અરધી કીંમતે મળશે. 
શ્રી શુદ્ધાદ્વેત સસદ્ટાં અન્ય પ્રકાશનો 

૧. થો વલ્લભાચાયજીના સિદ્ધાં।।1ઃ -- અનુવાદક મો. વી. ગાંધી 
મોડાસા. 

૨. શજા આશડર્ણુઃ--લેખક શ્રી. ચી. મ. વેધ મોડાસા. 

3. ગીતા સ?રશઃ--લેખક શ્ર/ જે. ગો, ગ્રાહ અમદાવાદ 

૪: શ્રી દેવકીન'દનાચાર્યઃજી/--લેખક શ્રો. ચી. મ- વૈધ મોડાસા. 
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[સમત માઈ. . 


હિ વિજળોની કાપે પલટાતા જમાનામાં ળની દ 
ડુ વાતા ભૂલાવા અગર બદલાવા લાગી છે. ધર્મ અને ધામિ'ક “મ 
1 તાએ પર્‌ પ્રચ$ હૃુમલાએ થઇ રલ છે. આપણુ ઉછરતા ફુ 
| સમયના આ વહનતમાં તણાવા લાગ્યા છે. આ વિકટ સ્થિત 
| ઉગરવા માટ આપણી આગળ-આપણા ઉછરતા વગ' આગળ આ 

ધર્મના સિદ્ધાંતો તેમને ગળે ઉતરે તેવી રીતે રજુ કરવામાં નહિ 
| તો ભારતવર્ષતું પ્રાચાન ગોરવ ઝ'ખવાશે. શુહાદ્દેત સંસદનું એક ધ્યેય . 


|| આવી જાતનું સાહિત્ય પુરતા પ્રમાણુમાં પ્રકટ કરી જનતામાં તેને 


| ફેલાવા કરવાનું છે. 


કાજે કિ એવી છે ક બોલે તેતાં બેર વેચાય હમણાં હમષ્ય%ં 
. આપણા ધાર્મિક ગ્રકો જનતામાં છૂટથી ચર્ચાઇ રેલા છે. તે ચર્ચાએ માં 

જભ્રાગ લેનારાઓમાંથી મેરે ભાગે તો ધામિક તત્તાથી અજ્ઞાત *- 
| હોમ છે, આપણી પાસે કોઈ વ્યવસ્થિત સસ્થા કે મડળ હેય અ. 
તેના અનેક સભ્યો હેય તો તેવી સરથાનો વિચારપૂર્વક રજુ કરે? 

અવાજ આ ધામિક ચર્ચાએમાં જરૂર આવકાર પામશે. શહ્ધારદે 
સંસદની એવી ઉમેદ છે કે ધામિક પ્રશ્નોતી બાબતમાં પોતાનો અવા” 
જનતા આગળ તે સફળ રીતે મૂકો શકશે, આવી સંસ્થાના સભ્યે 
સ'ખ્યા જેમ વધારે તેમ તેનું બળ પણુ વધારે ગણાય. 


આટલા મહાન વૈષ્સુવ સમાજમાંથી ધારે તો હજારે વૈષ્યુવે: 
આ સરથાના સભ્યો ખતી ર0, આગ્રા છે કે વૈષ્ણુવ ભાઇએ! ત્રીજ 
[. વષ માં પ્રવેશ્રતી આ સ્થાને પોતે સભ્ય બનતી સમૃહ કરશે. 





